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Die beliebten ,,Allgau-Taler* verlieren am 5.3.09,
anlasslich der 7. Jahres-Hauptversammlung
von NIMM & GIB endgiltig ihre Giltigkeit.
Sie konnen ,,gutgeschrieben” werden, oder in
die neue ,greifbare” erste Komplementar-
Wahrung der ,,Memminger ZEITBANK* —

die ,,Stunde’ umgetauscht werden, siche dazu das

Farbdruck-INFO auf der Seite 9 dieser Zeitung. Ab Ende Marz 2009 erscheint tausend-
fach diese Anzeige in einer 20-seitigen Broschiire der zwei Elefanten-Apotheken:
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Ale , Offener Biivger-Tre ff tiglich geiffnet
Mo - Fr. 9 - 17 Uhr, Friihstiick, Mitiagsgericht,
Café + Kuchen, divekt links vom Westertor
komplett oder téilweise gegen Spenden

in ELEFANTEN - TALER
1 Taler wird innerhaly der Teilnebmervon NIMM & GIE wertmassig fUr 1/10 Stunde
akreptiert. Siesmd herzlichst eingelader, MNIWNW & GIB kermenzulermen!  Einfach mal remechanend
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A Mithilfe ALLROUND geboten:
bei Entriimpelun - Rasen méhen - Brennholz
machen - Tierpension fiir Kleintiere - kleine
Schweissarbeiten - Malerarbeiten -
Schrottfiguren nach Wunsch - Bau-Hilfe -
Garten-Hilfe - Obsternet - Friedhof-

Grabbetreuung etc.
Andrea R., 0377memm Hawangen

A Mithilfe bei CATERING, Wer Lust hat
bei Bedarf beim CATERING mitzuhelfen

N Arbeitsangebote, Suche Elektriker,
Schreiner, Raumpflegerin, Gartenarbeiter
und Bewirtung bei Festen.

www.radl-stadl.de, 0275memm Memmingen

N Gemiiseverkauf, suche jemanden der
mir ab und zu auf dem Wochenmarkt in
Memmingen, Dienstags oder Samstags beim
Verkauf von Gemiise hilft,Stand Kalchstr.
Ecke Woolworth, Kenntnisse von
Gemiisesorten und deren Zubereitung sollten
vorhanden sein, falls Kunden fragen haben

sollten. Gabi D.,0088memm Rot a. d. Rot - Haslach 08331 - 984 210

MGH-Projekt, 0800memm Memmingen
N Haushaltshilfe, Suche 1-2 mal
wochentlich ca. 2 Std. vormittags Mithilfe

fiir meinen Haushalt.
Antonie F., 0324memm Ottobeuren

A Nebenbeschiftigung zu
vergeben, Bin TUPPER-Beraterin und
suche noch Frauen + Ménner, die mit
Tupperware so nebenbei Geld verdienen
Mochten. Eigenkapital nicht erforderlich. ...
oder die eine eigene Party ausrichten und
sich mit reichlich Tupperware beschenken
lassen mochten. 20% koénnen auch in
Talenten bezahlt werden. Eure Lissy. 08331

92 93 39 + 0175 86 94 949
Elisabeth S., 0300memm Memmingen

N Mithilfe gesucht, bei der
Bewirtschaftung des Anwesens von 40.000
qm, wie z.B. mihen und Heuarbeiten hilfe

im Garten und auf der Koppel ManuelaL.,
0327memm Holzgiinz

N Verteilen von Werbematerialien ,
Trotz Umbau geht das Theater weiter! Wir
machen Werbung mit Flyern, Plakaten,
Werbeheften - auf der Straf3e, dem
Marktplatz, in der Fulgdngerzone, in
Geschiften, in Arztpraxen etc. Wer hilft mit?

Landestheater, 0808memm Memmingen

A Betreuung ihrer Angehdérigen,
Ubernehme als gelernte Altenpflegerin die
Betreuung ihrer Angehdrigen, wenn Sie mal

auller Haus miissen. Auch Fahrdienst
Antonie F., 0324memm Ottobeuren

medet sich bitte bei Peggy und Peter im Biiro

A Biete komplette
Bewerbungsmappe, Lebenslauf,
Deckblatt, Anschreiben. War private
Arbeitsvermittlerin und habe noch gute

Kontakte zu Firmen.
Elisabeth S., 0300memm Memmingen

A Biigeln, Biigle Ihre Wische.
Elisabeth Z., 0040memm Memmingen

+Entrumpeln,

Entriimpeln, Kleintransporte u. Umziige
Rudolf S.,0185memm Memmingerberg

A Gebaudereinigung:, Wir bieten die
gesamte Dienstleistung der
Gebdudereinigung wie: > 1 Glas- und
Rahmenreinigung > 2 Teppichreinigung > 3
Fassadenreinigung > 4 Sonderreinigungen >
5 Und alles war mit der Hygiene zusammen
héngt. Peter kommt aus Kempten und ist neu
bei uns! Peter B.,0257memm Kempten

A Holz hacken, iibernchme ich gerne
Ulla F., 0205memm Bad Grénenbach

A Metallarbeiten, Drehen, Frisen und
Schweillen Martin 0O.,0309memm Memmingen

A Mitglied stellt sich vor, Hans Erhard,
MM, 08331 /92 58 566 bietet Hilfe an bei:
Elektro-Arbeiten, Buchhaltung,
Unternehmensberatung, Vermdgensberatung
- Versicherungs-Check, PC - Hard- und

Software-Installation.
Hans E., 0279memm Memmingen

A Profilblatt, in Absprache mit unserem
Leitungsteam erstelle ich ein Profilblatt mit
allen Gewerbetreibenden unseres Tausch-
ringes. Der Angaben sollen Art des
Gewerbes, Angebote, Standort und
Offungszeiten beinhalten. Deshalb die Bitte
an alle Selbstdndigen; meldet Euch bei mir
fiir die benétigten Informationen. Die TL-
Kosten iibernimmt der Tauschring! (Fax
08336-7690) Susanne H.,0173memm Sontheim

A UmzugShllfe, mit eigenem

Hﬁnger.Brigitte & Anselm K., 0311memm Heimertingen

A Fa h rd ie nSt, Biete Fahrdienst fiir

Einkaufen, Arztbesuche und vieles mehr an.
Brigitte & Anselm K., 0311memm Heimertingen

N Fenster streichen, Suche dringend
jemand der mit Biofarbe Fenster
streicht. Wenn es keine Nachtfroste mehr
gibt. Erfahrung mit Biofarbe wire

wiinschenswert.
Gabi D., 0088memm Rot a. d. Rot - Haslach

n Fliesenleger gesucht,
Hallo zusammen, die Friedls bauen ihren
Stadel aus und suchen dafiir einen
Fliesenleger. Bitte unter Tel.: 08335/986186
melden. Claudia 177

Claudia G., 0177memm Niederrieden

aAnhanger Verleih, i achsig -
1200 kg, Ladefldche 350 cm x 165 cm
geg. TL Ulrich B.,0198memm Memmingen

A Biete Hilfe an, bei Elektroarbeiten an
z.b. Kabelverlegen, Steckdosen-, Schalter-,
Licht- usw. anschlielen. (keine Reparaturen

von Elektrogeriten)
Klaus H., 0274memm Babenhausen
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A Bringen Sie Farbe in ihr Heim,
Ubernehme alle anfallenden Maler,Lakierer
sowie Verputzarbeiten. zB.: 2mm
Mineralputz. Sauberkeit,Zuverléssigkeit und
Arbeitsleistung sind A und O.
Tel.0162/7124169

Joachim K. + Sieglinde L., 0228memm Babenhausen

A Elektro - Arbeit, z.B. Lampe
anbringen,Kabel verlegen + anschliefen,

Steckdosen verlegen u.s.w.
Marion + Norbert F., 0175memm Frechenrieden

A Erfahrener Bauplaner, Dipl.-Ing.
Arch., realisiert alle Bauvorhaben. Wolfgang

D. E Mail Adresse tonikohn@gmx.net
Wolfgang D., 0339memm Ungerhausen

A Fliesenlegearbeit, biete jegliche
Fliesenlegearbeit an, aber auch im Notfall
mauern und pflastern. Vor allem jetzt dann in
den Wintermonaten, wenn auf dem Hof nicht
so viel zu tun ist, wiirde er sich freuen, Euch
helfen zu kénnen.Zu erreichen ist er iiber

Friedls email oder besser Telefonnummer:
Johann S., 0326memm Niederrieden

A Handwerkliche Hilfe, bei Mobeln
Stefanie B., 0262memm Aitrach

A Holz- und Zimmererarbeiten, Rund
ums Haus und Garten15 TL/Std. +2 TL fiir

die Maschinenabnutzung.
Holger + Birgit S., 0157memm Kronburg

A Malerarbeiten, Ubernchme

Malerarbeiten am, im Haus und rundrum
Torsten O., 0243memm Ottobeuren

A Organisations-Talent, Allrounder fiir
Handwerk (Innenausbau) Bodden, Wénde,
Decken (keine Fliesen) Reinigung von
Boden, Wand und Luft Sind auch in zwel
oder drei Mann Gruppe verfiigbar.

Jurgen S., 0227memm Memmingen

A Renovierungehelfer, Helfe bei Umbau

und Renovierungsarbeiten
Martin O., 0309memm Memmingen

A Renovierungshilfe, Art und Umfang
nach Absprache.

Karin / Eberhard K., 0141memm Memmingen

A Rolladen-Service + Reparaturen,
gegen TL + Material in € - nach Absprache.

lhren Roll-Laden®? .

B‘rauchmﬁm Neue? |

lhr Partner vor Ort:
Rolladen-ME
Haliptstr, 4
87770 Oberschone
el0833 / 2760
Fax 08333 /3645

Manfred M., 0084memm Oberschonegg

A Tapezieren, Tapeziere Thre Wohnung

Ingrid. J., 0166memm Babenhausen

A Wand verputzen, ( mit Einlege-

arbeiter), streichen, Holzverkleidung
Ulla F.,0205memm Bad Gronenbach

N Holzbauarbeiten, Holzbauvarbeiten -
Umbauarbeiten, Reparaturen, immer wieder,
Lohn TL oder 400,-Euro-Job, Einhelheiten:

08395 812, Wilhelm Fitz TL Nr 091
Wilhelm F., 0091memm Berkheim

A Aktionskreis gegen Mobbing, Der
Aktionskreis fiir Expert/Innen trifft sich
jeden 1. Freitag im Monat (auB3er Feiertage
und August) in der Zeit von 18:00 - ca. 19:30
Uhr zum Austausch von Informationen und
zur Entwicklung eines Netzwerks gegen
Mobbing. Ort: Vereinsheim Frei-Raum in
Memmingen Ansprechpartner: Robert Worz,
Berater sowie Begleiter und Coach Praxis fiir
ganzheitliche Lebensberatung Machnigstr. 5
/11, 87700 Memmingen Tel.: 0175/
9724044 lebensberatungwoerz@web.de

0810memm Memmingen

A Alle gartnerischen Fragen,
BERATUNG vom Girtnermeister, insbes.
Baumschnitt, Anlage und Pflege des
Grundstiicks. Spezialitdt: Lauben aus
Grofigeholzen, 'Wachsende Héuser',

Naturbauten, Permacultur
Hermann B., 0041memm Bad Grénenbach

rAllroundtalent

Margret G., 0306memm Gutenzell

A Astro-Service, Erstelle:
Geburtshoroskope, Partnerschaftshoroskope,
Jahreshoroskope, Berufsfindungshoroskope,
Kinderhoroskope. Das Horoskop beinhaltet
eine grafische Darstellung und eine
ausflihrliche schriftliche Textanalyse. Der
Preis ist 15 Talente einschlielich Versand.
Auf Wunsch auch persénliche Beratung.

Kontakt: ernamaria@januschowsky.de 15 Tt.
0903memm Mindelheim

aArbeitslosen-Initiative
Jeden Donnerstag von 10.00 - 12.00 Uhr.
Veranstalter und Info: Notausgang e.V. -
Tel.: 08331/97 42 44

0809memm Memmingen

a Bachblutenberatung

Haben Sie, Thre Kinder oder andere
Angehorige/ Freunde seelische Probleme?
Fehlt es an innerer Ruhe oder Energie? Steht
ein Neubeginn im Leben an? (z.B. Kinder-
garten / Schule / Arbeit) Brauchen Sie oder
jemand aus Threm Umfeld seelische Unter-
stiitzung in sonstigen wichtigen Angelegen-
heiten? Die richtige Bliitenmischung wird
Thnen eine grofle Hilfe sein. Ich bin seit 8
Jahren gepriifteund zertifizierte Bach-
bliitenberaterin (mit 1 jahriger Ausbildung
und bildete auch selber in Fernausbildung
schon iiber 60 Schiiler dazu aus!!!) Die
Beratung erfolgt telefonisch, bei IThnen oder
bei mir in Mindelheim. Es kann ganz oder
teils in Talenten bezahlt werden. Sie kdnnen
eine Beratung auch als Gutschein
verschenken! Regina L., 0247memm Mindelheim

A Beratender Ingenieur
Sachversténdiger fiir Energieeffizienz,
Heizung-, Luft-/ Kéltetechnik, Gas-, Wasser-
/ Sanitirtechnik laut Fachlisten der
Ingenieurkammer Baden-Wiirttemberg und
fiir barrierefreies und GenerationenWohnen
Beratungen und Gutachten teils TL / teils
Euros Wilhelm F.,0091memm Berkheim

A Behordenhilfe, Biete Hilfe bei Fragen
oder Wiederspruch zu Schreiben oder
Bescheiden von Behorden.

Thomas S.,0222memm Legau

A Beratung, Beratung in Pflegefillen,

Altenpflegerin berét Sie gern fiir die

hausliche Pflege.
Ingrid. J., 0166memm Babenhausen

A Beratung in Telekommunikation,
Giinstiger telefonieren. Beratung durch
Ingrid J.166 und Ulrich T.190 Auch

Beratung flir Vereinssponsoring.
Familie E., 0015memm Oberschonegg

A Beratungsangebot, Finanzen -

Lebensfragen
Lothar B., 0085memm Memmingen

A Dein Haus eine Miillkippe ?, Totales
Chaos Daheim - Keine Ordnung in Sicht? Ich
bring dir bei, wie du dauerhaft Ordnung
schaffst. Edith R.,0298memm Memmingen

A Dekorationsberatung fir

zuhause, z.B. fiir Ostern, Weihnachten
etc. Doreen Z.,0367memm Memmingen

A Dumme Fragen gibt es nicht, Helfe
bei medizinischem Kauderwelsch. Bin

ehemalige Op-Schwester.
Irene + Rainer R., 0181memm Tannheim - Egelsee

A Freie Seelsorge, Im Gesprich wird
manche Last leichter! Biete auch Begleitung
zu kritischen Terminen, wenn Sie

‘'moralische Unterstiitzung' brauchen. gg TL
Jutta S., 0118memm Dietmannsried

A Hauskauf-Beratung, Hauskauf-
Beratung nach Moglichkeit mit geforderter
Energieberatung, eingehende Analyse und
Uberpriifung, Wertbeurteilung, Schitzung
von Modernisierungs- / Sanierungskos-ten,
gerne unverbindliches Honorarangebot nach
Erhalt kurzer Beschreibung, Fotos, usw. auf
nachhaltige Anfrage per e-mail,
Basishonorar wie Energieberatung teils in
Euro teils in TL, bei Kauf 20% von erzielter
Ersparnis in Euro! - Infos:
www.domoconsult.de - 08395 93181 -
Anfragen: wfitz@domoconsult.de, Wilhelm

Fitz TL Nr 091
Wilhelm F., 0091memm Berkheim

A Heilende Gespréache, Reden allein
hilft oft nicht weiter - dariiber hinaus biete
ich fachkundige Hilfe an. Bei Lebenskrisen,

Schulproblemen, personlichen Problemen.
Eva-Maria S., 0092memm Memmingen

A KANN gut zuh6éren, Wer will sich mal
aussprechen, braucht eine Schulter z.
Ausweinen, gebe auch Tipps aus eigener

Erfahrung weiter.
Ursula W., 0031memm Bad Gronenbach

A Leben ohne Auto, Erfahrungen im
okologischen Lebenswandel als Familie ohne
Auto Holger + Birgit S.,0157memm Kronburg

A Mediation, auBergerichtliche
Konfliktbeilegung, die Verhandlungen
zwischen den Streitparteien werden durch
Mediatoren geleitet. Ziel ist eine Einigung
mit Abschlussvereinbarung, in die die
Interessen aller Parteien einflieflen. Ich bin
Dipl. oec. und ausgebildete
Wirtschaftsmediatorin IHK, biete hier meine
Dienste auch gegen Talente an, je nach
Schwierigkeitsgrad und Aufwand. Fiir néhere
Informationen Anruf unter Tel. 08331-
974312

Gabriele N., 0056memm Memmingen
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A Lebensenergieberaterin

nach Korbler Margret G., 0306memm Gutenzell

A NOTAUSGANG e.V., Wir sind
Christen aus Memmingen und Umgebung
und wollen Menschen, die sich in einer
Notlage befinden, Mut machen und ihnen
auch praktisch helfen. Wir helfen z.B. im
Umgang mit Schulden und Glaubigern, im
Umgang mit den Behorden wie Arbeitsamt,
Sozialamt, Gericht usw. In unserer
Beratungsstelle stehen Thnen erfahrene
Mitarbeiter mit Rat und Tat zur Seite und
wollen Thnen bei der Losung Threr Probleme
helfen. Tel.08331-97 42 44. Der
NOTAUSGANG ist umgezogen in die
Waldhornstr. 13 (Nahe parkhaus

Schwesterstr.)
NOTAUSGANG, 0802memm Memmingen

A Seelsorgerische Hilfestelltung
in schwierigen Lebenssituationen in
Gesprichstherapie an. Ich arbeite gerne mit
Kindern (ab 5 Jahren) mit
Gestaltungstherapie (malen, Tonarbeiten
usw. ) Biete auch speziell fiir Sektenausstieg
meine Hilfe an.Ausbildung an der

Paracelcus- Schule vorhanden.
Ursula K., 0258memm Memmingen

A Treffen fiir Alleinstehende /,
Nichtverheiratete. Das Treffen findet jeden
letzten Freitag im Monat (auB3er Feiertage
und August) in der Zeit von 19:30 bis ca.
21:00 Uhr statt Ort: Vereinsheim Frei-Raum
in Memmingen Ansprechpartner: Robert
Worz, Berater sowie Begleiter und Coach
Praxis fiir ganzheitliche Lebensberatung
Machnigstr. 5 /I, 87700 Memmingen Tel.:
0175 /9724044

lebensberatungwoerz@web.de
0810memm Memmingen

A Treffen fiir Mobbing, - betroffene und
deren Angehorige. Das Treffen findet jeden
1. und 3. Mittwoch im Monat (auller
Feiertage und August) in der Zeit von 19:30
bis ca. 21:00 Uhr statt Ort: Vereinsheim
Frei-Raum in Memmingen Ansprechpartner:
Robert Worz, Berater sowie Begleiter und
Coach Praxis fiir ganzheitliche
Lebensberatung Machnigstr. 5 / II, 87700
Memmingen Tel.: 0175 / 9724044

lebensberatungwoerz@web.de
0810memm Memmingen

A Vermittlung von Leistungen,
ALLER ART. Ich bin die 2. 'Ich-AG' des
Tausch-Ringes Memmingen. Egal was
bendtigt wird, ich bin ein FINDER. Testet

mich!
Familie Margit + Peter S., 0010memm Memmingen

A Wissen, Beratung + Ausfiihrung,
Biete Wissen, Beratung + Ausfiihrung
betreffend ihre Garderobe ( Damen ) + alles
Textile. Sichere Tel.-Zeit 8,00 - 9.30

Karin / Eberhard K., 0141memm Memmingen

A Wohnungsberatung, Mochten Sie
etwas verdndern in Threr Wohnung, wissen
aber nicht so richtig wie? Ich helfe Thdnen
dabei. Isabell M.,0338memm  Aitrach

A Zahnérztliche Rechnungen, Ich
erklére Ihnen Thre zahnérztl. Rechnungen
und/oder Kostenvoranschlidge. Gerne
iibernehme ich die Korrespondenz mit den
Krankenkassen oder Zusatzversicherungen.
Also, wenn Positionsnummern fur Sie
boéhmische Dérfer sind, dann bin ich
diejenige die Licht ins Dunkel bringt.

Helga H., 0267memm Memmingen

A Therapeutische Gespriache,

bei Problemen und Krisen
Ulli W.,0038memm Bad Gronenbach

A Reparatur von Biichern, Fallen eure
Biicher auseinander? Ist der Riicken oder
Einband lose? Fallen einzelne Seiten heraus?
Ich bekomme fast alles wieder gerichtet. Der
Preis richtet sich nach dem erforderlichen
Aufwand, ihr kdnnt aber in den meisten
Fillen mit ein bis zwei Stunden rechnen,
incl. Material. Mitglieds-Nr. 26

www.talent-tauschring-ulm.de, 0901memm Ulm

Biiro / Computer

N laptop externer Elektroanschluf
loten, Es ist ein Stecker vom
Stromanschluf3 auflerhalb des Gerites neu
wiederholt zu 16ten vorzugweise von
Elektonicker/Elektriker mit Loterfahrung
gegen TL/ Euro nach Absprache 08331
4984556 Alexander T.,0271memm Memmingen

A Computer kaputt
Hardwareproblem geht nicht
reparieren, schnelle Hilfe bei Problemen
mit dem Computer, den Anschliissen, den
angeschlossenen Geréten, der
Hardwarekonfiguration, der
Softwarekonfiguration, Beratung iiber
Aufriistung und Verbesserung der
Leistungsfahigkeit von Computer und
Komponenten ---- benétige genaue
Problemschilderung an E-Mail ----
Gestaltung 2D+3DFoto-, Musik-, und
Graphikbearbeitung, Homepages erstellen
CMS und betreuen. Hilfe bei Hardware-
Problemen, installieren von Software, Hilfe
bei E-Mail & Internetverbindung einrichten
und mehr.

Alexander T., 0271memm Memmingen

A Computer zu langsam giinstige
Hardwareaufriistung Beratung
Durchfiihrung, schnelle Hilfe bei
Problemen mit dem Computer, den
Anschliissen, den angeschlossenen Geréten,
der Hardwarekonfiguration, der
Softwarekonfiguration, Beratung iiber
Aufriistung und Verbesserung der
Leistungsfahigkeit von Computer und
Komponenten ---- benétige genaue
Problemschilderung an E-Mail ----
Gestaltung 2D+3DFoto-, Musik-, und
Graphikbearbeitung, Homepages erstellen
CMS und betreuen. Hilfe bei Hardware-
Problemen, installieren von Software, Hilfe
bei E-Mail & Internetverbindung einrichten
und mehr. Alexander T., 0271memm Memmingen

A Foto bearbeiten Collagen
Montagen, Gestaltung 2D+3DFoto-,
Musik-, und Graphikbearbeitung,
Homepages erstellen CMS und betreuen.
Hilfe bei Hardware-Problemen, installieren
von Software, Hilfe bei E-Mail &

Internetverbindung einrichten und mehr.
Alexander T., 0271memm Memmingen

A Geht nicht - gibts nicht!, Reparaturen
und wider zum laufen bringen von
Computern macht mir Spaf} -) Bei Hard - u.
Softwareproblemen kann ich helfen auch bei
alteren Modellen. Beratung /
Neuanschaffung / Installation / Einrichten /
Internetzugang / gebrauchte PC's ... einfach
Fragen Irene + Rainer R.,0181memm Tannh. - Egelsee

A Drucker - Service & Reparatur,

Arbeitszeit gegen Talente- Material in Euro,
nach Absprache Katharina u. M. R., 0225memm MN

A Graphik Logo digital

Zeichnungen 2D 3D, Gestaltung
2D+3DFoto-, Musik-, und
Graphikbearbeitung, Homepages erstellen
CMS und betreuen. Hilfe bei Hardware-
Problemen, installieren von Software, Hilfe
bei E-Mail & Internetverbindung einrichten
und mehr. Alexander T.,0271memm Memmingen

A Hilfe bei Programmen

Softwareberatung
Desktopeinrichtung
Einstellungen, du hast ein Programm
und kommst damit nicht weiter und brauchst
Hilfe oder willst ein neues Programm
erlernen ---- schnelle Hilfe bei Problemen
mit dem Computer, den Anschliissen, den
angeschlossenen Geréten, der
Hardwarekonfiguration, der
Softwarekonfiguration, Beratung iiber
Aufriistung und Verbesserung der
Leistungsfahigkeit von Computer und
Komponenten ---- benétige genaue
Problemschilderung an E-Mail ----
Gestaltung 2D+3DFoto-, Musik-, und
Graphikbearbeitung, Homepages erstellen
CMS und betreuen. Hilfe bei Hardware-
Problemen, installieren von Software, Hilfe
bei E-Mail & Internetverbindung einrichten
und mehr. Alexander T., 0271memm Memmingen

A Leere Druckerpatronen, In der
Dominik Hertel Hauptschule in Niederrieden
werden die Patronen gesammelt fiir einen
guten Zweck Peter Barciaga
Peter B., 0303memm Niederrieden

A Leere Druckerpatronen, Leere
Druckerpatronen bei uns in Berkheim stehen
Sammelbehélter i Windfang vom Rathaus.
Da kann frau / mann Druckerpatronen oder
leere Kartuschen von Laderdruckern rein tun.
Der Erlos kommt dann dem Kindergarten
zugute. Die Aktion kann man unter
www.sammelaktion.de
abrufen.<w.fitz@domoconsult.de>  Griifle,
Wilhelm Fitz, TR Nr 91
Wilhelm F., 0091memm Berkheim

A personal Trainer Umgang mit
dem Computer erlernen, du brauchst
gelegendlich Hilfe, um den Umgang mit dem
Computer zu erlehrnen und zu verbessern,
sozusagen einen personal Trainer, du
kommst nich weiter und steckst irgendwie
fest, dann helf ich weiter ---- schnelle Hilfe
bei Problemen mit dem Computer, den
Anschliissen, den angeschlossenen Geréten,
der Hardwarekonfiguration, der
Softwarekonfiguration, Beratung iiber
Aufriistung und Verbesserung der
Leistungsféhigkeit von Computer und
Komponenten ---- benétige genaue
Problemschilderung an E-Mail ----
Gestaltung 2D+3DFoto-, Musik-, und
Graphikbearbeitung, Homepages erstellen
CMS und betreuen. Hilfe bei Hardware-
Problemen, installieren von Software, Hilfe
bei E-Mail & Internetverbindung einrichten
und mehr. Alexander T., 0271memm Memmingen

a Buchhaltun g Finanzbuchhaltung
SKR 03/04(Anlagebuchhaltung, Debitoren-
und Kreditorenbuchhaltung) sowie Lohn-und
Gehaltsbuchhaltung, Fakturierung mit

Lexware financialoffice (keine Bilanzierung)
Doris M., 0143memm Memmingen

A Allgem. Biiro-PC, Arbeiten, Hilfe bei
Bewerbungen. Dagmar W.,0171memm MM
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A Software Problem Programm

héngt Lésungen Windows ab 2000

Beratung, Du willst etwas bestimmtes
Tun mit dem Computer und suchst das
Passende Programm dazu oder es gibt
Probleme ---- schnelle Hilfe bei Problemen
mit dem Computer, den Anschliissen, den
angeschlossenen Geréten, der
Hardwarekonfiguration, der
Softwarekonfiguration, Beratung iiber
Aufriistung und Verbesserung der
Leistungsfahigkeit von Computer und
Komponenten ---- benétige genaue
Problemschilderung an E-Mail ----
Gestaltung 2D+3DFoto-, Musik-, und
Graphikbearbeitung, Homepages erstellen
CMS und betreuen. Hilfe bei Hardware-
Problemen, installieren von Software, Hilfe
bei E-Mail & Internetverbindung einrichten
und mehr. Alexander T.,0271memm Memmin

A Toner und Tinte, Patronen
u.Kartuschen fiir Drucker, Fax und Kopierer
Original Produkte und giinstige Alternativen

gegen Euro
Katharina u. Mathias R., 0225memm Mindelheim

A Allgemeine Biiro-,PC-Arbeiten,

iibernehme allgemeine Biiro- u.PC-Arbeiten
Roswitha M., 0139memm Memmingen

A Anzeigenaufgabe in die yahoo,
Biete fiir Mitglieder ohne PC die schnelle

Anzeigenaufgabe in der yahoo-liste.
Susanne H., 0173memm Sontheim

A Biroarbeit, allg Biiroarbeiten, arbeite mit

Word,Excel,PowerPoint, Access,Outlook,Inte

rnet Doris M., 0143memm Memmingen

A Biiroarbeiten, Schriftverkehr aller Art (
auch mit Behorden ) , Formulare ausfiillen,

kopieren und laminieren.
Karin / Eberhard K., 0141memm Memmingen

A Computer-Internet, Einfiihrung und
Seitenaufbau 10 Tt. wilfried D., 0193memm MM

A Computer-Rep., Reparatur und
einrichten von PC.und 1&1 Beratung Du
brauchst Hilfe beim Internet einrichten tiber
Einwahl mit Modem , ISDN, DSL, und

Ruternetzwerk welan 10 Tt.
Wilfried D., 0193memm Memmingen

A Computerarbeiten, Hard- und
Software installieren, Texte
tippen, Tabellen,Présentationen erstellen.
Foto-, Musik-, und Videobearbeitung,

Homepages erstellenn und betreuen.
Armin K., 0180memm Memmingen

A Computerberatung, (welcher
Computer fiir welche Anforderung)
Teiledisposition, Angeboterstellung, Aufbau
und Installation der Standartsoftware.
Einrichtung Internetzugang, Modem, ISDN,
DSL. Aufbau kleiner Heimnetzwerke, ohne
Server (mit Server geht wahrscheinlich auch,
habe ich noch nicht gemacht). Umbau von
Computern, umriisten der
Betriebssystemsoftware, z.B. von WIN 98
auf WINdows XP. Einrichten von Windows
und MAC Rechnern. MAC-Rechner werden
i.d.R. komplett gekauft, Teile-Umriistung nur
bedingt moglich, aber machbar.
Dateniibertragung von 'MAC Alt auf MAC

A Computerunterricht, fiir Anfinger
Windows, Internet,Email, Homepage, Textvera
rbeitung, Tabellenkalkulation,Présentationen,
Musik-,Bild- und Videobearbeitung.

Armin K., 0180memm Memmingen

A Drucken & Scannen, Ich drucke Eure
Dokumente qualitativ hochwertig am
Farblaserdrucker aus, scanne Eure Fotos und

tibernehme Schreibarbeiten am PC.
Cornelia W., 0231memm Benningen

A Graphische Gestaltung, cines Flyers
Stefanie B., 0262memm Aitrach

A Hilfe fiir den PC, Biete Hilfe bei PC -
Problemen an Pannendienst, Hard- &
Software Installation und Neuinstallation.
Biete Einfiihrung in Windows (aufler Vista),
MS Word, MS Excel, PhotoDraw und
Outlook an. Kiaus H.,0274memm Babenhausen

A Hilfsangebot Biiro, Biiro, Computer,

Schreiben, Organisation etc.
Lothar B., 0085memm Memmingen

A Hompage Webseite
Internetauftritt Shop CMS Gallerie
Html Homepeage , Gestaltung
2D+3DFoto-, Musik-, und
Graphikbearbeitung, Homepages erstellen
CMS und betreuen. Hilfe bei Hardware-
Problemen, installieren von Software, Hilfe
bei E-Mail & Internetverbindung einrichten
und mehr. --- Erstelle Deine Homepeage mit
CMS Joomla komplett mit allen nétigen
Schritten: -Account bilden und
konfigurieren -Software installieren und
konfigurieren -Web- bzw. Internetadresse
erstellen - gewiinschte Komponenten

installieren -Vertffendlichen
Alexander T., 0271memm Memmingen

A Installieren neuer Software, und

peripherer Gerédte am PC. CD Brenner etc.
Dagmar H., 0264memm Memmingen

A Internet-Recherche, Talentierte
Internet-Recherche: Wer wissen will,was das
Internet auf eine Frage,ein Problem,einen
Begriff 'weil}'aber evtl.keinen Anschlufl

hat,kann ja mich fragen.
Josef G. B.,0170memm Boos

A Lexware-Office, Dafiir biete ich Hilfe
an Karin P.,0230memm Markt Rettenbach

A Mache Computerarbeiten, Hard-
und Software installieren, Texte tippen,
Tabellen / Prisentationen erstellen, Foto-,
Musik- und Videobearbeitung, Homepages

erstellen und betreuen.
Armin K., 0180memm Memmingen

A Microsoft WORD, EXEL, Outlook,
Powerpoint - Grundeinweisung in die
Bedienung der 'Office'-Programme (an
meinem oder IThrem PC) - keine
Vorkenntnisse erforderlich - auch fiir
Senioren! Familie G.,0067memm Benningen

A Outlook E- Mail einrichten,
Wilfried P., 0226memm Boos

A Schreibarbeiten, Texte formulieren
oder Texte erfassen (z. B. Diplomarbeit
Berichte, Briefe, Manuskript) am PC (mit
WOI’d). Simone J., 0232memm Memmingen

A Schreibarbeiten aller Art, am PC
auch von der Cassette oder vom Diktaphon.
Briefe / Schreiben an Beh6rden, Amter

u.S.w.
Angelika P.,0161memm Niederrieden

Dienstleistungen

N Haushaltshilfe, Suche fleiBige Frau, die
mir ca.lmal pro Woche, unter die Arme
greift. Josef und Sabine F.,0195memm Niederrieden

A Alle anfallenden Putzarbeiten, im
und ums Haus, biigle ihre Wésche und

Bekoche Sie.
Andrea B., 0352memm Markt Rettenbach

A Anfertigung spez. Gegenstinde,

aus Metall (Schrauben, Halter ....)
Ulli W., 0038memm Bad Groénenbach

A Anleitung zum Selbernahen bzw.,
Abéndern von Kleidungsstiicken,
Kissenbeziigen u. Scheibengardinen ,
Reifverschlisse , .Zuschneiden, Schnitte
abdndern, passend fiir die eigene Grofle oder
Figur. Ich bin an folgenden Tagen und
Uhrzeiten zu erreichen: : montagsl5h - 18h
im Naturheilverein MM, Waldhornstr. 31,
Tel.08331/929337, dienstags den ganzen

Tag in Gronenbach, Tel. 08334/1400
Ursula W., 0031memm Bad Grénenbach

A Besorgungen - Einkaufen, nach
Absprache Ursula W.,0031memm Bad Grénenbach

A Besuchsdienst, Gerne iibernehme ich
fiir einen Threr Angehdrigen zu Threr
Entlastung Besuche im Altenheim oder
zuhause ( Raum Memmingen) nach
Absprache. Zuhdoren, Gespriche, Einkdufe
oder auch kleine Spaziergéinge um den Alltag
etwas zu beleben. E.t + Monika B.,0235, Tannheim

A Betreuung und Begleitung, von
behinderten und dlteren Menschen oder
unterstiitze sie beim Einkaufen oder im

Haushalt.
Helga M., 0340memm Memmingen

A Bewerbung, Erstelle mit Thnen
gemeinsam Thre Bewerbungsunterlagen
(Anschreiben, Lebenslauf etc.) am PC.

Simone J., 0232memm Memmingen

A Biete fiir Euch, Artikel aller Art von A
wie Arzneien oder Alltagsgegenstidnde ( neu
und gebraucht ) bis Z wie Zahnpasta oder
Zwiebeln im Ebay zu ersteigern! Thr kénnt
Euch viel Geld sparen und es gibt nichts auf

dieser Welt was es im Ebay nicht gibt!
Brigitte H., 0209memm Memmingen

A Biorhythmus fiir 2-12 Monate,
erstellt nach Absprache individuell —
personlich Jutta S.,0118memm Dietmannsried

A Bliicher reparieren, Kann lose Riicken
/ Deckel, lose oder eingerissen, Seiten von
Biichern, (Bibeln, Kochbiicher, Bilderbiicher
und Lexika etc.) fachkundig reparieren
(keine Restauration!). Ich gestalte auch neue
Einbdnde mit Papier / Leinen / Leder.
Material in EURO od. TL.

Susanne S., 0035memm Memmingen

A Biigeln, biigle Thre Hemden +
sonst. Wiasche Sichere Tel.Zeit 8.00-9.30

Karin / Eberhard K., 0141memm Memmingen

Neu' und Einrichtung Internet oder
Netzwerk nach Neukauf kein Problem.
Norbert + Martina S., 0240memm Boos

A Gestalten von Visitenkarten,
und Urkunden etc. am PC.

Dagmar H., 0264memm Memmingen

Mit TALENTEN

in’s Stadttheater!

In alle Vorstellungen!
Vorher anmelden: 08331 945 916 Bei Abholung mit TL-Scheck zahlen

auller Premieren




NIMM & GIB , Organisierte Nachbarschaftshilfe“ Memmingen TALENTE-GESAMT-Zeitung 68 Mérz 09 - seite 5
Biirger-Info: Mo-Fr.9-17h + Biiro Do.17-18h, Zangmeisterstr. 30 (b.Westertor) Tel.08331/ 984 210, AB+Fax: 03212/ 644 6366 mail@NIMMundGIB-MM.de

A Chaufeurdienste,
Wilfried P., 0226memm Boos

A Drucken - Falten - Kuvertieren, von
Flyern, Briefen, Handzettel gegen Talente -

Material in Euro
Katharina u. Mathias R., 0225memm Mindelheim

A Einkaufen, Zeitung vorlesen,

Besorgungen mache ich gerne
Karin A., 0077memm Bohen

A Erledigungen, Ich gehe gerne fiir Sie

einkaufen, Post, sonst. Erledigungen
Gerlinde S., 0115memm MEMMINGEN

A Fahrdienst, fiir versch. Fahrten ( Umzug

, Einkdufe usw. )
Andrea F., 0212memm Memmingen

A Fahrdienst, Bedarfschauffeur und / oder
Fahrdienst mit eigenem Auto von Ottobeuren
aus. Karin / Eberhard K., 0141memm Memmingen

A Fahrservice,
Margret G., 0306memm Gutenzell

A Friuhstiick - Mittagessen - Cafe,
Wenn Ihr in der Stadt seid, seid Ihr herzlich
eingeladen im MGH vorbeizukommen! Alle
unsere Angebote sind gegen Spenden zu
nutzen, auch gegen TL oder Allgiu-Taler
(AT) Peggy kann Euch im MGH AT gegen

Belastung auf Eurem TL-Konto abgeben.
MGH-Projekt, 0800memm Memmingen

A Gardinenwaschservice, Ich biete
einen Gardinenwaschservice an. Dies kann
bedeuten, ich komme, nehme die Gardinen
ab, wasche sie bei mir zu Hause, bringe sie
einen Tag spéter wieder an. Oder Sie
waschen selbst und ich helfe beim
Aufhidngen. Wir haben dies in meinem
Lehrbetrieb sehr oft gemacht bei
schwiergeren Dekorationen,oder aber auch
bei alteren Menschen, die die Leiter nicht
mehr so einfach hoch und runter kommen.
Aber natiirlich auch fiir Berufstitige, fiir die
Gardinen waschen eher eine Last ist. Kann
ich noch etwas tun? Einfach mal nach
fragen! Cornelia S.,0376memm Memmingen

A Gesprache, Ich hore gerne hin und weil3
um Wirkung, in bestimmten Lebenslagen

einen Zuhorer zu haben.
Josef G. B.,0170memm Boos

A GrabgieRen, iibernehme generell
wihrend der Sommerzeit Grabgieen oder
nach Absprache

Roswitha M., 0139memm Memmingen

A Haareschneiden und etc.,

Isabella M., 0315memm Memmingen

A Hausbetreuung, iibernehme Haus-
,Garten-oder Wohnungsbetreuung wahrend
Thres Urlaub

Roswitha M., 0139memm Memmingen

A Haushalt-, Altenprlege,,
Kinderbetreuung, Gartenpflege, Fahrdienst

Brigitte & Anselm K., 0311memm Heimertingen

A Haushaltshilfe, Biigeln

Isabella M., 0315memm Memmingen

A Hauskaufberatung, Hauskauf-
Beratung nach Moglichkeit mit geforderter
Energieberatung, eingehende Analyse und
Uberpriifung, Wertbeurteilung, Schitzung
von Modernisierungs- / Sanierungskosten,
gerne unverbindliches Honorarangebot nach
Erhalt kurzer Beschreibung, Fotos, usw. auf
nachhaltige Anfrage per e-mail,
Basishonorar wie Energieberatung teils in

Euro teils in TL, bei Kauf 20% von erzielter
Ersparnis in Euro! - Details:
wiitz@domoconsult.de, Wilhelm Fitz TL Nr
091 wilhelm F.,0091memm Berkheim

A Helferin, Ich erledige Einkéufe fiir Euch.
Biete Fahrdienste nach Absprache.

Karolin A., 0214memm Memmingen

A Hilfe bei Gardinen, angeboten:

Abnehmen, Waschen, Dekorieren etc.
Monika Z., 0322memm Hopferbach

A Hilfe bei Internetauftritt selbst
gestalten und verandern, Gestaltung
2D+3DFoto-, Musik-, und
Graphikbearbeitung, Homepages erstellen
CMS und betreuen. Hilfe bei Hardware-
Problemen, installieren von Software, Hilfe
bei E-Mail & Internetverbindung einrichten
und mehr. --- Erstelle Deine Homepeage mit
CMS Joomla komplett mit allen nétigen
Schritten: -Account bilden und
konfigurieren -Software installieren und
konfigurieren -Web- bzw. Internetadresse
erstellen - gewiinschte Komponenten

installieren -Vertffentlichen
Alexander T., 0271memm Memmingen

A Hilfe bei Lohn-/EK-Steuer, bitte nur

Arbeitnehmer!
Karin P., 0230memm Markt Rettenbach

A Hilfe bei technischen Geraten,

Installation und Erklarun,
Ulli W., 0038memm Bad Grénenbach

A Hilfe im Haushalt, Behordengiinge und

Amtstermine mit dlteren Menschen
Brigitta B., 0321memm Tannheim

A Ich, weibl. 58 Jahre, Versorge ihre
Wohnung, Pflanzen, Haustiere bei Krankheit
oder Urlaub Handy: 0160/91507918

Jutta S., 0136memm Memmingen

A Koche und backe, Fiir Sie, wenn Sie

keine Zeit
Heiderose P., 0263memm Memmingen

A Kopierservice, Kopieren von DIN A5 -

A3 gegen Talente, Material in EURO
Katharina u. Mathias R., 0225memm Mindelheim

A Krankenbesuche, Gespriche, Zuhoren,

Vorlesen im Stadtbereich, nach Absprache.
Marlis S., 0155memm Memmingen

A Krankenbesuche oder Betreuung,
Std-weise Betreuung und Krankenbesuche

nach Absprache
Rudolf S., 0185memm Memmingerberg

A Krankenbesuche, Spaziergédnge,

Einkdufe mache ich gerne
Elisabeth Z., 0040memm Memmingen

A KUCHEN BACKEN, Marmelade

kochen; Geschiftsbriefe auch in englisch,
Fahrdienst

Katharina G., 0138memm Memmingen

A Leih-Oma /-Opa / Schiilerpaten,
wer von Euch hitte Lust und Freude 2-3mal
pro Monat in Memmingen oder im Landkreis
als Schiiler(Innen)- Pate/Patin oder Leih-
Oma / -Opa iiber die Freiwilligenagentur
'Schaffenslust' zur Verfligung zu stehen?
Ansprechpartner wire Frau Krings - Tel.
08331/9 61 33 95 Wir vom MGH machen

mit! Schaffenslust
MGH-Projekt, 0800memm Memmingen

A Nédhen, Nihe Vorhinge und Gardinen

Doris M., 0143memm Memmingen

A NAHEN Vorhinge - Tischwische,

- auch Beratung beim Einkauf.
Lilo T., 0121memm Trunkelsberg

A Organisieren bei Festivitaten, z.B.
Einkaufen, Salate machen, FingerFood,

Dekorieren etc.
Monika Z., 0322memm Hopferbach

A Personalberatung,, Bewerbertraining,
Coaching flir Arbeitssuche Rosemarie
Stéblein, human resources Memminger

Strafle 68 88299 Leutkirch, Germany
0902memm  Isny

A Pflegefachkraft, Hat noch Freirdume -
tagsﬁber. Luise S.,0284memm Memmingen

A Pflegekraft, Bietet std. weise alle
AEDL's an, nach Vereinbarung z.b.
Kommunikation, sich pflegen, einkleiden,
USW. Luise S.,0284memm Memmingen

A Putze ihre Wohnung,, Biiro Treppen

und Fenster
Berta D., 0109memm Memmingen

A Rutengéngerin,
Margret G., 0306memm Gutenzell

A Schndppchen-Service, Ich besorge
fiir Euch gerne aktuelle Angebote bei Aldi,
Lidl, Norma und Plus, eventuell auch bei

Penny.
Cornelia W., 0231memm Benningen

A Schiitzenketten, Wir komplettieren
Schiitzen-/Fischerketten fachgerecht:
Konigsbléttchen mit Gravur, montieren des
Talers, 16ten und polieren. Material in
EURO, Arbeitzeit in TL

Angelika P.,0161memm Niederrieden

A Seniorenbetreuung, Biete

Seniorenbetreuung Stundenweise an.
Andrea F.,0212memm Memmingen

A Seniorenbetreuung, bie ilteren
Menschen die Hilfe bendtigen

Familiengesundheit21, 0816memm Memmingen

A Sie haben ein Fest?, ich helfe
bedienen!! Gerlinde S.,0115memm MM

A Spiral-Bindung, Ich binde Eure
Dokumente bis DinA 4 / maximal 80 Blatt
mit Spiralbindung.

Cornelia W., 0231memm Benningen

A Steuerberatung, Hilfe privat!
Pius W., 0312memm Aitrach

A Stickarbeiten, Motieve auf Handtiicher;
Miitzen, Arbeitsanziigen sticken wir Ihnen
nach Vorgabe. Auch geeignet fiir
Geburtstage, Geburten, auf
Weihnachtskarten. Motiv in TL und Material
in Euro. Thomas S.,0222memm Legau

A Tanz-Musik fiir alle Feste, Peters
Tanz-Musik flir alle Feste, Tel 08335/986844
sicher gibt es wieder mal eine Gelegenheit

wie auf dem Buchloer Stadtfest am Samstag
Peter B., 0303memm Niederrieden

A Umzugshilfe,
Brigitta B., 0321memm Tannheim

A Umzige + Kleintransporte,
Umziige, Kleintransporte geg. halb
Bares,halb TL , immer Verhandlungssache.

Donaustr. 34 - MM
Wolfgang S., 0146memm Memmingen

A Verkaufshelferin, gegen TL

Sonja I.,0219memm Leutkirch
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A Verleih von, gebrauchtem Werkzeug

oder Kindercomputer
Familiengesundheit21, 0816memm Memmingen

A Versicherungsberatung, Biete
Beratung und Hilfe in Versicherungs- und

Vorsorgefragen, auch im Schadenfall
Karin / Eberhard K., 0141memm Memmingen

A Viel Gebrauchtes, cinfach Anfragen,

vieles gegen TL Donaustr. 34
Wolfgang S., 0146memm Memmingen

A Vorlesen - Zuhoren, biete ich an gegen
TL Jutta S.,0118memm Dietmannsried

A Wonhungsauflésungen, Entsorgung

etc. halb TL, halb Bargeld Donaustr.34
Wolfgang S., 0146memm Memmingen

A WwWwW.TAUSCH-MIT-UNS.de, in
diesem Internetportal gibt es sehr viele
interessante Angebote! Teilnehmer vom TR
NIMM & GIB Memmingen und allen
Nachbar-Tauschringen kdnnen diese
Angebote gegen TL bzw. der jew.
Verrechnungseinheit des TR iiber mich
wahrnehmen, ohne dort Mitglied zu werden!
Reinschauen! Und wenn Euch etwas

anspricht, ruft oder mailt mich an!
Familie Margit + Peter S., 0010memm Memmingen

A Diverse Bilder, hochwertige Stiche,
Olbilder, Drucke.

Maria H., 0129memm Bad Grénenbach

A Diverse Biicher, Bildbinde-Kunst,
Reiseliteratur aus Pannonia-Reihe (Biicher
iiber Stadte, Epochen, Kiinstler,

Kunstlandschaften).
Maria H., 0129memm Bad Gronenbach

A Flyer, Einladungen, Visitenkarten,
Flyer, Visitenkarten, Einladungen,
Programme ect. Entwurf in Talente - Druck
(Material) in Euro

Katharina u. Mathias R., 0225memm Mindelheim

A Ghostwriter fiir Memoiren, Haben
Sie viel Interessantes erlebt? Ich helfe Thnen
gg. TL dabei es aufzuschreiben und in eine

gut lesbare Form zu bringen.
Jutta S.,0118memm Dietmannsried

A Texte korrigieren / bearbeiten,
Texte formulieren / Schreibarbeiten (Tippen
am pC) Jutta S.,0118memm Dietmannsried

N Thule Hecktrager EuroClassic
Pro 903, Wer kann mir den Thule
Hecktréger EuroClassic Pro 903 anbieten.
Mochte den Fahrradtréger nicht im Internet
bestellen. Eher beim Héndler. Hat jemand
Beziehungen. Guter Preis wire unter 350
Euro. susanne H.,0173memm Sontheim

A Fahrrad Winterreifen, 2 Winterreifen
fiir Fahrrad 28' mit Spikes, super auf Eis und
Schnee 40 Tt.

Katharina u. Mathias R., 0225memm Mindelheim

A Spikesreifen fiir Fahrrad,
Spikesreifen fiir Fahrrad - ideal fiir alle die
auch im Winter Fahrrad fahren. Minimiert
die Unfallgefahr jeweils 2 Stiick mit 28' und
mit 26' , Paar jeweils 15€/15TL (also
insgesamt 30) tel 0160 55 19 777

Katharina u. Mathias R., 0225memm Mindelheim

A Winterreifen, 2 Winterreifen fiir Fahrrad
26' mit Spikes, super auf Eis und Schnee

auch 20TL und 20 Euro 40 Tt.
Katharina u. Mathias R., 0225memm Mindelheim

Fahrzeuge |

N Wer kann mein Moped
reparieren?, 50ccm, dhnlich MZ, letzten
Sommer lief sie noch einwandfrei, nun macht

sie keinen Mucks mehr.
Andrea R., 0377memm Hawangen

N Fahrdienst, benétige Fahrdienste nach
Absprache Holger + Birgit S.,0157memm  Kronburg

A Transferfahrten bis zu 6
Personen, zB. fiir Einkaufshilfe,
Krankenversorgung, Tierversorgung im
Urlaub (Kifigtiere + kl.Hunde)

Andrea R., 0377memm Hawangen

A Anhédnger Verleih, PKW -

Planenanhanger zu verleihen bzw.vermieten
Rudolf S., 0185memm Memmingerberg

A Autoreparatur Helfe bei der Rep. eurer
Autos mit etwas Fachwissen. Lackierungen
sind mein Fachgebiet. Platz muf3 vorhanden
sein. Torsten O.,0243memm Ottobeuren

A Bierte Autoreperaturen an, Vom
Olwechsel, Reifenwechsel, Inspektionen bis
hin zum Tiiv herrichten oder Motorumbau
auch,Elektroarbeiten am Auto sind fiir mich
kein Problem. Teile oder Material muss
selber besorgt wird. Biete Auto- Reparaturen,
einbauten und Umbauten aller Art an.Teile

oder Material muss selber besorgt wird.
Klaus H., 0274memm Babenhausen

A Bus & LKW - Fiihrerschein, Fiir den
fall das jemand einen Fahrer braucht.

Fahrzeug miifite gestellt werden
Carolina G., 0215memm Memmingen

A CarSharing, Wir haben ein CarSharing
Unternehmen. Dazu gehéren drei Fahrzeuge
wie > 1. 1 Opel Astra> 2. 1 Opel Corsa >
3. 1 Honda Jazz Die Vermietregelung an
TR-Glieder miisste im Einzelnen noch
abgesprochen werden. Ansonsten gibt es
einen Flyer der grob das System erklért. TR-
Biiro MM: Wer Interesse hat, bitte bei Peter

B. direkt melden!
Peter B., 0257memm Kempten

A Eig. Auto - Mitfahrgelegenheit,

nach Absprache
Elisabeth Z., 0040memm Memmingen

A Entsorgung von Gartenabféllen,
mit Hanger.Oder sonstige kleintransporte mit
Hénger ( Lange 2,44 m )

Wilfried P., 0226memm Boos

A Fuhre Transporte aus, mit PKW Golf
kombi & Anhédnger (zu oder offer )

Carolina G., 0215memm Memmingen

A Héangerverleih, habe PKW mit Hinger
nach Absprache. Ladeflache 1,55 x 3,50m 1

t, offen
Barbel + Uwe M., 0201memm Aitrach

A Kleinere Transporte, Fahrten mit
PKW-Anhénger, Anhénger-Verleih, Hilfe

bei Umzug
Hermann H., 0075memm Kirchdorf

A Menschen chauffieren -, Sachen

transportieren, gegenTL
Jutta S.,0118memm  Dietmannsried

A Mitfahrgelegenheit, Ich wiirde gerrne
mal zu IKEA nach Ulm fahren, evtl. in der
Vorweihnachtszeit mit Christkind-Markt-
Besuch. Bin gerne bereit in Begleitung zu
fahren. Wer hat Lust mitzukommen? Gegen
Benzinkosten-Beteiligung. Termin nach

Absprache. Auto vorhanden.
Karin A.,0077memm Bd&hen

A Autoreparatur Karosserie und
Fahrwerk reparieren Martin O.,0309memm MM

A PKW-Hénger-Fahrten, kann ich
tibernehmen. Br. 128cm, L&. 255¢m,

Nutzlast 1,2 Tonnen
Georg R., 0065memm Memmingen

A Post- bzw.Telekomautos, Vermittle
giinstigen Kauf von Gebrauchtwagen (
PKW-LKW) aus dem Post-
bzw.Telekombestand sowie beratend wegen

giinstigen KFZ-Steuer
Lore K., 0105memm Aitrach

A Rund um’s Auto, erledige ich div.
Kleinigkeiten: Olwechsel, Ziindkerzen, usw.
Nach Absprache (DiSI)

Familie S., 0023memm Memmingen

A Transporte, ich kann gelegentlich
sperrige Sachen und auch Personen mit

groflen Combi’s befordern.
Bernhard F., 0017memm Heimertingen

A Verleih groRBer Autoanhéanger, ohne
Plan! Simone J., 0232memm Memmingen

Ferien, Urlaub

A BlumengieRen - Post holen, etc.

mache ich nach Absprache
Elisabeth Z., 0040memm Memmingen

A Dia - Vortrag, bei Reiseficber, fiir die
Urlaubsplanung oder als interssante
Unterhaltung: zeige unsere Dias von
Australien ( Ostkiiste), USA ( Nationalparks

) Indien, Indonesien, China.
Ulla F., 0205memm Bad Grénenbach

A Fahr-Dienst, mochten sie mal ihre
Bekannten besuchen und nicht selbst fahren
(koénnen), dann bringe ich sie gerne hin und

zurlick
Karin A., 0077memm Bohen

A Infos & kontakte, nach Schweden,
Urlaub & Auswandern - Hauser kauf und

Kibbutz Erfahrungen.
Stefanie B., 0262memm Aitrach

A La Palma rinca 'Las Nieves',
La Palma - Kanaren Urlaub im
kleinen Paradies von 'Las Tricias'
(Buracas) Urig in ausgebauten
Wohn-Hohlen und herrlicher

Umgebung: Drachenbiume, Meerblick,
fantastische Sonnenuntergénge, (Strom,
Wasser, kostenloser Internetanschluss und
neue Sanitdranlagen vorhanden.). Wenn ich
in Memmingen bin steht die ganze Finca zur
Verfligung ( 3-5 Schlafgelegenheiten in 2
Wohn-Héhlen; 10 TL/Euro pro Tag),
Pickup-Nutzung (0,20TL/Euro pro km). Eine
neue detaillierte Beschreibung mit Fotos als
PDF zum downloaden:
http://www.carookee.de/forum/TR-
MM/depot/138512>>> 'FincaLaPalma', oder
im MGH einsehbar. Wenn ich zu Hause bin
kann von Mai bis Oktober auch eine
Einzelperson (oder max. 2) kommen und die
Giste-Wohn-Héhle mit Bad- und
Kiichenbenutzung (5 TL/Euro pro Tag)
nutzen. Wegen Fliigen Peter im MGH
fragen, der war schon da und kann Auskunft
geben, wie ihr an giinstige Fliige kommt. Bis
18. Januar bin ich noch in MM und iiber das
MGH ansprechbar. .. oder Tel.
0172/7403608, danach erst wieder ab 25.
Mérz. Wenn ich in Las Tricias bin kann man
mich iiber die spanische Tel.-Nr. 0034 676

297 304 erreichen. 10 Tt.
Otfried E., 0373memm Garafia - La Palma
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A Urlaubsbetreuung, Blumen / Garten

gieBen oder Tiere Versorgen.
hrista D. / Annelie S., 0278memm Memmingen

A Urlaubsvertretung in Haus, und
Garten. Gieflen, putzen, sowie Betreuung
von Hunden und Katzen. Nehme auch kleine
Hunde in Pflege. Heiderose P.,0263memm MM

A Begleitung, Gehe mit ihnen abends
etwas trinken, ins Konzert,
Veranstaltungen.... bin weibl. 58 Jhr. Handy
0160/91507918
Jutta S., 0136memm Memmingen

A Beschallungs-Anlage Verleih,

Verleihe Lautsprecheranlage, Mischpult usw.
Karl R., 0168memm Memmingen

A Blumengestecke, Zu einem
gelungenen Fest gehort eine schone
Tischdekoration. Ich fertige Blumengestecke

fiir alle gelegenheiten.
Lilo T., 0121memm Trunkelsberg

A CATERING, Bin Kéchin, biete

Vorbereitung warmer Speisen und kalter
Buffets - auch Kuchen backen

Doreen Z.,0367memm Memmingen

A Chafing-Dish & Partyplatten, Ich
verleihe meine Chafing Dish sowie diverse
Partyplatten fiir Eure Party.

Cornelia W., 0231memm Benningen

A Curries und...... , marokkanische
Kostlichkeiten fiir kalte Buffets. Helfe auch
bei der Vorbereitung.

Ursula K., 0258memm Memmingen

A Familienfeste, allg. Hilfe bei
Feste,Kochen,Servieren, Vor-und
Nacharbeiten bei Thnen zu Hause fiir bis zu
30 Personen Doris M., 0143memm Memmingen

A Fotografieren angeboten, fiir

Festlichkeiten Hochzeit, Taufe etc.
Karin P., 0230memm Markt Rettenbach

A Glickwunschkarten, Ich biete
Gliickwunschkarten von meinen eigenen
Aquarellen an.Lilo T.,0121memm Trunkelsberg

A Helferin, Biete Unterstiitzung und Hilfe
bei Festen an. Karolin A, 0214memm Memmingen

A Hilfe fiir Feiern, Kuchen backen, Salate
machen usw. Christa D. / Annelie S.,0278memm MM

A HUTTENFEST Orig.Holzofen-
Pizza, Bis zu 8 Personen kdnnen in meiner
Gartenlaube von mir mit einer Super-Pizza

und Getrianken verwohnt werden.
Hermann B., 0041memm Bad Grénenbach

A Kinderfest / StraBenfest, ich zeige,
wie man giinstig und schnell Super-
Jonglierbille selber herstellt. und gebe
danach Tipps wie man mit dem Jonglieren
beginnt. Hans-Jorg A.,0117memm Memmingen

A Kinderschminken bei Festen, bicte
ich an - nur an Wochenenden und in den
Ferien. Lio T.,0121memm Trunkelsberg

A Koche gerne GROSS!, Koche gerne,
bei Festen und auch fiir mehr als 10
Personen. Auch zur Erweiterung von Buffets,

Salate und Speisen aller Art.
Ursula K., 0273memm Erkheim

A Lustige Einlage, fiir jeden Anlass.
Wir verschonern jedes Fest! Sie haben den
Anlass, wir die passende Idee fiir eine
Einlage. Wir kommen, kommentieren
liebevoll das Jubilaum, beschenken und
tanzen und verschwinden wieder.
Zeitrahmen: 20 - 40 Minuten

Karin D., 0270memm Benningen

A Organisiere, Thre Feste oder Feiern
Wilfried P., 0226memm Boos

A Party-Service, Fiir Eure Party bereite
ich gerne Fingerfood (am liebsten

mediterrane Kostlichkeiten) zu.
Cornelia W., 0231memm Benningen

A Sektkelche zu verleihen, Verleihe 30
gleiche Sektkelche fiir Euer Fest gg.4 TL.

usanne H., 0173memm Sontheim

A Tischdekoration, Blumenschmuck,

originelle Tischkarten usw. geboten.
Angelika S.,0073memm Memmingen

A Verleih, von Besteck, Glisern, Tellern
(aus Porzelan), Tassen je 20 x fiir Partys

Geburtstagsfeiern usw.
Simone J., 0232memm Memmingen

A Ubernachtungsméglichkeit,
Schlichte Ubernachtungsmoglichkeit fiir

Kronburger Bockbier - Opfer (in Kronburg)
Holger + Birgit S., 0157memm Kronburg

N Flohmarkt-Artikel, Ich habe einige
Flohmarkt-Artikel, komme selbst nicht mehr
dazu diese zu verkaufen. Biete diese fiir
Talente an - Wer hat Interesse daran? Bitte
melden bei I. ORTNER - Tel.: 08331- 868

Ingeborg O., 0341memm Memmingen

N USB-Sticks u.Speicherkarten,
SmartMedia, SD,MMC, Mircrodrive usw.
8MB o. groBler geg. TL

Armin K., 0180memm Memmingen

A Digitale Foto-Bearbeitung, nach
Absprache

Familie K., 0047memm Memmingen

A Fotografien, digital auf Parties,
Gegenstinde fiir Ebay,Menschen-
Tierportraits, in guter
Amateurqualitét.ggf.incl.CD brennen oder

ausdrucken.
Armin K., 0180memm Memmingen

A Fotoreportagen, und oder
Videoreportagen von Hochzeiten, Feiern
verschiedener Art wie Geburtstag, Firmung,
Taufe, ...auf Digitaler Basis 9 Mega Pixel,

Portraitfotos ( 9 Mega Pixel )
Wilfried P., 0226memm Boos

N - Briefmarken - DVDs - CDs, Zu
erreichen ist er liber Friedls email oder besser

Telefonnummer:
Johann S., 0326memm Niederrieden

N Material Flugmodellbau gesucht,
Suche Material fiir Flugmodellbau:
Fernsteuerzubehor verschiedener Art,
Balsaholzteile, Bespannfolien, sowie ev.
Flugmodelle unter ca. 2 kg, auch Slow- oder
Parkﬂyer. Armin K.,0180memm Memmingen

Mit TALENTEN in jeden Kurs der VHS

Personlich in der Ulmer Str. 19 in der
VHS-Geschaftsstelle anmelden.

Mit TL-Scheck zahlen.

N Nordic-Walking, Radfahren, Begleitung
gesucht. Katharina G., 0138memm Memmingen

N Fahrrad, Suche altes schwarzes
Omafahrrad oder ehem. Post oder

Béckerfahrrad darf es auch sein.
Karin A.,0077memm Bd&hen

N Remote Viewing, wer hat schon
Ubung? Such Trainingspartner in Egelsee /

Memmingen
Christiane B., 0153memm Berlin

nSammle Kerzenreste

aller Art, auch mit leichten Verschmutzun-
gen z.B. Sand, oder Reste von Teelichtern,

deren Docht verbrannt ist.
Hannelore T.,0167memm Memmingen

N Suche Solarzellen, (Photovoltaik)
verschiedener Grof3e ab ca 4*4cm? bis zu
grofleren Modulen, diverse Spannungen bis
ca. 21V Leerlauf. Fiir Bastel-, Camping-,
Modellbau- und Experimentierzwecke, auch
z.B. grof3e defekte Module wo noch einzelne
funktionsfahige Zellen zum Ausschlachten
drin sind. Armin K., 0180memm Memmingen

a Theater-Abos gegen TL
Abos geg. TL Aboinformation am
Vorverkauf: Mo.-Fr. 9 -11 Uhr und 12-19
Uhr, Sa. 9 - 16 Uhr 08331/945916

Landestheater, 0808memm Memmingen

A Bilder, Moderne Keilrahmen Acryl-Bilder.
Claudia S., 0295memm Westerheim

A Briefmarken Miinzen Modellbahn,
Biete Hilfe beiFragen zu Briefmarken,

Modelleisenbahn und Miinzen
Thomas S., 0222memm Legau

A Einrad-Kurs fiir Einsteiger, nach
Absprache! Hans-Jorg A.,0117memm Memmingen

A Einrad-Workshop, ..fiir DM oder WM-
Disziplinen ((Rennen, Hockey, Basketball
oder Kﬁl‘) Hans-Jorg A.,0117memm Memmingen

A Einrad-Workshop, ... fiir
Fortgeschrittene und Profis, nach Absprache

Hans-Jorg A., 0117memm Memmingen

A Fahrradrep. und Gebrauchtrader
aller Art. www.radl-stadl.de, 0275memm Memmingen

A Fahrradverleih, Ihr erwartet Besuch und
wollt einen Fahrradausflug machen?
Verleihe zwei Damenfahrrader und ein

Herrenfahrrad gegen Talente.
Cornelia W., 0231memm Benningen

aFitnessgerate

Fiir den Hausgebrauch gut erhaltene
Fitnessgerite: Kombigerit (wei3/tiirkis) fiir
Arme, Oberkorper, Oberschenkel und Beine
Belastungsprofil kann fiir jeden Bereich iiber
einstellbare Gummibénder verdndert werden
Grundflache 1,5 m? Fitness STRIDER fiir
Arme und Beine Einstellungen fiir Grofe
und Auslenkwinkel vorhanden Einklappbar,
gut verstaubar Trampolin 120 cm
Durchmesser, Hohe 25 cm Fiifle
abschraubbar, somit leicht zu verstauen
Federn gut abgedeckt, rutschfest Meldung
per mail oder Tel.: 08374 8060

mayer.woerth@t-online.de
TR KE, 0905memm Kempten

a Freizeitaktivitaten
Gehe mit Thnen zum Fahrradfahren oder
Nordic Walking....bin weibl. 58 Jhr. Handy
0160/91507918 Jutta S.,0136memm MM
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A Laien-Schauspieler gesucht, Karl
sucht Mitspieler fiir Griindung einer
Laienspielgruppe. Gedacht ist an Mérchen,
Bauerntheater, Stiicke von Ludwig Thoma

usw. (Kein Improtheater)
Karl R., 0168memm Memmingen

A Laienspielgruppe, ich suche Mitspieler

fiir Griindung einer Laienspielgruppe.
Gedacht ist an Méarchen, Bauerntheater,
Stiicke von Ludwig Thoma usw.(Kein
Improtheater)

Karl R., 0168memm Memmingen

A Memminger Marionetten-Verein,
der Memminger Marionetten-Verein sucht
Unterstiitzung. Wer will mitspielen,
Kulissen bauen, Puppenkdpfe formen,
Kleider fiir Puppen schneidern, oder ca. 3 x
im Jahr Text sprechen?? Sind auch fiir
grofere Stoffreste, Leder, Holz, Perlen,
Spitze, Borden, Wolle (fiir Haare) etc.
dankbar. (siehe http://www.memminger-

marionettentheater.de/)
Simone J., 0232memm Memmingen

A Pflegefachkraft, Begleitung in die Stadt

an zu bummeln oder z.b. ins Theater an.
Luise S., 0284memm Memmingen

A Schmuck selbst gestalten , fiir
Jedermann oder Kind. 4 Personen 3 Stunden
Workshop fiir 30 Talente zusammen.
Material geht extra und in ?.- Material ist
aber sehr giinstig. Bei Anmeldung sind
10.-€Pfand zu entrichten.Das man dann
wieder verrechnet.Ruft an wenn Thr Lust

habt. Tel:08336/800090
Claudia S., 0295memm Westerheim

A SpaR gefallig?, Zauberei und
Ballonmodellieren fir Kinder und

Erwachsene www.MissEdith.de
Edith R., 0298memm Memmingen

A Siisswasserperlen Ketten,
AuBergewohnliche Siisswasserperlen Ketten
mit Swarovski Glassteinen. Alles Unikate.
Moderne Acryl- Leinwand/ Keilrahmen
Bilder. Alles Unikate. Biete auch Workshop's
an. Ketten selbst gestalten. Gegen 8 Talente

ins der Stunde plus Material in €
Claudia S., 0295memm Westerheim

ATAND E M - Verleih !, Zu zweit auf
einem Rad! Ich verleihe ein Tandem tage-

oder wochenweise
Hans-Jorg A., 0117memm Memmingen

A Tanzpartner, bei Tanzschule Trautz &
Lorinser, eigener Kurs muss bezahlt werden,

meine Kursgebiihr nicht.
Wilfried P., 0226memm Boos

A Theaterkarten geg.TL, Theaterkarten
geg. TL | 'Wer hat Angst vor Virginia
Woolf?' am 24./25./26. Oktober 2008, am
2./15./22./23./28. November und am
5./6./12./13. Dezember jeweils um 20 Uhr im
Theater am Schweizerberg 'Der kleine
Vampir' PREMIERE am 09. November 2008
um 15 Uhr im Stadttheater. Weitere
Vorstellungen: 7. und 26. Dezember 2008
'Nora oder Ein Puppenheim' PREMIERE am
14. November um 20 Uhr im Stadttheater.
Weitere Vorstellungen: 29. und 30.
November 2008, 2./3. und 4. Dezember 2008

Landestheater, 0808memm Memmingen

A Wanderungen, Dann habe ich schon
langer angekiindigt, dass ich Wanderungen
anbieten mochte Rosemarie Stiblein, human
resources Gruschwitz GmbH Tech-Twists, a
member of gruschwitz ag Memminger
StraBle 68 88299 Leutkirch, Germany Phone:

+49-7561-9098-333 Fax: +49-7561-9098-
999  0902memm lIsny

A Workshpop rund um’s Rad, fir
jeden etwas! >Nabenschaltungen, >Réader
zentrieren, > Bremse, Schaltung, Licht.

Einfach mal kontakten!
Hans-Jorg A., 0117memm Memmingen

N Biogemiise - Salate, Wer hat etwas
abzugeben, z.B. Eissalat, Endivien, gelbe
Riiben, Lauch, Paprika gelb, Tomaten,
Sellerie Ursula W.,0031memm Bad Grénenbach

N Obst und Gemiise ..., aus eigener
Ernte. Zahle mit Gegenleistung und/oder TL

Hans-Jorg A., 0117memm Memmingen

A Angebote fiir Ilhren Garten:, ich
méhe den rasen, schneide hecken und
Biische, Abfille bringe ich zum
Wertstoffhof. Streiche auch Gartenziune,
Gelénder, etc. Nach Absprache

Familie S., 0023memm Memmingen

A Biologischer Anbau, Biete meine
Kenntnisse im biologischen Anbau und

berate euch gern.
Gabi D., 0088memm Rot a. d. Rot - Haslach

A Floristik, schéner Blumenstrau3 und
Blumengesteck selbstgemacht. Ich zeige es

Thnen. kleine Gruppen von 4 bis 6 Personen
Lilo T., 0121memm Trunkelsberg

A Gartenarbeit, Unterstiitze Sie bei der

Gartenarbeit (nur Samstags moglich)
Familie S., 0023memm Memmingen

A Gartenarbeit, biete Gartenarbeiten an
Barbel + Uwe M., 0201memm Aitrach

A Gartenarbeiten, Beratend oder aktiv,
z.B. Obstbaumschnitt, Heckenschnitt und

andere Arbeiten nach Absprache
Karin / Eberhard K., 0141memm Memmingen

A Gartenplanung, helfe mit Rat und Tat
bei der Gartenanlage, Verdnderung,
Modernisierung, Instandhaltung.

Heiderose P., 0263memm Memmingen

A Gemise- + Blumen-Pflanzen,
Saisonware gegen TALENTE abzugeben.

Saisonware von Gértnerei.
Bernhard F., 0017memm Heimertingen

A Hecke schneiden,Rasen mahen,

iibernehme ich gerne.
Ulla F., 0205memm Bad Gronenbach

A Hilfe im Garten, Helfe bei allen
Arbeiten im Garten, besonders jéten,

pflanzen und anlegen.
Heiderose P., 0263memm Memmingen

A Kiibelpflanzen, Uberwintern im
Wintergarten nach Absprache.

Karin / Eberhard K., 0141memm Memmingen

A Leichte Gartenarbeiten,
Brigitta B., 0321memm Tannheim

A Obstbaumschnitt, Schneide alle alten

Obstbaume, ( auch verwildert ) gegen TL.
Holger + Birgit S., 0157memm Kronburg

A PFLANZEN gegen TL!, Balkon- und
Beet-Pflanzen gegen TL abzugeben!

Girtnerei FEGER Heimertingen

Bernhard F., 0017memm Heimertingen

A Pflanzen umtopfen, kein Problem fiir

mich als gelernter Gartner
Wilfried P., 0226memm Boos

A Rasen mahen + Hecken
schneiden, nach Absprache

Georg R., 0065memm Memmingen

A Rasenméahen oder Umzugs-Hilfe,
Hermann H., 0075memm Kirchdorf

A Vertikutierer, Verleihe meinen
Vertikutierer gegen Talente.

Cornelia W., 0231memm Benningen

A Bau- Kleinmaschinen,
Abbruchhammer, Bohrmaschinen,
Schlagbohrmaschinen, Schrauber, diverse
Elektroségen, Schweilapparate, usw.
vermieten. Verbrauchsmaterial €, Miete TL
- Details: 08395/812

Wilhelm F., 0091memm Berkheim

A Kreissage, zu verleihen, braucht

Starkstrom zum Brennholz ségen.
Barbel + Uwe M., 0201memm Aitrach

A Schlosser / Stahlbau, Werkstatt mit
Bandsége, Schweilapparate,
Winkelschleifer, Bohrmaschinen, usw. fiir
Arbeiten tageweise zu vermieten uvb.
Angebot, Material €, Miete TL - Details:
08395/812 wilhelm F.,0091memm Berkheim

AWaschmaschine zu verschenken,
Inge Hussel aus Mindelheim (auch
Tauschringmitglied in MN) hat eine
Waschmaschine zu verschenken.

Funktioniert einwandfrei, muss abgeholt
werden um den 23.03.09 Bitte anrufen unter
08261 731297

Katharina u. Mathias R., 0225memm Mindelheim

A Werkstatt fur Elektroarbeiten, mit
Priifeinrichtung gemdfl EnBW-Konzession,
diversen Gerdten und Maschinen,
Materialllager, tageweise zu vermieten uvb.
Angebot, Material €, Miete TL -
Details:08395/812

Wilhelm F., 0091memm Berkheim

A Werkzeuge / Fliesenarbeiten,
Diamantsége in Tischform und kleine Sige,
sonstiges Werkzeug, Nivelliergerit, usw.
tageweise zu vermieten uvb. Angebot,

Material €, Miete TL - Details:008395/812
Wilhelm F., 0091memm Berkheim

Geschenkideen

A Adress - Stempel, mit integriertem

Stempelkissen, nur gegen TL!
Angelika P.,0161memm Niederrieden

A Geschenkideen, Geldgeschenke

Christa D. / Annelie S., 0278memm Memmingen

A Glas- oder Porzellankriige, mit
Zinndeckel, verschiedene Motive (Fuliball,
Hochzeit, Geburtstag, Hopfen uv.m)

Angelika P 0161memm Niederrieden

A Kristallglasseidel
"60. Geburtstag", Geschenke fiir licbe
Menschen, die eigentlich schon alles haben:
Kristallglasseidel '60' Jubildumszahl graviert.
Oder mit verschiedenen Blumenmotiven, alle
mit echtem Zinndeckel, ab 8 TL NEUware.
Sende gerne Fotos zu. Porzellanseidel mit
echtem Zinndeckel verschiedene Motive:
Bayermwappen, Feuerwehr, Blumen, u.s.w.
ab 8 TL, NEUware. Messingschilder, massiv,
viele verschiedene Formen auch in weil3 oder
schwarz lackiert, gerne auch mit Namen
graviert oder z.B: 'KUCHE' 'BAD' 'W(C'
'EINGANG'...ab 7 TL. NEUware. 8 Tt.

Angelika P.,0161memm Niederrieden
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Aus der ,,die Welle“ ...rund um den Bodensee - Heft 48 Miirz-Mai 2009 - liegtim MGH auf

Einfachen Arbeiten sind kaum Grenzen gesetzt

Einfilhrung einer Zeitbank in
Miinchen und eine Planung in
Memmingen

Anders als bei etablierten Tauschringen liegt der
Zeitbank der Gedanke des Ansparens zugrunde. Eine
Stunde, die heute z.B. in Gartenarbeit investiert wird,
kann auch in zehn Jahren noch abgerufen werden.
Kredite gibt es nicht, die Inflation ist ausgeblendet.
Vorbilder gibt es in Japan und Osterreich, In Japan
wurde das System vor 15 Jahren eingefuhrt und hat
aktuell 265.000 registrierte Mitglieder, in Vorariberg
funktioniert es seit zwolf Jahren. Um das Buchen und
Sparen abwickeln zu konnen, ist in eineinhalbjahriger
Vorarbeit eine entsprechende Software entwickelt
worden. Dazu wurde ein gemeinnitziger Tragerverein
gegriindet und eine Anlaufstelle etabliert.

Das Prinzip:

Menschen tun etwas fir andere Menschen (z.B. Betreu-
ung oder Nachbarschaftshilfe) und die Stunden werden
auf einem persoénlichen Zeitkonto der Teilnehmer des
ZeitBank-Netzwerks gutgeschrieben. Daflir kann jeder
Teilnehmer Gegenleistungen in Zeitstunden beziehen
oder z.B. sein Zeitguthaben als Altersvorsorge ansparen.
Die Teilnehmer, die keine Zeitstunden auf ihrem Konto
haben oder selbst keine Leistungen anbieten, kénnen
Stunden kaufen (derzeit 8,00 €/Std.).

Die Durchfiihrung:

Die ZeitBank ist eine virtuelle Bank, die Zeitguthaben
der Netzwerk-Teilnehmer mittels eines Internetbu-
chungssystems verwaltet und dokumentiert. Insofern

Die Miinchner Ze it B a n k hat die Homepage www.zeitbank.net

Das Ziel:

Ziel der ZeitBank ist die Férderung des ehrenamtlichen,
zivilblirgerschaftlichen Engagements und der engmaschi-
gen Vernetzung regionaler Gemeinschaften im sozialen
Bereich. Die ZeitBank bietet ihren Netzwerk-Teilnehmern
eine zusétzliche, gegen Inflation gesicherte Altersvorsor-
ge auf Zeitbasis an. Indem Blrger heute z.B. anderen
Biirgern helfen, zuhause alt zu werden, kénnen sie flr
sich selber Hilfen beanspruchen, wenn sie selber welche
bendtigen bzw. wenn sie alt werden. Fir die Qualitdt der
Leistungen sind die beteiligten sozialen Dienste verant-
wortlich. AuBerdem kénnen Teilnehmer, die online sind,
sich gegenseitig bewerten.

Die Guthabensicherung:

Die Sicherung dafur, dass flr die Zeitguthaben in der
Zukunft auch dementsprechende Gegenleistungen in
Zeitstunden erbracht werden, ist die enge, nachhaltige
Zusammenarbeit der beteiligten sozialen Dienste und -
wie im Generationenvertrag - die Anzahl der Menschen,
die mitmachen. Die Zeitwahrung beruht auf dem Prinzip
der Gegenseitigkeit oder der Hilfe zur Selbsthilfe; daher
ist die ZeitBank kein Kreditinstitut und kann weder
Finanzprodukte vertreiben noch Einlagen in Euro sichern.
In Euro gekaufte Stunden werden auf einem separaten
Anlagekonto wie in Mlinchen bei der Stadtsparkasse
Minchen verzinslich angespart und sind dort wie jedes
andere Guthaben bei der Stadtsparkasse gegen Veriust
gesichert.

- Martin Schmidt-Bredow und Joyce Mayer -
Auf der Messe und Kongress Zukunft gemeinsam

gestalten wird Martin Schmidt-Bredow die Zeitbank
im Interreg IV Projekt prédsentieren.

funktioniert sie wie das Online-Banking-System. Flr
Teilnehmer, die nicht online sind, organisiert die Zeit-
Bank Filialen vor Ort, wo jeweils ein Kontenadministrator
deren Buchungen ins Internet eingibt. Nur diese
Teilnehmer verwenden Buchungsschecks, die dann vom
Leistungsnehmer und Leistungsgeber abgezeichnet
werden.

Messe + Kongress 8.-10. Mai 09
Friedrichshafen - Graf-Zeppelin-Haus

»Zukunft gemeinsam gestalten*
www.zugegen.de

So sieht die erste Ausgabe der ,,Stunden-Wihrung*

der | ,Memminger ZEITBANK® aus.

Die MZ ist Teilnehmer 0900memm von NIMM & GIB

Die Stunde (entspricht 10 TL), sind 2 x 1/2 Stunde
eingeschweifit in Grofle einer BankKarte, kann auch
auseinandergeschnitten werden in 2 x 1/2 Stunde.

Fiir die 1/10tel Stunde ist mit dem Apotheker der
Memminger Elefanten-Apotheke eine Vereinbarung
getroffen, dass seine ,,Elefanten-Taler* von der
»Memminger ZEITBANK* fiir den Gegenwert

1/10 Stunde bzw. 1 TL akzeptiert werden konnen.

NIMM & GIB und das MGH profitieren dabei von
kostenloser 1/2-seitiger Werbung in der Ende Mirz 09
erscheinenden 20-seitigen Info-Broschiire der dann
zwei Elefanten-Apotheken in MM, siehe auch 1. Seite
unserer neuen halbjihrlichen Gesamt-Zeitung.
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Messe + Kongress . ZUKUNF

8. - 10. Mai 2009 GEMEINS
Friedrichshafen - Graf-Zeppelin-Haus . GESTARTEN

Deutschland - Osterreich - Schweiz
Ausstellungen, Verkauf und Vortrage

Freitag, 8. Mai 2009 | Vorlaufiges Vortrags-Programm: (Stand Feb. 09)
14.30 | Publikums-Einlass An allen Tagen durchgehendes Filmprogramm. Alle Infos zu Messe + Kongress: www.zugegen.de

15.00 | Er6ffnung durch Biirgermeister Peter Hauswald (Schirmherr) u.a

Jugendmusikschule Friedrichshafen - Jugend-Sinfonie-Orchester

16.00 | Landwirtschaft in Zukunft - genfrei ! Vortrag mit Ernst Schwald Bodenseeakademie

16.00 | Patienten-Initiativen im Verband von ,,gesundheit aktiv. e.V.“ Vortrag mit Michael Schumacher

16.00 | Gesprach — Mitmachen — Zusammenwirken — Demokratie Vortrag mit Herbert Schliffka

16.00 | Bildarbeit am Werk Gerhard Reisch  Vortrag mit Christopher Bee

17.00 | Dein Hunger ist mein Hunger Vortrag mit Wolfgang Weirauch

17.00 | Medianum Bauimpulse Vortrag mit Peter Frank

17.00 | Mehr Demokratie in Europa  Vortrag mit Roman Huber

17.00 [ Sind die Bienen noch zu retten? Ein Weg zum Schutz vor kiinstlichen elektromagnetischen Feldern Vortrag mit Wolfgang Findeisen

20.00 | Eroffnungs-Vortrag Musikalische Einfiihrung Ulrike Hethey und Dirk Hagemann
L<LZukunft gemeinsam gestalten - Herausforderungen* Vortrag mit Gerald Hafner, ehemaliger MdB
An allen drei Tagen gibt es,,zwischen durch® immer wieder musikalische und andere Uberraschungen, auch fiir Kinder !

Samstag, 9. Mai 2009

09.00 | Die Schoénheit der Bewegung Kinstlerischer Beitrag, Atemschule am Bodensee

09.00 | Krankheit ist anders - die 5 biologischen Gesetze “Physiologische Gesetze als biolog. Programme”“ Vortrag mit Nicolas Barro
10.00 | Musikalische Einfuhrung Karola Horn und Heiner Miller

,»Bluhende Landschaft erstehen lassen*“ Vortrag mit Holger Loritz

10.00 | Organische Architektur fiir Wohnhauser und Siedlungen - Zukunftsbilder Vortrag mit John C. Ermel, Architekt

10.00 | Alternativ Medizin Vortrag mit Dr. Schneider, Ravensburg

10.00 | Yoga, ein Weg in eine neue Kultur  Workshop mit Simone Stoll

11.00 | So geht’s! Auf dem Weg zu einem EU Biirgerschaftsentscheid 2009

Vortrag mit Wilfried Heidt und Gerhard Schuster D / A Achberg-Wien

11.00 | Lichtenergiearbeit Vortrag mit Inge Ronneburg

11.00 | Das Okolehmhaus Vortrag mit Paulus Johannes Lehmann

11.00 | Erneuerbare Energie und regionale Wertschopfung im Biirgerland Vortrag mit Bene Miller

12.00 | Tun wir der Welt qut? Naturwissenschaft und Religion Vortrag mit Pfr. Michael Bruhn

12.00 | Rundgesprach mit Anton Kimpfler

12.00 | Musikalische Einfuhrung Kinder der Musikschule Kreuzlingen

Die lebentragende Kraft des Wassers und Lebensmittelqualitit, dargestellt mit Hilfe der Kristallanalyse

Vortrag mit Lichtbildern Dr. Wilhelm Héfer

14.00 | Die Gasser Schule Vortrag mit Dr. Gasser

14.00 | Die Finanzkasinos schlieBen - Mensch und Umwelt vor Profit Vortrag mit Hendrik Auhagen, Attac

15.00 | Kasperkoffer Puppenbihne von Christoph Stiittgen

16.00 | Musikalische Einfiihrung Freie Musikschule Uberlingen

Der Erweiterte Kunstbegriff und die Frage nach den Begriffen ,,Kapital, Arbeit, Geld“ Vortrag mit Johannes Stiittgen
16.00 | Die Lichtwurzel - mehr als die Ernahrung der Zukunft Vortrag mit Michael Melchior, Andreashof

17.00 | Kasperkoffer Puppenbihne von Christoph Stittgen

17.00 | Enfilhrung in’s Leierspiel Workshop mit Barbara Hasselberg

17.00 | Biographiearbeit Vortrag mit Christopher Bee

19.00 | Abendvortrag Musikalische Einfiihrung Freie Musikschule Uberlingen

,Grundeinkommen - ein Kulturimpuls* Vortrag mit Gotz Werner Griinder der dm Drogerie-Méarkte -

. Messe + Programm am Sonntag offen fiir ALLE Biirger !

Sonntag, 10. Mai 2009 Geld fiir Initiativen - Gemeinschaft | Vorsorge | Nahversorgung

09.00 | bis 13.00 " Einstieg in’s Thema und Workshops _interreglV-Projekt www.gvn.zart.org Leitung: Gernot Jochum Miiller
09.15 | Voraussetzungen fiir eine gesunde Finanzwirtschaft Vortrag mit Wilfried Miinch, GLS-Bank

09.45 | Nutzen komplementarer Wahrungen fiir Initiativen  Vortrag mit Gernot Jochum-Midiller, Talente-Tauschkreis Vorarlberg
13.00 | Musikalischer Ausklang mit Dorle Ferber  und Zeit zum ,,Netzwerken* Ende Messe + Kongress ca. 15.00 Uhr

Eintritt: Tageskarte Freitag und Sonntag je 6.-€,  Tageskarte Samstag 12.- €, Vg
Dreitageskarte 21.- € ohne Abendvortrage, Abendvortrag Freitag und Samstag je 6.- €. '
Bezahlung auch ,,talentiert moglich. Kinder bis 12 Jahre frei, Ermafigung moglich. -~

interreg v
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A Klangschalen-Massage, Diese
Entspannungsform harmoniert ganzheitlich
Korper, Geist und Seele. Dabei werden
Klangschalen auf den bekleideten Korper
aufgesetzt und mit einem Filzkloppel
angeschlagen. Die wohltuenden Tone der
Schale tibertragen sich durch Schwingungen
und Vibrationen auf den Empfénger. Die
Atmung wird tiefer und entspannter, die
Muskulatur lockert sich. Der Energiefluss
wird angeregt, Blockaden und
Verspannungen konnen sich dadurch
auflosen. Stress wird positiv
entgegengewirkt! Es ist unbeschreiblich,
man muss dies einfach selbst erlebt haben!
Ich biete Thnen diverse Klangschalen-
Massagen an: 30-Minuten-Klangschalen-
Wellness-Massage fiir 20 Talente 60-
Minuten-Klangschalen-Massage fiir 30
Talente und 90 Minuten-Klangschalen-
Massage fiir 45 Talente. Teilzahlung in
Euro wie immer moglich. Ich biete auch
schone Geschenkgutscheine fiir jede
Gelegenheit an!!! Muttertag, Geburtstag,
Hochzeitstag...Regina L., 0247memm Mindelheim

A Klingel-, Tur-+ Namens-Schilder,
Klingelschilder, Tiirschilder,
Schliisselanhénger, Briefkastenschilder. Ich
graviere alle Arten von Schilder in
Kunststoff, Alu oder Messing. 5 Tt.

Angelika P.,0161memm Niederrieden

A Messingschilder, Massive
Messingschilder in schénen Formen und
verschiedenen Groflen, auf Wunsch auch
graviert, ab 3TL

Angelika P.,0161memm Niederrieden

A Suchen Sie ein Geschenk, Suchen
Sie ein Geburtstagsgeschenk o.4..Ich male
Aquarellbilder von Postkartengrof3e bis 50 x
60 in TL od teilweise TL +EUR,ich freue

mich auf Ihren unverbindlichen Besuch.
Lilo T.,0121memm Trunkelsberg

A Zinnteller und Zinnbecher,
Zinnteller und Zinnbecher, verschiedene
Motive (Fufball, Hochzeit, Geburtstag,
Schiitzen, Feuerwehr u.v.m.)

Angelika P.,0161memm Niederrieden

A Zuchtperlenketten, verschiedenster
Arten. Claudia S.,0295memm Westerheim

A Aqua-Fitness , Aqua-Fitness
Gelenkschonendes Ganzkorpertraining (fiir
Schwimmer) Ich habe kiirzlich eine
Ausbildung dazu gemacht. Wer sucht nun
seinen eigenen 'Personal-Trainer' zum
abnehmen und hat Interesse unter meiner
Anleitung 1x pro Woche Aqua-Fitness zu
machen? Wir lockern, dehnen und stirken
dabei die gesamte Muskulatur und bauen
ganz nebenbei auch Fett ab. Durch den
Auftrieb des Wassers fallen die
ganzheitlichen Ubungen trotz dem
Wasserwiderstand nicht schwer. Diese
Trainingsform ist besonders effektiv: So
entspricht 1 Minute Aquaiibung dabei ganzen
5 Minuten an Land und ist ein ideales Herz-
Kreislauf-Training! 1 Person, 45 Min. fiir 8
TL plus Badeintritt und ev. Anfahrtskosten.

Tel: 08261 606108,
Regina L., 0247memm Mindelheim

A Atemspaziergang, fiir jeden geeignet
der etwas flir sich tun will, neugierig ist und

loslassen will und Vertrauen lernen will.
Ursula W.,0031memm Bad Gronenbach

A Ayurveda-Therapeutin, Bin
Ayurveda-Therapeutin u. Ayurveda-
Kosmetik- u. Wellnesstherapeutin. Biete von
der Konstitutionsbestimmung
(Typbestimmung)iiber Erndhrungspléne bis
hin zu allen ayurvedischen
Korperanwendungen alles gegen TL an.
Befinde mich in Westerheim, gerne aber
auch mobil. Weiter praktiziere ich

verschiedene spezielle Riickenbehandlungen
Brigitte H., 0209memm Memmingen

A Ayurvedische Massagen, ( Gesicht,

Schultern, Teilkorper - eher nur bei Frauen )
und Konstitutionstest sowie Klangschalenth.

Komme auch ins Haus.
Stefanie B., 0262memm Aitrach

A Bei Krebs u.a.chron.Erkrankung,

en Erndhrungsberatung und Inbformationen.
Christiane B., 0153memm Berlin

A Entspannungs-Massage, 1 Std.

Seele baumeln lassen.
Rudolf S., 0185memm Memmingerberg

A Erndahrungsberatung, im
Krankheitsfall, insbesondere bei
Krebserkrankungen.

Christiane B., 0153memm Berlin

A FuBrefelxzonen-massage , Ich bin
neu im Tauschring, meine Tel.: 08335-
988941 Ich biete Furefelxzonen-massage
oder Ful3-Entspannung an. Ich komme zu

Dir, wenn Du im Raum Boos, oder...
Cristiana S., 0374memm Memmingen

A Fir Allergiker: helfe lhnen, geme
bei der Matrazenreinigung oder auch
vakuumieren und umweltfreundlichen
Wassersauger-System ohne Staub

aufwirbeln... Naheres bei mir zu erfragen.
Karin A., 0077memm Bdhen

A Gesundheit- u. Fitness-Check!!,
Schnell, zuverléssig, einzigartig - konnt ihr
euch euren Stoffwechsel messen lassen. Mit
unserem Mevitec Gerdt ist es einfach
geworden, liber die Stoffwechselsituation
Bescheid zu wissen. Kurz und schmerzlos,
ohn Blutabnahme, kann in Sekundenschnelle
eine umfassende Stoffwechselanalyse
durchgefiihrt werden. Das Gerét wird auch
bei Leistungssportlern eingesetzt. Ich biete
euch incl. Beratung diese Messung fiir nur
10 TL an. Bei Interesse bitte einen Termin
vereinbaren. LORTNER - MM Tel.: 08331-
868 04 10 Tt. Ingeborg O.,0341memm Memmingen

A Mobile Ayurveda Masagen, (
Ganzkorper und Teilmasagen ) A. Fischer
Hirschgasse 10 0151/ 10929212

Andrea F., 0212memm Memmingen

A Muskel- Behandlung, Muskel- und
Bindegewebs-Behandlung nach Bowen. Es
handelt sich dabei um eine sehr
entspannende Behandlung, wohltuend bei
verschiedenen Beschwerden
(Riickenprobleme, Migrine, Verspannungen,
etc...) Dauer, ca 30-60 Minuten, je nach
Umfang. Karin D., 0270memm Benningen

A Pflege u. Betreuung, Altenpflegerin

iibernimmt Pflege u. Betreuung auch Nachts.
Ingrid. J., 0166memm Babenhausen

A Pflege und Betreuung,
Krankenschwester iibernimmt Pflege und
Betreuung. Andrea S.,0034memm Memmingen

A Halten und Loslassen, Als

ausgebildete Kursleiterin fiir
Entspannungsmethoden gebe ich Kurse in
Progressiver Muskelentspannung nach
Jacobson. Wie bei allen
Entspannungsverfahren wird hiermit
folgendes erreicht: Gelassenheit (Affekte und
Emotionen lassen sich weniger leicht
provozieren, es treten daher in der Folge
auch weniger Erregungs- und Angstzustéinde
auf; mentale Frische nach dem Uben bzw.
eine Zunahme der Merk- und .
Konzentrationsfahigkeit (nach dem Uben
stellt sich ein Gefiihl der korperlichen und
geistigen Frische ein); Schmerzlinderung
bzw. bessere Akzeptanz der Storung; die
Moglichkeit, sich leichter vor Auflenreizen
zu schiitzen (Gerdusche, Verdnderungen in
der Temperatur oder Beleuchtung) werden
bei Bedarf weniger bis gar nicht
wahrgenommen und irritieren daher nicht
mehr); Abnahme der Spannung der
Skelettmuskulatur (stimulierende Einfliisse
auf das motorische System durch stérende
Gedanken werden unterbrochen und durch
beruhigende Sitze reduziert. Gleichzeitig
wird der Korper in eine Haltung gebracht,
die die Entspannung der Muskulatur
ermoglicht); Auswirkungen auf das
Kreislaufsystem (Periphere
Gefalerweiterungen, langsamerer
Pulsschlag, Senkung des Blutdrucks und eine
langfristige Regulation); Die Atemtitigkeit
wird langsamer und gleichméBiger und
ermdglicht dadurch eine optimale
Sauerstoffausniitzung und eine angenehme,
beruhigende Rhythmisierung); die
Hautleitfahigkeit (als Zeichen einer
vegetativen Aktivierungsddmpfung) nimmt
zu; die Gehirndurchblutung wird
gesteigert(wodurch nachfolgend eine bessere
Konzentration und Leistung zu erzielen ist
bzw. Kopfschmerzen gelindert werden
konnen. Kontraindikation besteht
bei Psychotikern oder prépsychotischen
Zustandsbildern.

Agnes F.,0110memm Heimertingen

A Heilende Gespréache, Reden allein

hilft oft weiter - dariiber hinaus biete ich
fachkundige Hilfe an. Bei Lebenskrisen,

Schulproblemen, persénlichen Problemen.
Eva-Maria S., 0092memm Memmingen

A Kennen Sie lhren Biorhythmus?,

Thr personliches Rhythmogramm (auch
Rhythmus-Vergleich mit Partnern, Freunden,
Kollegen, Verwandten) erstellt gegen. TL

Jutta S., 0118memm Dietmannsried

A Klangschalenmeditation fiir

Erwachsene, Génnen Sie sich an diesem
Abend eine kleine Auszeit vom Alltagsstref3
und entspannen Sie wihrend den gefiihrten
Meditationen zu den harmonischen Kléngen
von antiken tibetischen Klangschalen.
Kérper, Geist und Seele finden schnell zu
innerer Balance zuriick, Blockaden werden
geldst, Sie tanken Energie und schopfen neue
Kraft... Auch ungeiibte kommen durch die
Tone der speziellen Schalen leicht in einen
meditativen Zustand und lernen sich wieder
neu zu finden und zu erspiiren. Tragen Sie
bequeme Kleidung und bringen Sie eine
Unterlage und ev. eine Decke mit.

Referentin: Regina Lahner,
Klangschalenmassage nach Peter Hess®
Dauer: z.B. 2 x je 1 Stunde Termin und Ort:
nach Absprache Regina L.,0247memm Mindelheim

Montag, 16. Marz 2009, 19.30 Uhr,

OFFENE KLEINKUNST-BUHNE
im Partyraum KA MINWE RK Bunte Mischung Musik, Impro-Theater, Spielscenenen Eintritt frei
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A Reittherapie, fiir entwicklungsverzogerte
Kinder und fiir geistig behinderte Menschen
jeden Alters Manuela L., 0327memm Holzgiinz

A Shiatsu - Massage, Fingerdruck -
Massage auf den Energielinien des Korpers
und sanfte Dehnungen und
Gelenkbewegungen, damit die Energie im
ganzen Korper gleichméBig fliefen kann.(
EinschlieBlich Beratung zu individueller
Erndhrung und Gesundheit nach 6stlicher
Lebensweisheit.) Christa L., 0249memm Legau

A Zahngesundheit ab dem 1. Zahn,
Ich klére Sie iiber Kariesentstehung und
Zahnfleischprobleme auf. Fiir Schwangere
oder 'Problemkinder' sehr informativ. Ich
gebe Thnen Tipps - denn Sie haben es in der
Hand. Helga H., 0267memm Memmingen

Handarbeiten

N Wer hat Perlen aller Art, abzugeben.
Ich suche viele Perlen fiir einen Kinder-
WOI’kShOp. Claudia S.,0295memm Westerheim

N Wolle, Garne gesucht, Anzeige fiir
eine Freundin: Wolle, Garne und
angefangene Stricksachen fiir soziale
Zwecke. Habt Ihr vielleicht etwas iibrig?
Dann setzt Euch bitte mit mir in Verbindung!
Andrea Gligel, Untere Hauptstrasse 44,
91336 Heroldsbach Telefon: 09190-99962
Es handelt sich um einen Srickkreis &lterer
Frauen, die den Erlos ihrer Arbeit an
wohltitige Organisationen oder fiir soziale
Projekte spenden. Andrea engagiert sich
sehr, damit den Damen die Wolle nicht
ausgeht... Helft ihr doch dabei! Leider kann
ich dafiir keine Talente anbieten- seht
anfallende Portokosten einfach als Spende
an! Regina L., 0247memm Mindelheim

A Anregungen und Anleitungen, fiir
unterschiedliche Handarbeiten gebe ich
geme weiter. Ursula K.,0258memm Memmingen

A Gestalten personlicher Ketten,
Wie gestalte ich meine personliche Kette?
Mit SiiBwasserperlen ,Biwa - Perlen,
Wachsperlen, Swarovski -Perlen und viel
mehr. Bei mir..4x im Monat bin ich fiir Euch
mit Rat und Tat da. Platz fiir 4 Damen.
Kaffee gibt es auch fiir Euch. Natiirlich
kostenlos. Material ist in Hiille und Fiille
vorhanden. Natiirlich super giinstig fiir die
Tauschler - Damen. Ich erlaube mir 2.-€ in
der Stunde pro Person zu verlangen plus das
Material halb in € und Talente. Ich hoffe es
ist in Ordnung fiir Euch. Termine nach
absprachen. Claudia S.,0295memm Westerheim

A Nahen, Ubernehme gerne
Reparaturarbeiten an Kleidung, sowie
Socken stopfen. Ich habe eine sehr gute
Nédhmaschine & Overlock

Carolina G., 0215memm Memmingen

A Parafin Pastillen und Stabchen,
Gekaufte Wachsreste zum Kerzengieflen. Da
ich selbst nicht mehr dazu komme, mochte
ich diese gerne verkaufen. Es sind 2300g und
ich mochte dafiir noch 10 TL und 5 € (Im
Bastelgeschift kosten diese 800g 6,50 €) 10
Tt. Ingeborg O.,0341memm Memmingen

A Schafrohwolle, Schafrohwolle von
Heidschnucke und Steinschaf
Holger + Birgit S., 0157memm Kronburg

A Verleihe Schnitte, Von Burda habe ich
ca. 150 Stiick ( auch Baby- Born /
Kiichenzubehor) Die meisten sind Jedoch auf
Gr. 40 ausgeschnitten. Dahervon Gr.34 - 40
verwendbar Carolina G.,0215memm Memmingen

Handwerk am und im Haus

N Fliesenlegearbeiten,
Fliesenlegearbeiten, laufend, Neu- und
Umbau, Reparaturen, Lohn TL oder 400,-
Euro-Job, Einhelheiten: 08395 812, Wilhelm

Fitz TL Nr 091
Wilhelm F., 0091memm Berkheim

N Maurerarbeiten, Maurer- und
Verputzarbeiten laufend, im Bestand, im
eigenen Neu-/ An-, Erweiterungsbauten,
Geriiste und Werkzeuge vorhanden, Lohn TL
oder 400,-Euro-Job, Einzelheiten iiber

Wilhelm Fitz, TR Nr 091 - 08395/812
Wilhelm F., 0091memm Berkheim

N Schreinerarbeiten
Reparaturen an Einbauten und Mébeln,
immer wieder, Lohn TL oder 400,-Euro-Job,
Einhelheiten: 08395 812, Wilhelm Fitz TL
Nr 091 wilhelm F.,0091memm Berkheim

A Nahen von Gardinen / leichte
Naharbeiten, Gelernte Raumausstatterin
bietet Ndhen von Gardinen an, auch
raffiniertere Dekorationen sind kein Problem.
Gerne helfe ich auch mit einem
Waschservice bei vorhandenen
Dekorationen. Auch leichte Naharbeiten wie

das Kiirzen einer Hose oder so ist moglich.
Cornelia S., 0376memm Memmingen

N Suche Penny-Gléser,, Marke Dome.
Wer isst gerne die Marmelade von Penny,
Marke Dome, 250 g Inhalt und sammelt die
Glaser fiir mich? Die Gléser haben unten
einen Rand mit verschiedenen Obstsorten.
Ich benétige die Gléser laufend.

Cornelia W., 0231memm Benningen

A Bekoche und Bebacke Sie

gehe auch einkaufen
Barbel + Uwe M., 0201memm Aitrach

A Das bisschen Haushalt, Ich koche
und Putze gemne oder helfe beim Einkaufen

Fiir &ltere Damen
Gisela E., 0281memm Memmingen

A Fenster putzen, erledige ich sehr gerne,

auch Schaufenster, Wintergarten etc.
Susanne H.,0173memm Sontheim

A Haushaltsfiihrung, Vollwertkiiche
Margret G., 0306memm Gutenzell

A Haushaltshilfe, Biete Haushaltshilfe an.

Brigitte & Anselm K., 0311memm Heimertingen

A Helfe Dir im Haushalt, z.B. Nihen -

Waschen - Biigeln - Putzen - Einkaufen
Christa S., 0375memm Memmingen

A Helfe gern beim Aufraumen,,

Sortieren, Entriimpeln
Gerlinde S., 0115memm MEMMINGEN

A Man el N 1ch biigle gerne Eure

Tisch- und Bettwische sowie Stoffe mit der
Mangel.

Cornelia W., 0231memm Benningen

A Putzen + Mithilfe, in Haus und Garten
geboten Dagmar E., 0301memm lllerbeuren

A Reinigungshilfe, Putze gerne Thre

Wohnung und Fenster
Ursula B., 0244memm Boos

A Umzu g P Bicte Hilfe beim

Umzug an. Beim tragen und Mobel abbauen

sowie aufbauen ist kein Problem.
Klaus H., 0274memm Babenhausen

A Vollkornkuchen, Ich backe gerne fiir
Euch Vollkornkuchen

Sonja I.,0219memm Leutkirch

A WeiBe Tischdecken, 130 x 155 cm,
Damast , sehr schone Qualitat, Rosenmotiv

+ Monogramm, Einzeldecken wie oben.
Maria H., 0129memm Bad Grénenbach

A Keller und Dachboden raumen,
Man sollte dfter was wegwerfen.... Aber sich
von etwas zu trennen ist manchmal allein
schwierig. Ich helfe beim Keller oder
Dachboden rdumen, auch bei Auflésung von
Haushalten, incl. Entsorgung. Habe einen
Hénger mit 1x2 m und jede Menge
Erfahrung . Fahrtkosten in Euro,
Anfahrtszeit von iiber 15 min .wird ebenfalls

berechnet.
Susanne S., 0035memm Memmingen

A Leiste Dir Gesellschaft, bei fast

Allem, was Du nicht alleine tun willst
Christa S., 0375memm Memmingen

A ldeen, Ich setze ihre kreativen Ideen um
und néhe nach Thren oder meinen Entwiirfen
Damenkleidung, Kinderkleidung,Accessoires
U.S.W. Karin / Eberhard K., 0141memm Memmingen

A Kinder + Damenbekleidung, gegen
TL Jungens-Sachen Gr. 60 bis 80 +
Damenbekleidung Gr. 38

Doreen Z.,0367memm Memmingen

A Modische giinstige
Damenkleidung , von mir anzubieten.
Jacken, Hosen, Pullis, Blusen, Schuhe usw.
von Grofle 38 bis 42, teils Markenmode. (
H&M, Zero, Mexx, Garry Weber...) Jedes
Teil soll zwischen 1 und 10 TL kosten.
Teilzahlung in Euro moglich! Fiir
Bediirftige, einen guten Zweck oder fiir
Flohmarkte habe ich auch einiges zu
verschenken, bitte nachfragen! Tel: 08261
606108 Regina L.,0247memm Mindelheim

A Nédharbeiten, Erledige alle Néharbeiten
von Reparatur bis Kleideungsstiicke.Sichere
Tel.Zeit Karin / Eberhard K., 0141memm Memmingen

A Stoffe glinstig abzugeben, Jeweils
ausreichend fiir ein Kleidungsstiick.
Teilzahlung in Euro moglich! Tel: 08261
606108 Regina L.,0247memm Mindelheim

A ANDERUNGEN von Kleidung,
Abéndern von Kleidungsstiicken,
Kissenbeziigen u. Scheibengardinen ,
Reifverschliisse , .Zuschneiden, Schnitte
abdndern, passend fiir die eigene Grofle oder
Figur. Ich bin an folgenden Tagen und
Uhrzeiten zu erreichen: : montagsl5h - 18h
im Naturheilverein MM, Waldhornstr. 31,
Tel.08331/929337, dienstags den ganzen

Tag in Gronenbach, Tel. 08334/1400
Ursula W., 0031memm Bad Gronenbach

N Suche Plastikdosen, Papier,
Styropor....., Ich unterrichte kunst und
werken und suche flir meine Schiilerinnen
laufend Material, mit dem wir arbeiten
konnen. Styroporplatten, Schaumstoffplatten
, Vollholz, Dachlatten, Perlen, Fellreste,
Ytongsteine, Kalenderblétter oder anderern
Papier'abfall'. etc. Kleine Mengen niitzen
mir dabei nicht so viel, ich arbeite ja immer
mit einer Gruppe von 50 Personen. Einfach

mal anfragen .
Susanne S.,0035memm Memmingen
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A Gefilzte Gegenstande, auf
individuellen Wunsch fertige ich
Gegenstidnde, wie Taschen - Blumen -

Bénder - Schmuck usw.
Lilo T.,0121memm Trunkelsberg

A GruBkarten, Fertige Karten fiir
verschiedene Anlédsse (Geburtstag, Hochzeit,
Trauer, Meni, etc.) in unterschiedlichen
Ausfuihrungen (Stempel-, Sand-,

Encaustictechnik)
Karolin A., 0214memm Memmingen

A hochwertige Zinnsachen, Diverse
hochwertige! (zum Teil neuwertige)
Zinnsachen wie Vasen, Teller und
Reliefwandbilden. Manches davon eignet
sich auch zum gravieren. Ich mdchte je nach
Ausfiihrung zwischen 10 und 20 TL dafiir.
Teilzahlung in Euro moglich! Tel: 08261
606108 Regina L.,0247memm Mindelheim

A Ich baue mit Euch, cine Art
Hundertwasser-Mauer. Workshop fiir 4

Personen. Man kann alles besichtigen.
Claudia S., 0295memm Westerheim

A Kalender, Ich gestalte Kalender.
Motivwahl / Layout / Druck / Binden. Auch
fiir spezielle Anlédsse. Die Menge ist frei
wihlbar. Bernd F.,0223memm Memmingen

A Karten mit Pfiff, Handgefertigte GruB3-
u.Gliickwunschkarten fiir fast jeden AnlaB, je
Karte 2 TL / 2 Euro. Tel. ab 19 .00 Uhr.

Marion + Norbert F., 0175memm Frechenrieden

A Keramik - Topfern, Anleitung fiir
Skulpturen und Einzelobjekte, plus Brennen

und Glasieren
Susanne S., 0035memm Memmingen

A Male, Olbilder, Kohlezeichnungen,

Liftelmalerei und Wandgemélde
Ursula B., 0244memm Boos

A Male Portraits nach Fotos, jede
gewiinschte Art und Grofe, Muster im TR-
Biiro. Harry K.

Familie K., 0047memm Memmingen

A Male und Zeichne, Male und Zeichne

nach Absprache
Holger + Birgit S., 0157memm Kronburg

A Schrottfiguren.,
Claudia S., 0295memm Westerheim

A Seidenmalerei Tiicher + Schals,
Sonderanfertigung in Absprache. Material in
EUR Lilo T.,0121memm Trunkelsberg

A Stoffmalerei / Holzstiihle, bemalen
sowie Acrylbilder, Glasschmuck und kleine
Reparaturen gegen TL

Silvia K., 0336memm Memmingen

A Zeichnungen, Erstelle 1. Perspektiven (
z.B. Memminger Motive ) 2. Mérchenbilder
und Karikaturen ( nach Vorlage ). Bleistift

und / oder coloriert.
Bernd F., 0223memm Memmingen

Korper / Seele /| Geist

A Das besondere Geschenk:,
spezielle, traditionell von Hand hergestellte
tibetische Klangschalen von ausgesuchter
Qualitét. Sie bestehen aus bis zu 10
verschiedenen Metallen und Legierungen
(hauptséachlich Kupfer, Eisen, Zinn, Blei,
Silber, Gold) Fiir Tauschringmitglieder zum
giinstigen Kilopreis von 85 Euro- leider
nicht anderst moglich, da Kommissionsware.

Tel: 08261 606108
Regina L., 0247memm Mindelheim

A Heilsteine, Verkaufe gegen
Mindeltaler/Talente Heilsteine als Ketten,
Anhénger, Trommelsteine oder Rohsteine.

Kontakt: ernamaria@januschowsky.de
0903memm Mindelheim

A Klang - Massage, Bicte Klang -

Massage gegen T1.
Andrea B., 0352memm Markt Rettenbach

A Klangschalenkurs fiir ein
Elternteil mit Kind, Eltern-Kind-
Workshop mit tibetischen Klangschalen Wir
lernen spielerisch die Grundziige und
Wirkungsweise der Klangmassage kennen
und wie eine Klangmassage zwischen Eltern
und Kind angewendet wird. Anschlieend
darf Thr Kind Sie massieren und dann
natiirlich auch Sie Thr Kind! Bauen Sie neues
Vertrauen auf, lernen Sie Thr Kind von einer
anderen Seite kennen! Durch diese Ubungen
wird die Koérperwahrnehmung geschult, die
Kommunikation untereinander gefordert und
das Vertrauen zueinander gestérkt... Wir
besprechen zum Abschlufl die Erfahrungen,
Empfindungen und Eindriicke. Bringen Sie
etwas zu schreiben und trinken mit und
ziehen Sie und Thr Kind immer bequeme
Kleidung an! Denken Sie auch an warme
Socken und eine Unterlage und/oder Decke!
Dieser Kurs kann bei Interesse auch als
offener, weiterfithrender Kurs durchgefiihrt
werden. Referentin: Regina Lahner,
Klangschalenmassage nach Peter Hess®
Dauer: 2x 120 Min. Preis halb Talente und

Euro, Termin und Ort: nach Absprache
Regina L., 0247memm Mindelheim

A Meditatives malen zu
verzaubernden Ténen von
tibetischen Klangschalen , Der Kurs
ist fiir Kinder oder Erwachsene moglich!
Wir malen zu den obertonreichen Kléngen
der tibetischen Klangschalen (ganz nach
personlicher Auswahl und Konnen der
einzelnen Teilnehmer) entweder ein Mandala
oder aber ein meditatives Bild und lassen uns
dabei ganz von unserer Intuition leiten...

Mit den harmonischen und wohlklingenden
Schwingungen der Klangschalen und Teils
auch durch die gefiihrten Meditationen
wenden wir uns intensiv und nachhaltig
unserem Inneren zu und bringen unsere
tiefen Empfindungen ohne jegliche
Erwartungshaltung zu Papier. In angenehmer
Atmosphire findet jeder Teilnehmer zu
seinem eigenen, personlichen malerischen
Ausdruck. Es kann ein abstraktes oder auch
konkretisiertes Bild entstehen. Nicht das
Ergebnis ist entscheidend, sondern die
Freude am kiinstlerischen und meditativen
Gestalten. Wir malen schweigend und spiiren
wie wir neue Kraft fiir den Alltag tanken, zur
Stille und inneren Mitte finden, zur Ruhe in
uns. Es sind keine kiinstlerischen
Vorkenntnisse notwendig! Bitte bringen Sie
je nach Wunsch Holz-, Wasser- oder
Aquarellfarben, Papier und Pinsel mit. Dieser
Kurs kann bei Interesse auch als offener,
weiterfithrender Kurs durchgefiihrt werden.
Referentin: Regina Lahner,
Klangschalenmassage nach Peter Hess®
Dauver: 1-4 x 60-90 Min. / Haufigkeit,

Termin und Ort: nach Absprache
Regina L., 0247memm Mindelheim

A Optimal pflegende Kosmetik, Wie
finde ich die optimal pflegende Kosmetik?
Mit einem sensationellen Hautanalysegerét -
SAM- konnt ihr ganz schnell feststellen, ob
ihr euch fiir die 'richtige’ Kosmetik - fiir

euren Hauttyp - entschieden habt. Mit
diesem Haut- Tester konnt ihr euch
vergewissern, ob die von euch beniitzte
Kosmetik - das hélt , was sie verspricht.!!
Das Testen dauert ca. 1/2 Stunde incl.
Beratung . Fiir Mitglieder der
Oranganisierten Nachbarschaftshilfe kostet
das Testen incl. Beratung nur 10 TL. Bei
Interesse meldet euch - um einen Termin zu
vereinbaren. -Tel.: 08331- 868 04

Ingeborg O., 0341memm Memmingen

A Tibetische Klangschalen-
Workshop fir Erwachsene, Der Kurs
beinhaltet eine kurze Einfiihrung iiber die
Herstellung, Wirkungsweise und
Anwendung der tibetischen Klangschalen.
Wir experimentieren mit dem Klang,
entspannen uns zwischendurch bei
Meditationen, iiben verschiedene
Anwendungstechniken und lassen uns dabei
auch von unserer Intuition leiten... Sie
lernen dabei auch die Grundkenntnisse der
Klangschalenmassage fiir den Eigenbedarf
kennen. AbschlieBend kann jeder Teilnehmer
eine komplette Klangschalenmassage
durchfiihren! Sie erhalten auf Wunsch ein
begleitendes Script zum Preis von 5 Euro.
Bitte tragen Sie bequeme Kleidung! Denken
Sie an etwas zu trinken, warme Socken und
ev. eine Unterlage und/oder Decke und
Schreibsachen! Dieser Kurs kann bei
Interesse auch als offener, weiterfithrender
Kurs durchgefiihrt werden. Referentin:
Regina Lahner, Klangschalenmassage nach
Peter Hess® Dauer: 2-4 x 120-180 Min. /

Héufigkeit, Termin und Ort: nach Absprache
Regina L., 0247memm Mindelheim

A Vortrag, Workshop: Auf dem Weg vom
Du zum Ich Leitung: Robert Worz, Berater
und Coach, Memmingen Co-Leitung und
Organisation: Uta Jirouschek,
Entspannungstrainerin, Glinzburg. Termin:
Samstag, 25.04.09, 10 - 18 Uhr, und
Sonntag, 26.04.09, 10 - 17 Uhr
Veranstaltungsort: Memmingen, Maximilian-
Kolbe-Haus Anmeldung bis 03.04.09 ist
erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist
begrenzt. Beitrag: 65,00 &#128; pro Person
und Wochenende. Kontakttelefon: 0175 /
9724044 > >Weiter Informationen erhalten
Sie bei:
www.schwaben.seminare.hompage.ms oder

Www.systeme.hompa e.ms > >
Ursula W., 0031memm Bad Grénenbach

Lehren, Lernen

A Aquarellmalen, fiir Anféinger , Material

gegen Euro, kleine Gruppe,vormittags.
Lilo T.,0121memm Trunkelsberg

A Bachbliiten - Vortrag, Bachbliiten-
Blumen fiir die Seele. Ist Ihr Kind unruhig?
Fehlt es Thnen an Energie oder leiden Sie
unter Stress? Gibt es Probleme mit Threm
Haustier? Dann lernen Sie in diesem
Vortrag der gepriiften Bachbliitenberaterin
Regina Lahner doch einmal die Wirkung der
38 Essenzen des englischen Arztes Dr. Bach
kennen. Sie erhalten auf Wunsch ein
ausfiihrliches Script mit vielen wertvollen
Tipps zum Preis von 3 Euro. Bringen Sie
bitte Schreibsachen mit. Referentin: Regina
Lahner, Bachbliitenberaterin Dauer: 1 x 2

Stunden Termin und Ort: nach Absprache
Regina L., 0247memm Mindelheim

A Englisch Unterricht, und Nachhilfe,

alle Alterklassen, auch Business-Englisch.
Dagmar W., 0171memm Memmingen
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A BodyTalk, suche Menschen die sich
durch BodyTalk balancieren lassen mochten.
Die Balance dauert ca. 30 Min. und ist jetzt
erstmal kostenlos. BodyTalk ist eine
einfache, schmerzfreie, sanfte, schnelle und
ganzheitliche Methode zur Wiedererlangung
von Wohlbefinden und zur
Gesundheitspflege. Die einfache Technik der
BodyTalk-Anwendung besteht darin,
systematisch durch Fragen und Beriihren
sowie sanftes Muskelbiofeedback spezielle
Korperzonen heraus zu kristallisieren, die als
zu balancierende Prioritét aufzeigen, um die
gesamte Kommunikation im KorperGeist
wieder herzustellen. Es werden Elemente
u.a. aus der Tradit. Chin. Medizin,
Angewandter Kinesiologie, moderner
Physik, Yoga u.a. ganzheitlich vereint. Ich
kann Euch nur sagen es ist GIGANTISCH.

Also meldet Euch.... ich freue mich.
Brigitte H., 0209memm Memmingen

A Bringen Sie lhr Englisch
in Schwung! Individuell ausgerichteter
Einzel-Unterricht. (Ich stelle mich ganz auf
Sie und Ihr vorhandenes Sprachkénnen ein!

Komme ins Haus) gg. TL.
Jutta S., 0118memm Dietmannsried

A Computer-Einstieg, auch fiir totale
Laien, im Tauschring-Biiro Do. 17-1%h, mit
Lernsoftware und personlicher Hilfe auf

unserem 2. Computer, nach Absprache
Familie Margit + Peter S., 0010memm Memmingen

A Englisch-Nachhilfe, -auch fiir Schiiler-

Karin A., 0077memm Bdhen

A Gebe Franzésisch, Nachhilfe nach
Absprache Elisabeth Z.,0040memm Memmingen

A gebe Nachbhilfe, in Englisch, Deutsch
und Grundkenntnisse fiir PC.

Markus S., 0328memm Memmingen

A Hausaufgabenbetreuung, bei

Grundschiilern
Dagmar H., 0264memm Memmingen

A Konversation Englisch aktiv, Ein
Kurs fiir alle, die frither einmal Unterricht
hatten und ihr eingerostetes Englisch auf
lockere Weise wieder aufmdbeln wollen, und
natiirlich fiir alle, die einfach Lust haben,
Englisch zu sprechen iiber Themen aus
Magazinen, Zeitungen, Literatur sowie hie
und da aus englisch-sprachigen Filmen, aber
auch iiber Themenwiinsche der Teilnehmer/-
innen.(Aufkommende Fragen werden
besprochen). Wir wollen {iben, unsere
Gedanken und Gefiihle auf Englisch zum
Ausdruck zu bringen. Geplant ist jeweils eine
Doppelstunde (90 Min.) pro Abend - ob jede
Woche, alle 2 Wochen oder nur 1 x im
Monat kann unter den Interessenten noch
ausgehandelt werden. Preis pro TN und
Abend (inkl. Textkopien) 10 TL, evtl.
teilweise in EURO. (Kursstdrke mindestens 3
TN). Interessenten bitte bei JuSU (118)
melden. Jutta S.,0118memm Dietmannsried

A Lachyoga, Nach Herzenslust lachen!
Gute Laune durch Lachyoga nach Dr.
Kataria. Fit und gesund durch regelméBiges
Lachen. In einer, unserer Gruppe geht es um
das wahre, innere Lachen zu entdecken -
ohne Witze erzdhlen. Lachen ist ansteckend
und weckt die Lebensfreude. Immer
montags ab 18.22 Uhr im Gesundhaus MM
ist die Gelegenheit mal wieder so herzhaft zu
lachen! Gerlinde S.,0115memm MEMMINGEN

A Lehrerein Italienisch, bicte

Italienisch-Kurs an
Sabina B., 0323memm Memmingen

A Libe TRler und -Innen,, ab sofort
kann JEDEr von Euch JEDEN VHS-Kurs
auch gegen TL buchen! ... nach Absprache
auch Nicht-Memminger TRler und -Innen!
Bitte in andere TR weiterleiten! Bezahlen
konnt Thr bei der Anmeldung mit TL-Scheck,
bitte bei 'AN' VHS und die TL-Konto-
Nummer der VHS 806 eintragen. Bei 'FUR'
bitte die Kurs-/Seminar-Nr. Bei 'VON'
natiirlich Euer Name + TL-Kto.-Nr. Moglich
ist das, weil ca. 10 von Euch hervorragend
mitgemacht haben, bei der Programm-
Verteilung fiir die VHS an ca. 12.000
Memminger Haushalte. Die VHS ist SEHR

zufrieden mit uns.
MGH-Projekt, 0800memm Memmingen

A Nachhilfe, Mathematik - Physik - alle
Klassen bis Gym.Oberstufe,bei mir oder
beim Schiiler im Raum MM.

Armin K., 0180memm Memmingen

A Nachhilfe + Hausaufgaben,
betreuung Biete Nachhilfe in Mathe, Deutsch

u. anderen Féchern aufler Englisch an.
Helga M., 0340memm Memmingen

A Nachhilfe Rechnungswesen u.a.,
Bankfachwirtin erteilt Nachhilfe in
Rechnungswesen (Wirtschaftsschule, FOS,
Berufsschule, etc.) sowie alle anderen Féacher
fiir Bank-Azubis.

Cornelia W., 0231memm Benningen

A Nachhilfeunterricht in Latein,
Pius W., 0312memm Aitrach

A Partnermassage- Paarkurs mit
tibetischen Klangschalen, Der Kurs
beinhaltet eine kurze Einfiihrung iiber die
Herstellung, Wirkungsweise und
Anwendung der tibetischen Klangschalen.
Wir lernen danach die theoretischen
Grundkenntnisse der Klangschalenmassage
kennen, dann iiben wir unsere erste
Klangschalenmassage zusammen mit
unserem Partner. Dabei bleibt man
angezogen! Im Wechsel des Geben und
Nehmens sowie der An- und Entspannung
entdecken wir dabei ganz neuen Seiten an
unserem Partner und nicht zuletzt auch an
uns... Wir lassen wertfrei all das geschehen,
was wir dabei empfinden und erfahren
diirfen. Eine Klangmassage kann fiir Paare
in schwierigen Situationen daher auch zur
hilfreichen Methode werden. Sie stellt fiir
jede Beziehung und sogar fiir das
Miteinander unter 'nur guten Freunden' eine
wertvolle Bereicherung dar. AbschlieSend
kann jeder Teilnehmer eine komplette
Klangschalenmassage durchfiihren! Sie
erhalten auf Wunsch ein begleitendes Script
zum Preis von 5 Euro. Bitte melden Sie sich
nur PAARWEISE an und tragen Sie
bequeme Kleidung! Denken Sie an etwas zu
trinken, warme Socken und ev. eine
Unterlage und/oder Decke und
Schreibsachen! Referentin: Regina Lahner,
Klangschalenmassage nach Peter Hess®
Dauver: 1-3 x 120-180 Min. / Haufigkeit,

Termin und Ort: nach Absprache
Regina L., 0247memm Mindelheim

A Raumlichkeiten, Biete Raumlichkeiten
fiir Treffen oder Vortrége bis 25

Personen.Mirz - Dezember
Hans K., 0016memm Trunkelsberg

A Schlechte Noten ?!, Nachhilfe in
Englisch, Mathe etc. bis 12 Klasse 10 TL./
Stunde Edith R., 0298memm Memmingen

A Schreibmaschinenschreiben,
Unterricht in Schreibmaschinenschreiben
oder Verleihe auch Diskette zum Selber
lernen am PC Simone J., 0232memm Memmingen

A Schulung , fiir die Betreuung vom

Menschen mit Demenz
Familiengesundheit21, 0816memm Memmingen

A Stammtisch -Englisch, nach

Vereinbarung.
Gerda O.,0179memm Memmingen

A Unterricht in Kurzschrift, Du
mochtest Kurzschrift lernen? Gerne bringe
ich Dir die Verkehrsschrift bei.

Cornelia W., 0231memm Benningen

A Unterricht in Zeitmanagement,
Wie kann ich meine Zeit besser nutzen, wie

organisiere ich mich etc.
Simone J., 0232memm Memmingen

N Buchsuche, Suche das Buch von Georg

Elser : Den Hitler spreng ich in die Luft.
Holger + Birgit S., 0157memm Kronburg

N Wer hat Kinderbiicher, auch
Bilderbiicher, abzugeben, die nicht mehr
gebraucht werden; diirfen auch éltere Biicher
sein (50er Jahre). Karin A.,0077memm Béhen

A" Geld ohne Zins und Inflation,
'Geld ohne Zins und Inflation' ein
Tauschmittel das jedem dient.v. Margit
Kennedg,l 11 Seiten. 2 TL / mon.

Hermann B., 0041memm Bad Grénenbach

A" Magische Macht Mamon "'
Magische Macht Mamon ' erschreckende
Hintergriinde, v. Emil Maier-Dorn. 2 TL /
mon. Hermann B., 0041memm Bad Grénenbach

A " Naturbauten ", ' Naturbauten ' aus
lebenden Geholzen v.Konstantin Kirsch. 2
TL/mon.

Hermann B., 0041memm Bad Grénenbach

A "Das Geldsyndrom ", ' das
Geldsyndrom 'v.Helmut Erenz 'Wolfs
wahnwitzige Wirtschaftslehre ', 'Aufsitze
zum Zeitgeschehen ' v. Egon W .Kreutzer.

Inhalte wie oben 2 TL / mon.
Hermann B., 0041memm Bad Grénenbach

A Buch zum Verleihen, habe im
Tauschringbiiro das Buch 'Sorge Dich nicht -
lebe' von Dale Carnegie zum Verleih
ausgelegt. Wer es sich ausgeliehen hat,
koénnte es bei Gelegenheit wieder mitbringen.
Danke. Agnes F.,0110memm Heimertingen

A Buchverleih, 'Vogelgerechte Nistkésten
selbst gebaut' 'Permakultur v. Sepp Holzer'
'Heubluama' v. Pius Lotter 'Tipps zum
Mobelkauf' aktuelle Ausgabe 'Von
Apfelessig bis Teebaumol' Hausmittel fiir
Pferde 'EM von Fritz Mau' Buch iiber
Engel. Verschiedene Krimi&#180;s von
Mary Higgens-Clark Anleitungsbiichlrin fiir

Laubségearbeiten.
Susanne H., 0173memm Sontheim

A Verleihe hochw.neue
Sachbiicher, ' die Kriesenschaukel'v.Paul
C.Martin Hintergriinde der
Staatsverschuldung, Geldwesen,

Losungsmoglichkeiten 2 TL / mon.
Hermann B., 0041memm Bad Grénenbach
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Musik | A Schallplatten brennen, auf CD oder

A kleine Tischlerarbeiten, Rep.von

N Sitar, Sitar und Sitar-Unterricht gesucht

Andrea F., 0212memm Memmingen

N Suche Mitspieler auf Gitarre, Stil:
Fin%eraicking, dhnlich Simon & Garfunkel.

Karl 68memm Memmingen

A" CHICKEN-WINGS ",

das Musikduo mit Gabi und Susi fiir Eure
Veranstaltunge. ( Hochzeit, Geburtstag,
Betriebsfest, Sommerfest etc.) Wir
unterhalten mit Keyboard, Gitarre,
Akkordeon und Gesang. Verrechnet wird in
TL + Euro n.VB.

Susanne H., 0173memm Sontheim

A "Creativ" Klavier/Keyboard,
Neuartiger Spezialunterricht fiir
iibermotorische Kinder ab ca. 8 J. mit allg.
Lernschwierigkeiten. Das nach Notenspielen
kommt im Gegensatz zur herkdmmlichen
Methode erst nach ca. 2 Jahren quasi von
allein. Anstelle des Paukens tritt dabei
anfangs, nach Gehor bekannte Lieder in allen
Tonarten vor- und nachzuspielen, diese dann
selbstindig zu begleiten, bald darauf das
Komponieren und Improvisieren .DAS
MACHT SPASS! Bucht 10 x 40 Min. gegen
TL zur Probe, sodann laufend verlédngerbar
beim Keyboardverein Bavaria e.V.
Stadtweiherstr. 25 &#189; 87700
Memmingen Telefon 08331-926162
Ubrigens: bestens geeignet fiir Erwachsene
in wirklich jedem Alter! Fiir den Anfang
auch ein Leihkeyboard.

Manfred S., 0317memm Memmingen

A "KLEZMER", Wer hat Interesse bzw.
Notenmaterial und Lust am gemeinsamen
Spie] Sylvia B.,0204memm Memmingen

a Gitarre, fiir Anfanger

Sylvia B., 0204memm Memmingen

A Gitarren-Unterricht, Modernes
Fingerpicking fiir Akustikgitarre nach Noten
und Tabulaturen

Hans K., 0016memm Trunkelsberg

A Klavier-Unterricht, oder Keybord fiir
Anfinger, berate auch beim Keyboard-Kauf.

Armin K.;0180memm Memmingen

A Musik, fiir Hochzeiten und Geburtstage
mit Keyboard Peter B.,0303memm Niederrieden

A Musikunterricht vom Profi, Willst
du dein Keyboard wirklich spielen kdnnen
und deine Zuhdrer mit deinem Koénnen und
nicht mit Midifiles begeistern, dann melde
dich bei mir. Keine Altersgrenze! Ich gebe
auch Akkordeon Unterricht und komme ins
Haus. Preis 30 Minuten 15,-€ nehme auch
Talente Toni Kohn Musiker Tel. 08334/7467
Mobil 0151 5311 9058 Zu meiner Person:
Bin 55 Jahre und stehe seit tiber 30 Jahren
auf der Biihne, spiele in Bands,begleite
Sénger und gestalte alleine Tanzabende mit

Livemusik und Gesang. Anton K.,0308memm Bad
Gronenbach

A Original CD's, Gebe 10 Original CD's,
teilweise noch gar nicht gehort ab. 3 x Ray
Charles (1 x davon best of), 1 x Blues
Brother, 1 x Freundeskreis 'Anna’, 1 x East
17, 1 x Marc Bolan & T.Rex, 1 x Eric
Burdon, 1 x Jamiroquai, 1 x Street Soul (2
CD's). Die CD's sind, falls sie gesammelt
nicht weggehen auch einzeln erhéltlich. Ich
mochte gesamt dafiir 10 € und 10 €. Oder 5 €

und 15 Talente.
Brigitte H., 0209memm Memmingen

DVD wilfried P.,0226memm Boos

A Ubungsstunden, An alle Eltern,

Grof3eltern. Habe wieder 2 Nachmittags-
Plétze frei fiir Jugend ab 8 J. zum
Schulbeginn. Dazu mehrere
Vormittagstermine flir Erwachsene. 1)
Klavier klassisch/modern, mit selbst.
Liedbegleitung, 2) Keyboard
klassisch/modern, mit selbst. Liedbegleitung.
ALLE JUGEND AB 8J. und
ERWACHSENE - auch gern Rentner. MAN
KANN BEIDES ALTERNATIV AUF
BEIDEN INTRUMENTEN ERLERNEN! 3)
Creativ-Kurs Keyboard am Anfang ohne
Noten fiir a) Jugendliche ab 8 J. = 3. Klasse
mit Leseschwéche, b) Jugendliche ab 8 J.
iiberbegabt, aber noch lernunwillig, c)
Erwachsene - gern auch Rentner - als
Notenmuffel, zum Neuanfang oder
Auffrischung von lingst vergessenem. ES
WIRD VIEL NACH GEHOR GESPIELT,
IMPROVISIERT und KOMPONIERT. DIE
LIEDBEGLEITUNG ERGIBT SICH HIER
MEIST VON SELBST. 4) An Vormittagen
auch Intensivkurse mit 4-5 mal wochentlich,
z.B. als Zweitinstrument fiir Studienanfénger
oder Nachhilfe. 6 Monate intensiv = 3 J.
normal. 5) 10 Stunden reine Musiktheorie fiir
alle, die Lust dazu haben oder es irgendwie
brauchen. (auch fiir Nicht-Tastenspieler)
Unterricht entweder im Studio
Stadtweiherstr. 25 1/2 in MM oder auf
Wunsch auch Hausbesuche. Abrechnung
iiber den Keyboardverein Bavaria e.V. -
immer nur tatsdchlich gehaltene Stunden -
auch in TL zahlbar. Buche immer 10 x 40
Minuten im Voraus! Keine weiteren
Bindungen. (Ideale Eignungsprobe) Fiir viele
ist das Erlernen eines Tasteninstrumentes
eine echte sozial-psychologische
(Selbsthherapie. Meist abends erreichbar.

Manfred S., 0317memm Memmingen
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A Keinen Plan, Wer hat Probleme beim

Mobelaufbau? Ich kann helfen.

Klaus H., 0274memm Babenhausen

A Kleiderschrank, Schuhschrank,

Kleiderschrank, Schiebetiiren, 3-tiirig und >
Schuhschrank, beides gut erhalten gegen
Talente abzugeben. > Elisabeth Ziegler, Nr.
40 > Memmingen, Bergermiihlstrale 24 >
08331-961964 Elisabeth Z.,0040memm MM

kleineren Mobelstiicken
Doris M., 0143memm Memmingen

A Mobel ect., Ankauf + Verkauf
Mobel, Flohmarktartikel, MGbel - Stiiber
Donaustr. 34 Memmingen Mo-Fr.15.00-
18.00 Sa.10.00-16.00  Couchen ab 5 Euro,

Wohnzimmerschrianke ab 99 Euro.
Wolfgang S., 0146memm Memmingen

A Polstern und Beziehen von
Sitzmobeln etc., Ich biete das Beziehen
und Aufpolstern verschiedenster Sitzmdbel
oder dhnlichem an, sowie Nihen von losen
Kissen und Auflagen. Einfach mal
nachfragen. Stoffe und Material wenn
moglich selbst besorgen, oder nach
Absprache. Comelia S.,0376memm MM

A Schrank, Kleiderschrank abzugeben

gegen Talente Breite: 156cm Hohe: 186cm
Elisabeth Z., 0040memm Memmingen

A Zwei praktische Rollcontainer ,
Gebe zwei praktische stabile Rollcontainer
mit beigefarbenem Leinenvorhang ab. Die
Maalle: Breite 75 cm, Hohe 165 cm, Tiefe
55 cm. Ideal als Garderobenmobel, fiir
Stauraumzwecke in jedem anderen Zimmer.
Die Farbe ist rostbraun mit naturweiss
mehliert. Sie wurden von mir selbst gestaltet.
Die Container haben eine Kleiderstange. Ich
hatte dafiir gerne zusammen 20 € u. 20
Talente. Oder 10 € und 30 Talente. Bei
Interesse maile ich gerne Fotos. Die
Container kdnnen auch gerne bei mir in der
Strigelstrasse besichtigt werden. Herzliche

Griisse Brigitte Haefele, Kto. 209
Brigitte H., 0209memm Memmingen

Nahrungsmittel |
N Okologisch angebautes Gemiise,

Friichte, Niisse etc. gesucht
Hermann H., 0075memm Kirchdorf

A Anleitung z. Selberbacken, von

Knickebrot, schmeckt ausgezeichnet.
Ursula W., 0031memm Bad Grénenbach

A Auch zum Verschenken!, Biete
Ananas-Sekt-Fruchtaufstrich mit allerbesten

frischen Zutaten, feinherb im Geschmack!
Susanne H., 0173memm Sontheim

A Backe gerne Kuchen, Original
italienische Hornchen (Cornetti) mit Crema

asticeria + Tiramisu (auch Lactose-frei!)
abina B., 0323memm Memmingen

A Backen, Marmelade kochen, etc.
nach Absprache Angelika S.,0073memm Memmingen

A Bio-Gemiise, gebe Biogemiise ab z.B.
Kartoffel, gelbe Riiben, Zwiebel, Salat usw.,
Dienstags und Samstags auf dem
Memminger Wochenmarkt - Stand Kalchstr.

Ecke Woolworth, geg. TL
Gabi D., 0088memm Rot a. d. Rot - Haslach

A Brot backen, backe Brot ohne chem.

Zusatzstoffe ohne Konservierungsstoffe
Barbel + Uwe M., 0201memm Aitrach

A Eingelegte Spezialititen,
Knoblauchzehen in Krautern mit Olivendl -
Oliven schwarz und griin mit Pepperoni und
Feta in Krautern und Olivendl. Material in
EUR, Arbeit in TL. Peter S.

Familie Margit + Peter S., 0010memm Memmingen

A Feste Feiern, Fiir Ihr Biifett biete ich

Lachs-Tatarre auf vorherige Bestellung an.
Luise S., 0284memm Memmingen



NIMM & GIB , Organisierte Nachbarschaftshilfe“ Memmingen TALENTE-GESAMT-Zeitung 68 Mzrz 09 - seite 16
Biirger-Info: Mo-Fr.9-17h + Biiro Do.17-18h, Zangmeisterstr. 30 (b.Westertor) Tel.08331/ 984 210, AB+Fax: 03212/ 644 6366 mail@NIMMundGIB-MM.de

A Honlg , Biete Honig aus eigener
Imkerei fliissig oder Cremig. 1Glas 500 gr.
3,5 TL + 30 Cent Pfand, 1Eimer 2,5 Kg 17,5
TL + Pfand Hermann B.,0041memm Bad Grénenbach

A Koche Italienische Kiiche, wie zB.
Lasagne, CaneUoni, Parmigiana - auch fiir
besondere Anlédsse auf Abholung (auch
Lactose-frei!) Sabina B.,0323memm Memmingen

A Koche, backe fiir Sie mit,
Thermomix, z. B. Marmeladen, Brote, Teige,
Suppengrundstock... und vieles mehr.Einfach
bei mir nachfragen.Karin A.,0077memm Béhen

a Kochku I'S, Bicte Kochkurs veg.

gegen TL ab Oktober Regina v.B,0186memm MM

A Kuchen backen, Riiblikuchenbacken,
Nusskuchen ohne Mehl oder versch. andere

Kuchen gegen TL Rohstoffe in Euro
Wilfried P., 0226memm Boos

A Kasekuchen, Ich backe fiir Euch
leckeren Kédsekuchen (4 TL + 4,50 €)

Susanne H., 0173memm Sontheim

A Memminger Kaffee, fordert die
Menschen in den Anbaugebieten. Bitte beim
ndchsten Altstadtbesuch im WELTLADEN,

Obere Bachgasse vorbeischauen, Info holen!
0805memm Memmingen

A PFLANZEN gegen TL!,

Balkon- und Beet-Pflanzen gegen TL
abzugeben! Girtnerei FEGER Heimertingen

Bernhard F., 0017memm Heimertingen

A Semmel/ Brot, Backe Semmel/ Brot
(auch Vollkorn), Quiche Lorraine,
Windbeutel siifl oder pikant gefiillt. Biete
verschiedene Kuchen auf Nachfrage (keine
Torten).Eierlikor und Baileys aus eigener

Herstellung aus Bioeier.
Karolin A., 0214memm Memmingen

A TOPINAMBUR , Gértnerei Feger

in Heimertingen, Gartenstr. 2, bietet im
Winterhalbjahr an, gegen TL abzugeben:
TOPINAMBUR (das sind Sii3kartoffel,
auch fur Diabetiker sehr gut geeignet).

Bernhard F., 0017memm Heimertingen

A Vegetarische Nahrungsmittel, Soja
/ ApfelsiiBe. Wer hat interesse? Ich bestelle
Soja Hackli (Granulat zu verarbeiten wie
Hackfleisch) 500 g 7,80 € / Soja Quick (zu
verarbeiten wie Gulasch) 300 g 6,70 € und
ApfelsiiBe (siiBen ohne Haushaltszucher)

zum siiflen und Backen 500 ml 4,95 €
Gabriele T. / Ulrich V., 0190memm Wolfertsschwenden

Reparaturen

A Biete bei Renovierungen,
Maler und Verputzarbeiten.

Joachim K. + Sieglinde L., 0228memm Babenhausen

A Bike, City- und Rennrad-Rep., vom
Fachmann - gegen TL + EUR fiir Teile

Hans-Jorg A., 0117memm Memmingen

a Gibts nicht - geht nicht,
Handwerklich begabter Mechaniker (der

zwar kein Baumarkt ist ) kennt viele

Losungen. Einfach Fragen
Irene + Rainer R., 0181memm Tannheim - Egelsee

A Instandsetzen von GroRuhren,
reinigen + Olen, (evt. reparieren) auf Anfrage

(Wecker, Wanduhren, Tischuhren)
Ursula W., 0031memm Bad Gronenbach

A Mag er nicht mehr der PC?,
Reparaturen und wider zum laufen bringen
von Computern macht mir Spaf$3 ) Bei Hard
- u. Softwareproblemen kann ich helfen auch
bei dlteren Modellen. Beratung /
Neuanschaffung / Installation / Einrichten /
Internetzugang / gebrauchte PC's ... einfach
Fragen Irene + Rainer R.,0181memm Tannh. - Egelsee

A Restaurieren, iher alten Mobel und
bemale sie auch. Ursula B.,0244memm Boos

Rund um’s Kind

N Suche immer noch Korken, von
Weinflaschen. Simone J., 0232memm Memmingen

A Betreue Kinder, bei mir zuhause von 12
- 15.30h

Sabina B., 0323memm Memmingen

A Eselreiten, Esclreiten fiir Kinder nach
Absprache Holger + Birgit S.,0157memm  Kronburg

A Fiir Taufe, Verleihe fiir Taufe Taufkleid
(ca. GroBe 62) mit Kissen, je 2 Stiick
vorhanden. Simone J.,0232memm Memmingen

A Holzschaukel-Motorrad, ich verleihe
unser Holzschaukel-Motorrad, 2-Sitzer. Alter
1 - 3 Jahre.

Simone J., 0232memm Memmingen

A Kinderbetreuung,

Gerda O.,0179memm Memmingen

A Kinderbetreuung, Meine Tochter
Verena mochte Kinderbetreuung, auch
Babysitting genannt, anbieten. Sie wird im
November 15 und hat schon einige
Erfahrung darin. Sie wohnt in Westerheim,
Telefon 08336/7995. Also, wer mal abends
oder tagsiiber weg will oder muss, kann sie

jederzeit anrufen.
Claudia G., 0177memm Niederrieden

A Kinderreisebett zu verleihen,
Besuch vom Enkel und kein Bett vorhanden?
Kein Problem. Gerne verleihe ich unser
Kinderreisebett sowie Bettzeug und
Bettwésche (100 x 135 cm).

Cornelia W., 0231memm Benningen

A Kinderspielsachen, Der Keller ist voll
mit allem, was meine Kinder im laufe der
Zeit halt so 'unbedingt' brauchten... Biicher,
Fahrrad, Spiele, Kuscheltiere... Einfach mal
nachfragen, falls Ihr etwas sucht! Tel: 08261
606108 Regina L.,0247memm Mindelheim

A Kinderwagen Quinny Fashion 3 f.
Kinder ab ca. 6 Monate, Verkaufe
wunderschonen, fast neuwertigen
Kinderwagen Quinny (bekannt als sehr gutes
Markenfabrikat) dreirddrig, unifarben grau
mit ein wenig schwarz, mit allem Zubehor
(Regenverdeck und Sonnenschirm)fiir 80 €
und 40 Talente. Er kann sowohl fiir kleine
Médchen als auch kleine Jungs verwendet
werden. Mit dem Wagen kann man jeden
Weg/jede Strasse befahren. Bestens auch
ungeteerte Wege oder Waldwege. Ich
verkaufe ihn, weil ich ihn wohl nicht mehr
brauchen werde. Wer Interesse hat, dem
maile ich gemne ein Foto bzw. er kann hier in
der Strigelstrasse gerne besichtigt werden.

Brigitte Haefele, Kto. 209
Brigitte H., 0209memm Memmingen

A Klangschalenmeditation fiir
Kinder, Kinder stehen zunechmend in
Schule und Freizeit unter Leistungsdruck und
sind einer Reiziiberflutung meist hilflos
ausgeliefert. Unruhe und Nervositét sind hier

nicht selten eine negative Folgeerscheinung.
Deshalb sollten im Alltag des Kindes bewuft
auch Ruhephasen eingeplant werden. Durch
die harmonischen Tone der Klangschalen
und den kindgerechten Meditationen lernen
Kinder zwischen 8-12 in diesem Kurs sich
bewusst zu entspannen und wieder zur Ruhe
zu kommen. Geben Sie Threm Kind eine
Unterlage und ev. eine Decke mit.
Referentin: Regina Lahner,
Klangschalenmassage nach Peter Hess®
Daver: z.B. 4 - 6 x je 1 Stunde Termin und

Ort: nach Absprache
Regina L., 0247memm Mindelheim

A Kleinkinderreiten, auf Ponies.
Gefiihrtes Reiten fiir Kinder und Erwachsene
auch ins Geldnde. 1/2 Std. =5 TL

Susanne H., 0173memm Sontheim

A Modische Madchenkleidung ,
(Orsay, Tally Weijl, New Yorker...) Habe
alles von meiner Tochter (16 Jahre, schlank)
was nun zu klein geworden ist, anzubieten.
Sehr gepflegt, teils neu, meist Markenmode.
Jedes Teil soll zwischen 1 und 10 TL kosten.
Teilzahlung in Euro moglich! Fiir
Bediirftige, einen guten Zweck oder fiir
Flohmarkte habe ich auch einiges zu
verschenken, bitte nachfragen! Tel: 08261
606108 Regina L.,0247memm Mindelheim

A Pflegemutter fiir Kinder, Bin

Pflegemutter mit Referenzen
Barbel + Uwe M., 0201memm Aitrach

A Selbstlernkurs fiir Eltern-
Bachbliiten bei Hyperaktivitat, Im
Kurs enthalten sind: - 12-seitige Einflihrung
zum Thema Bachbliiten,
Kurzbeschreibungen der Bachbliiten(speziell
fiir Kinder) - 13 sehr ausfiihrliche und
genaue Bliitenbeschreibungen, die wertvolle
Hilfe und Unterstiitzung geben - passende
Meditationen und positiven Affirmationen -
AuBerdem erhalten Sie jeweils das dazu
passende 'Rezept' meiner 4, von mir selbst
entwickelten und bewéahrten
Themenmischungen 'HYPERACTIV,
LITTLE TYRANN, BRAINPOWER, BACK
ON EARTH' - Alles in allem iiber 130
Seiten bzw. 60 Seiten, sauber in Buchform
gebunden. Ich biete auch Einzelgespréche,
Vortrdge und Seminare an und gebe Thnen,
bei auftretenden Fragen zum Kurs,

kostenlose telefonische Auskunft.
Regina L., 0247memm Mindelheim

A Tibetische Klangschalen:
Spielerisches lernen fiir
Vorschulkinder, Klangschalen mit den
Sinnen entdecken- Kindgerechtes spielen mit
Klangschalen fiir Kinder ab 4 Jahren. Ich
komme dazu auch in Kindergérten,
Spielgruppen ect! Was passiert, wenn die
Klangschale angeschlagen wird? Wie und wo
spiire ich eine Klangschale? Was kann ich
damit machen? Woher kommt der Klang?
Wo geht er hin? Wir werden den Fragen auf
den Grund gehen und spielerisch die
Antworten finden... Selbst kleinere Kinder
sind schon unruhig und nervés. Durch die
spielerische Entdeckung der obertonreichen
Tone der Klangschalen und den
kindgerechten Spielen erfahren die Kinder
wohltuende Entspannung. Geben Sie Threm
Kind bitte bequeme Kleidung an! Denken
Sie an warme Socken, eine Unterlage und
eine Decke! Dieser Kurs kann bei Interesse
auch als offener, weiterfithrender Kurs
durchgefiihrt werden. Referentin: Regina
Lahner, Klangschalenmassage nach Peter
Hess® Dauer: 4 x 45-60 Min. / Haufigkeit,

Termin und Ort: nach Absprache
Regina L., 0247memm Mindelheim
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A Babysitten, Ich betreue Thr Kind zu jeder
Tageszeit. Helga M., 0340memm Memmingen

A Betreue Kinder - Babysitten, nach
Absprache Elisabeth Z.,0040memm MM

A Kasperle zum Kindergeburtstag,
Spiele Kasperle zum Kindergeburtstag etc.
(Alter 3 - 9 Jahre).simone J.,0232memm MM

A Kinder aufpassen, Mutter mit 3
Sohnen wiirde gerne auf Thre Kinder
aufpassen Andrea S., 0034memm Memmingen

A Kinder hiiten:, Passe preisgiinstig
abends ( nachts ) auf Thre Kinder auf, wenn

Sie mal ausgehen wollen.
Heiderose P., 0263memm Memmingen

A Kinderbetreuung, iibernchme
Kinderbetreuung nach Absprache

lise S.,0194memm Memmingen

A Kinderbetreuung, (ab ca. 6 Jahren).
Bastle und male gern, koche oder gehe mit

den Kids spazieren usw.
Ursula K., 0258memm Memmingen

A Kinderbetreuung, gegen TL

Sonja I.,0219memm Leutkirch

A Kinderbetreuung, vorwiegend am
Wochenende Stefanie B., 0262memm  Aitrach

A Kinderbetreuung stiindlich, nach
Absprache

Karin H., 0378memm lllerbeuren

A Klassische Musik fiir Kinder,
verleihe klassische Musik-CD fiir Kinder ab
3 Jahre. 'Spielstunde’ - frohliche
Klaviermusik beim Spielen. Heitere
Klaviermusik von Joh. Seb. Bach, Joseph
Haydn etc. aus der Reihe Musik im
Kinderzimmer (MIK). Anmerkung: Mein
Sohn, 3 Jahre, hort sie sehr gerne und
schaltet sie von sich aus ein. Er konnte auch

Kinderlieder ... horen.
Simone J., 0232memm Memmingen

A Malen fiir Kinder, Ich biete in den
Ferien 'Malen fiir Kinder' ab 6 Jahre in

kleinen Gruppen. Material in EUR
Lilo T., 0121memm Trunkelsberg

A Schwimmkurse, fiir Kinder ab 4 Jahren
gegen TL: Thomas S.,0222memm Legau

A Unterstiizung Kindergeburtstage,
Biete professionelle Unterstiitzungbei
Kindergeburtstagen
(Beschéftigungsangebote, Kinderschminken,

Kasperle-Vorfiihrung . . . )
Ursula K., 0273memm Erkheim

A Waldkindergruppe, Wir erleben Natur
und ihre Schitze. 14 tigig

Sylvia B., 0204memm Memmingen

A Betreuung v. Tieren,
Brigitta B., 0321memm Tannheim

A Fiihre ihre Hunde aus.,

Christa D. / Annelie S., 0278memm Memmingen

A Haundeausbildung geboten,

Erziehung, den Hund verstehen
Karin H., 0378memm lllerbeuren

A HEU & STREU fiir Kleintiere, Biete
diingefreies Heu und gehéckseltes Stroh an. 1
Beutel =1 TL + 1 Euro

Susanne H., 0173memm Sontheim

A Hunde mal griindlich ausfiihren,
Mache den tiberfalligen grolen Spaziergang.

Heiderose P., 0263memm Memmingen

A Kleintierheu, Feines Heinzenheu fiir

Hasen, Meerschweinchen usw.
Holger + Birgit S., 0157memm Kronburg

A Pferdepflege, Longieren - leichte
Bewegungsarbeit - nach Absprache

Karin H., 0378memm lllerbeuren

A Tierheilpraktikerin, ich mochte mich
hier nochmal kurz vorstellen. Ich, Claudia,
bin in der letzten Phase meines Studiums zur
Tierheilpraktikerin und
Verhaltenstherapeutin Hund. Was ich
anbieten kann ist: Bachbliiten fiir Haustiere /
Krauterkunde / Homoopathie /
Problembewiltigung im Verhalten bei Threm
Hund / Beratung beim Hundekauf und vieles

mehr. Einfach nachfragen.
Claudia G., 0177memm Niederrieden

A Tierservice, bei Urlaub, Krankheit oder

sonst. Verhinderun,

Margret G., 0306memm Gutenzell

A Versorge lhr Tier, zB. im Urlaub -
fiittern, Auslauf, Zuwendung. (bei Hunden

nur kleine Rassen).
Dagmar E., 0301Tmemm lllerbeuren

A Vogel und Zwergkaninchen,
Versorge diese bei mir zu Hause, wenn Sie
im Urlaub sind. Garten und Erfahrung
vorhanden. Simone J.,0232memm Memmingen

SERVICE:
A Alles AKTUELLE vom TR Ulm:,

www.talent-tauschring-ulm.de
www.talent-tauschring-uim.de, 0901Tmemm Ulm

Sozialdienste

A GenerationenWohnen in
Berkheim, GenerationenWohnen mit
organisierter Nachbarschaftshilfe ist in
Berkheim auf dem Realisierungsweg. Es
wird schon daran gebaut. Mithilfe
verschiedenster Art gegen Talente, Euros
und Genossenschaftsanteile ist herzlich
willkommen. Weitere Infos gerne iiber
08395 934248!  Einzelheiten unter
www.arts99.de / www.sonnapfreand.de
Herzliche Einladung - Wilhelm Fitz, TR Nr.
091 wilhelm F.,0091memm Berkheim

Spenden und Stiftungen

A Aktion LEBENS(T)RAUME,
unterstiitzt und initiiert nachhaltige
Projektarbeit flir Kinder und Jugendliche. In
Afghanistan soll fiir Kinder, Frauen und ihre
Familien ein lebenswertes Dasein in ihrem
Lebensraum ermoglicht werden. Dazu
fordern wir medizinische Hilfsprojekte,
Kulturprogramme, Bildungsarbeit und
Fliichtlingshilfe. Unser Kooperationspartner
in Afghanistan und Pakistan ist die
afghanische Fraueninitiative RAVA. Unser
Spendenkonto: BLZ 75150000 Spk MM Kto
10117471 0801memm Memmingen

A Impro - Theater, Wir sind eine Gruppe
u. suchen noch Mitspieler, einfach mal
vorbeischauen jeden 2ten Mittwoch im
Monat.19.30, zu erfragen bei Karl R.TN Nr.
168 Ursula W.,0031memm Bad Gronenbach

N Fithess-Zentrum, Wer besucht mit mir

regelmaBig ein Fitness-Zentrum?
Josef G. B.,0170memm Boos

A Alles fiir den Kampfsport,
(Bekleidung, Giirtel, Schutzausriistung usw.)
ich gebe auf den aktuellen Katalogpreis der
Fa. Kwon 5% Nachlal3 (Bezahlung in EUR)
und 5% nehme ich als TL entgegen
(1IEUR=1TL) z.B. Katalogpreis 50 EUR - sie
bezahlen 45 EUR + 5 TL

Familie G., 0067memm Benningen

A LL SKki, Fischer LL Schuppen Ski mit
Bindung, 174 cm (geeignet bis 85 kg- diese
LL Ski gehen nicht nach Grofle sondern nach
Gewicht!) wenig gefahren, fiir Anfénger gut

geeignet. Auch 25 Talente/25 Euro 50 Tt.
Katharina u. Mathias R., 0225memm Mindelheim

A Nordic Walking Treff fiir,
Ubergewichtige (Frauen) Sie mdchten schon
lange etwas fiir sich tun - Thre Ausdauer
steigern - aber nicht alleine? Na dann auf
geht's, gebe Thnen Tipps und Anleitung flirs
richtige Laufen. Termin: jeden Mittwoch von
9.00 - 10.00 Uhr. Anmeldung dringend
erforderlich unter 08331/48235

Helga H., 0267memm Memmingen

A Pokale u. Ehrenpreise, Pokalschilder
gravieren wir sehr kurzfristig. Wir fiihren
Pokale und Ehrenpreise, Medailen und
Sportfiguren. Interesse? Bitte Katalog
anfordern. Angelika P.,0161memm Niederrieden

Sprachen, Ubersetzungen

N Franzosisch lernen, Wer lemt mit mir
Franzdsisch (2. Kurs VHS) und coacht mich
darin? Josef G. B.,0170memm Boos

A Biete Nachhilfe in Latein, und
Deutsch gegen TL.Jutta S.,0136memm Memmingen

A Englisch Konversation,
Englischunterricht individuell, gegen TL,
siche Rubrik 21 (JuSU)

Jutta S., 0118memm Dietmannsried

A Englisch Nachhilfe, 1 - 8 (9) Klasse / 5

- 8 (9) Kl. Ubersetzungen.
Stefanie B., 0262memm Aitrach

A Sprachen, Wir verleihen Lernsoftware
fiir die 7. Klasse Gymnasium (G9) (diese
Biicher werden im G8 wohl nicht mehr
verwendet, aber zum Uben ist die Software
trotzdem hilfreich): Englisch 3. Lernjahr
Cornelsen G A3, Vokabeln und Grammatik

Gabriele N., 0056memm Memmingen

A Ubersetzung aus dem
Englischen, ins Deutsche (auch
Korrekturlesen von englisch formulierten
Texten) gg. TL. Jutta S.,0118memm Dietmannsried

A Ubersetzungen, Englisch.-Deutsch
Deutsch-Englisch Dagmar W.,0171memm MM

N Suche guterh.Leinenstoff...., gut
erhaltene Leinenstoffe, reine Wollstoffe
gesucht Holger + Birgit S.,0157memm Kronburg

A Blumen bzw.Wurzelkinder, ( bach
Waldorfart) flir den Jahreszeitentisch oder als
liebevolles Geschenk ( die Puppen sind aus
Wolle, Filz,Baumwolle und sind ca. 10 cm
gI‘OB.) Sylvia B.,0204memm Memmingen

A gelernte Herrenschneiderin,
tibernimmt sdmtliche Naharbeiten
lise S.,0194memm Memmingen

A Nédharbeiten, Kissenbeziige,
Scheibengardinen, Polsterbeziige f.
Gartenmobel, Vorhangschals etc. werden

nach Wunsch neu genéht.
Ursula W., 0031memm Bad Grénenbach
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A Ndharbeiten nach Absprache, zB.:
Tischwische, Vorhénge, Kissenbeziige, etc.
USW. Angelika S.,0073memm Memmingen

A Originalballen Schwarze Seide
(Crepe de Chine) , Unser Mitglied Ute
Schwarz bittet einen Originalballen
Schwarze Seide (Crepe de Chine) mit 12 1/2
Metern an. Der Preis wire 60 Talente. Bitte
nehmen Sie bei Riickfragen und Interesse
direkt Kontakt mit Ihr auf: Tel.:08247/8118
0903memm Mindelheim

A Schuhe und Kleidung fiir Ungarn,
Schuhe und Kleidung kann nach Anmeldung

abgegeben werden. Donaustr.34
Wolfgang S., 0146memm Memmingen

Umsonst und bis 10 TL

N Spiele gerne Tennis, mit Damen und

Herren mittlerer Spielstérke.
Jutta S., 0136memm Memmingen

A 10 Jahre alter Apfelessig, f.
Putzzwecke geeignet - nicht zum Verzehr. in
1Ltr.-Flaschen zu verschenken
Familie Margit + Peter S., 0010memm Memmingen

A Pferdemist, gut gelagert zu verschenken.

Susanne H.,0173memm Sontheim

A Aufzeichnung auf DVD, Du méchtest
gerne eine Fernsehsendung auf DVD
aufnehmen, hast aber keinen DVD-
Recorder? Kein Problem, ich mache es gerne
fiir Dich. comelia W., 0231memm Benningen

A Biicher, Horbiicher und DVDs ,
Viele neuwertige zwischen 1 und 7 TL.

Teilzahlung in Euro méoglich! 08261 606108
Regina L., 0247memm Mindelheim

A Satellitenschiissel und Reciver,

gegen Euro oder TL abzugeben.
Elisabeth Z., 0040memm Memmingen

A Gebe Gitarrenunterricht, 15 T1./Std.
Albert G., 0344memm Memmingen

A ltalienischkurs fiir Anfanger, und
auch fiir Fortgeschrittene, nach Absprache.

Wilma C., 0342memm Memmingen

A Hochdruck-Reiniger , Man/frau
miisste Ihn abholen und wieder bringen. Es
ist kein grofes Gerét aber er ist gut.
Tel:08336/800090

Claudia S., 0295memm Westerheim

A Verleih Hochdruck-Reiniger , nicht

verzagen Peter fragen! Hochdruck-Reiniger

kann man/frau bei mir leihen
Peter B., 0303memm Niederrieden

VERSCHENKEN:

N Piccolo-Flaschen gesucht!, Marion
Norbert Fuckner suchen leere
Piccoloflaschen fiir Sifte und Likor. Wer
welche hat, bitte immer um néchsten
Monatstreff mitbringen. Vielen Dank!

Marion + Norbert F., 0175memm Frechenrieden

Verschiedenes

N Flohmarktsachen, oder Brauchbares.
Wer hat Flohmarktsachen iibrig? Abholung
gegen TL. Karin A,,0077memm Bohen

N Ofenfertiges Holz, geg. TL gesucht

Susanne H., 0173memm Sontheim

N Solarzellen, Photovoltaik verschiedener
Grofen ab ca.4x4cm? bis zu groBeren
Modulen,div Spannungen bis ca. 21V
Leerlauf.Auch z.B. grofere def. Module zum
Ausschlachten.  Armin K., 0180memm MM

A 3-4 Zimmer Wohnung zu
vermieten, Vermiete in Kirchdorf/ Iller
eine 3-4 Zimmer Wohnung ca 90 m2 mit
Terrasse, Garten und Carport zum 01.05.09
kaltmiete 450,00 & Carport 40,00 &
Nebenkosten 80,00 @ Bei Interesse bitte

unter Tel Nr. 07354/517 melden
Anton+Maria W., 0325memm Kirchdorf

A Acryl- Leinwénde, Da wir unsere
Schuppen hoher legen miissen muss ich mich
von vielen Sachen trennen. Ich habe ich ca.
60 St. (groB und klein) Acryl- Leinwénde
(bemalt) viele Flohmarktsachen,
Damenanziige Gr.46 und viel mehr sehr

gﬁnstig anzugeben.

laudia S., 0295memm Westerheim

A Antik - Flohmarktsachen, auch
Teppiche u. Mobel, alte Ofen, Lampen,

Taschen, Schuhe, Schmuck u.s.w. von
Sonja I.,0219memm Leutkirch

A Betreut Tiere, ob Hund, Katze, Maus

meine Tochter betreut gerne Tiere
Gisela E., 0281memm Memmingen

A Dekorationen fiir Séle, Riume fiir
Feste ( Hochzeiten, Fasching ) Deko-material
wie Stoffe, Blumen Gestalten
Peter B.,0303memm Niederrieden

A Mode - Beratung,
Christa D. / Annelie S.,0278memm Memmingen

NigaURERIFVErnissage

-

aDie Kunst zu leben!

ars vivendi open afterworkgroup mit Ulrich
Buhmann. Herzliche Einladung die
befreiende Wirkung von Mindclearing,
Sharing, Systemischen Aufstellungen und
Consciousness Coaching kennen zu lernen.
Entdecke die Freiheit mit Deiner Kraft und
Freude, Dir ein Leben zu gestalten, das du
liebst. WANN - jeden Dienstag von 19.30
bis 21.30 Uhr WO - Kempten
Lindauerstrasse 4 bei Trinity One WIE -
einfach vorbei kommen. Ich freu mich auf
spannende Abende! Einzelarbeit auf
Anfrage moglich. Unkostenbeitrag pro
Abend 20 €/oder Talente Beginn 19.30 Uhr.
Zu Gunsten der Gruppe bitte
piinktlich,danke. neben Reifen Feneberg

Ulrich B., 0198memm Memmingen

A Elektro Karrer, Unsere Firma heift zwar
Elektro...., aber wir reparieren und verkaufen
Pumpen. Falls da irgendwo der Schuh
driickt, jederzeit gerne, fiir elektrotechnische
Dinge, Installation, etc, bitte jemand anderen

fragen. Das sprengt sonst unseren Rahmen.
ELEKTRO K., 0292memm Memmingen

A Flyer Verteilung, Handzettel- Flyer
Verteilung in MM gegen TL, Donaustr. 34 —
MM wolfgang S.,0146memm Memmingen

A Hilfestellung, Wer hat eine Idee? Ich
habe in mein Auto eine Gas-Anlage einbauen
lassen (dazu gebe ich gerne Informationen
weiter), habe jetzt aber einen 'losen’
Reservereifen. Diesen mochte ich gerne
einschweiflen lassen. Wer weil3, wo ich so
etwas machen lassen kann? Oder gibt es
noch eine andere Idee, wie ich den Reifen
geruchssicher hinter dem Beifahrersitz
transportieren kann? Bin fiir alle Ratschldge
dankbar. Auflerdem suche ich eine 2 1/2 -
3-Zimmer Wohnung, gerne gemiitlich und
individuell. Eva-Maria S.,0092memm MM

A Impro-Theater, Biete Unterricht in
improvisierten Spielszenen, auch Auftritte

auf Geburtstagen, Festen usw. moglich.
Karl R., 0168memm Memmingen

A Romantische Beleuchtung, Stuck-

Dachplatten mit Kerzen.
Claudia S., 0295memm Westerheim

A Silber Schmucck, giinstig auf
Nachfrage gegen TL
Sonja I.,0219memm Leutkirch

A Flohmarktsachen, Schmuck, geg.
TL teilweise NEU! VB

Ulrich B., 0198memm Memmingen
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+Do. 7. Mai_ 2009
» KAMINWERK®* Anschiitzstr. 1

mit viel Platz im ,Foyer fur ,Ware*!
+ warm ,eingeheizt* + Suppen!

Ab 19h ,,Tausch-Rausch-Ratsch*
,»,Gmiiatli zsammhocka und
tiduscheln! Bringts Eire guatn
Spezialididn und Sochn mit!*
Ab 20h offizieller Teil

u.a. mit ,,Vorstellungen* der ,,Neuen“
und Nachfragen unserer ,,Alten“




