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Bitte jetzt schon im Terminkalender vormerken:
Jahreshauptversammlung: Do. 4. Marz 2010

im Hotel Hiemer in MM — Amendingen
Autofahrer sind gebeten, jetzt schon Mitfahr-Verabredungen mit

Teilnehmern aus ihrer Nachbarschaft zu treffen, die kein Auto haben.
In der Februar-Ausgabe veroffentlichen wir die Tagesordnung.
Es gibt wieder wichtige Entscheidungen fiir das weitere gute
Gedeihen unseres NIMM & GIB zu treffen!

A Kochen und Backen, 'Das beste
Dr. Oetker Kochbuch' Es ist noch sehr gut
in SchuB, fast wie neu, ein super Buch mit
vielen Abbildungen und einfachen
Erklérungen. Das Buch gibts fiir 15 Talente.
'Kochen Koénnen wie ein Profi' von Eike
Linnich und CHristian Teubner. Hier gibt es
dann schon speziellere Gerichte zum
Ausprobieren und Nachkochen. Sehr gut
erhalten, wie neu. Diese Buch gibts fiir 10
Talente. 'Grundbackbuch', oft benutzt, fiir
Backanfinger geeignet, fiir 3 Talente.

Cornelia S., 0376memm Memmingen
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A Dunstabzugshaube, Wege
Umzugs geben wir ab: 1 Wand-Dunsthaube
Marke Neff - 90 cm breit, 3 Felder - mit
Beleuchtung, ca. 10 J. alt. Abholung in
Stadtweiherstr. 25 1/2 in MM. Vorstellung
60,- TL. Manfred S.,0317memm Memmingen

A Handy abzugeben ich habe ein
3GS iPhone vertragsfrei 579 € (wert 930€)
und zwei 3G i Phone vertragsfrei 399€
(Wel‘t 600€) Bernhard R., 0399memm Memmingen

A Handy abzugeben, Licbe
Tauschfreunde, ich habe ein Handy
Motorola V550 abzugeben.

Josef B., 0390memm Memmingen

A Verschiedenes, Ich habe einige
kleine Orgelpfeifen (zum Basteln)
abzugeben. Ebenso 2 funktionsfihige
Staubsauger. Josef B., 0390memm Memmingen

A Kaseherstellung, Kasekurse,
Es gibt weitere Késekurse/-herstellung mit
haushaltsiiblichen Mitteln am Samstag,
23.01.2010, 20.02.2010, 20.03.2010, immer
ab 13.00 Uhr in der Nutztierarche Mindeltal
in 87775 Salgen, Eichbiihlstr. 1 (blaues
Holzhaus), Tel. 08265/312,
www.nutztierarche-mindeltal.de oder
ghaemm@web.de. Frischkése, Mozzarella,
Quark, Joghurt, Butter oder dhnliches in
verschiedenen Variationen selbst herstellen.
Wir zeigen euch, wie das mit Bio-Rohmilch
von Kuh und Ziege sowie pasteurisierter
Milch funktioniert. Begrenzte Teilnehmerz.
(6-8 Personen), Dauer ca. 4 Stunden,
unbedingt Voranmeldung bis 3 Wochen vor
Kursbeginn. Preis wire 30 Talente + 2,-
Euro Materialkosten oder auch nur Euro mit
anschlieBender Verkostung des Kése (es
gibt auch Kaffe/Kuchen/Getrénke). 30 Tt.

Daniela+Georg H., 0385memm Salgen

A Verschiedenes>>>>>>>>>>>>
Wir geben verschiedene Artikel ab: eine
Wohnzimmerlampe (6-armiger Leuchter),
Durchmesser ca. 60 cm, schweres Stiick ab
einen Wohnzimmer- oder Couch-Tisch ab.
Grofe ca. 140x70 cm und 55 cm hoch.
Schwere Verarbeitung mit Fliesen in der
Platte. Preis 5 Talente oder 5 Euro, einen
gewebten Teppich ca. 340x165 cm an, sehr

schone Farben und Muster. Preis wére 15 =5

Talente oder Euro, ein Eckschrankchen aus
Holz an. Es hat die Male 75x75 c¢m, ca. 75
cm hoch und aus Holz, schétze ca. 50 Jahre)
alt. Preis wére 10 Talente oder Euro. ein
Klimagerit (ca. 75 cm hoch, fahrbar,
verschiedene einstellbare Stufen) ab. Sehr

guter Zustand, Preis 15 Talente oder Euro, '

ein altes Spinnrad (ca. 110 cm hoch) ab.
Sehr guter Zustand, kein Wurmbefall. Preis
20 Talente oder Euro, ein wunderschones
Ziegenfell (Braunton mit Zeichnung, Lénge
ca. 103 cm) ab. Sehr gute und schone

Gerbung, Preis 15 Talente oder Euro,
Daniela+Georg H., 0385memm Salgen
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A Kinderteppich wie neu, wir
haben einen Laufer mit Kindermotiv in den
Mallen 2,02 m Lange und 0,90 m Breite
gegen 25 Talente abzugeben. Im Anhang ist
ein Bild. Er ist top in Ordnung, nicht
benutzt und hat auch ein sehr schones
Tiermotiv. Er ist aus 100 % Polyamid,
rutschfest durch Gummierung und auflen
herum gekettelt. Bei Interesse melden bei
Schéfer und Then in Memmingen 08331-
4984556 Comelia S.,0376memm Memmingen

A Ski-Kleidung, 1 Ski-Hose, beige,
GroBe 164 mit abnehmbaren Hosentragern
NEU, 10 TL 1 Ski-Hose, schwarz, Grofe
152, Hosentrdager abnehmbar 2 x getragen,
9 TL Angelika P.,0161memm Niederrieden

o

Projektwoche:

Die Edith-Stein-Grundschule,
in Memmingen-Nord veranstaltet eine
Projektwoche im Mai 10.5. bis 14. Mai 2010,
insbesondere am 14. Mai. Das Thema ist
'"KUNST'. Wer ist Kiinstler und hat Lust, den
Kindern etwas zu zeigen und mitmachen zu
lassen: egal ob Sénger, Maler, Topfer,
Seidenmaler, Schauspieler etc. Allerdings
bitte kostenfrei! Wer engagiert sich? Danke
fiir eure Unterstiitzung. Simone J.,0232memm
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é Arbeitssicherheit
P Gesundheitsschutz
Jager

Ihr als Unternehmer oder
Mitarbeiter habt Aufgaben im
Arbeitsschutz — welche?

« Jahrliche Schulung

» Jahrliche Beurteilung der Tatigkeiten nach
potentiellen Gefahren und Risiko

«  Tragen bew,. zur Verfigung stellen von
Arbeitsschuben etc.

» Ersthelfer

» Betriebsarzt und Fachkraft fiir Arbeitssicherheit
bestellen etco.

Enapp So % der befragten Bildschirm-
Arbeitskrafte erklarten, dass bei ihnen
haufig wihrend und nach der Arbeit
Beaschwerden auftreten.

IMtersuchungen der Bundesanstalt fr
Arbeitsschuts und Arbeltsmedizin

Arbeitssicherheit & Jesundheitsschutz Jager, TH 232
Tnternehmensberatung

| Ehrhartstralie 12

| H77oo Mermmingen

| Teleton: obgs f U sl o5 a5
| Teletax: od351 f B 51 od o

| Homepage: www.arbeitszsicherheit-jaeger.de

Arbeitsschutz
TUnternehmer-Pflicht?

Vorteile durch Arbeitssicherheit

»  Geringere Kosten - weniger Ausfallzeiten
»  Arbeitzsbedingte Erankheiten sinken
= reduziertes Hattungsrisiko
= Hihere Leistungsfahighkeit
» bessere Arbeitsergebnisse
= Ungestirter Betriebsablauf
» Mitarbeiter-Motivation
" Irmagegewinn
Das Werhiuten vorn Unfallen darf nicht als
eine Vorschrift des Gesetzes aufgefasst

werden, sondern als ein Gebot menschlicher
Verpflichtung und wirtschaftlicher Vernunft.

Werner won Siemens, 18550

Wie sieht es bei Euch
im Unternehmen aus?
Informieren lohnt sich.

E-Mail: info@arbeitssicherheit-jaeger.de

FORDER

Regrageniant

BERATUNG &t

ENERGIE et s0ete

Fachberatung und Forderberatung T T
fir SOLAR / PHOTOVOLTAIK | =

Wir helfen beim Kauf / Finanzierung von PV-Anlagen.
Wir mieten und vermieten Dachflichen fiir PV-Anlagen.

Achtung zum Start

Fordergelder fiir Jedermann aus dem Gesetz fiir erneuerbare Energien (EEG)

Wir helfen bei der Erstellung von stromerzeugenden PV-Anlagen.

Wir helfen IHNEN bei der Nutzung aller FORDERGELDER aus dem EEG

Gunstigste Winterpreise! Wohnungsauflsungen

Albustin

Zentrum fur
gesunde Schlafthygiene

2010 |[ Mobelbérse MM

Luitpoldstrafie 3 - Tel. 08331/997368

Alles aus 1 Hand! Wir bewerten lhre

Ihr Ansprechpartner FBE Bernhard Rohrbeck: 08331/ 490854 od. 0175/ 4063132 A : A
www.FBE-Solar.de (im Entstehen) 87700 Memmingen, Weber Strafie 5 haro.solar@gmx.de NIT'IPE"'I vom K'E'“E'T bis zum ﬂachb}l"ﬁ_ﬂ.
... ist NEU bei NIMM & GIB - und bekommt die Teilnehmer-Nr. 0399memm Schnell - preiswert - zuverlassig

guten Mabel als Zahlungsmittel, Wir ent-

Info: 0179/1132780
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A Holztisch, Wir haben einen
massiven Holztisch 135x75 cm und 75
cm hoch abzugeben. Preis wire 20

Talente oder 20,- Euro, auch gemischt.
Daniela+Georg H., 0385memm Salgen

Blume - Emulb 57 |

Pt G

A Zimmertanne, Habe schone,
dekorative zimmertanne anzubieten,ca 60
cm hoch, mit dekorativem iibertopf, fiir

10 talente.
Silvia K., 0336memm Memmingen

A Fuir Katzenliebhaber,
Katzenkratzbaum, neu beige, Pliisch, mit
2 Plattformen und einer Hohle unten, ca
150 cm hoch 15 Tt.

Karin D., 0270memm Benningen

N Schlittschuhe gesucht, 2 Paar
Schlittschuhe in weill und / oder schwarz
jeweils GroBe 27 - keine Eiskockyschuhe
- also mit Zacken. (1 x Junge, 1 x
Médchen)

Simone J., 0232memm Memmingen

A Ski und Rodel , 2xHolzrodel
Kindercarving mit Skistiefel 2x
Schlittschuh 35 und37alles giinstig oder

Talente
Kerstin W., 0188memm Bad Gronenbach

www.moebel-boersesmm.de

Planen « Krofen « Verkaufen « Teuschen
0 1, 08331/997260 ofer 0178/1 132700
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A Klavier-Unterricht, wenn ihr
Klavier, Keyboard, E-Orgel, Akkordeon
oder Kirchenorgel als Leute ab 16 J.
irgendwie spielt oder auch in grauer
Vorzeit gespielt habt, glaubt ihr mir, da3
man auch die freie Liedbegleitung
nach in Noten vorgegebener
Melodiestimme mit oder ohne
Akkordbuchstaben geradezu
handwerklich (noch) erlernen kann????
Als erfahrener Musiklehrer weil3 ich, daf3
auch Frauen jeden Alters dies kdnnen......
Alle Stilrichtungen Volks-, Kirchenlied,
von Klassik bis Evergreens. Also - wir
spielen mit der rechten Hand einen dre
istimmigen Satzund fiigen mit der
linken Hand einen tiefen Bafton hinzu.
Fiir viele, die dies beruflich oder privat
brauchen/wollen per Summe eine enor
me Zeitersparnis, z.B. das Einiiben
schwieriger Begleitsdtze entfillt! Ich
denke dabei auch an meine Kirchenorgel-
Spieler-Kollegenlnnen. Zugegeben ich
bin hierbei nicht ganz billig: mit dem
Gegenwert von 35,- ? auch teils oder voll
in Eurer TR-Wé&hrung seid ihr pro 40
Min. im Studio Memmingen einzeln
dabei, fiir Kleingruppen !!!! wirds dann
wesentlich billiger. Ein halber Verein?
Hausbesuche gegen
Fahrtkostenerstattung. Bucht doch zur
Probe mal 10 solcher tatsichlich
stattfindenden Einheiten vorzugsweise
vormittag oder abends/Wochenende. 1 x
wochentlich solltet ihr dafiir schon Zeit
haben. Unterrichtsmaterial zur Probe ist
dabei. Abwicklung iiber meinen
Musikverein-Verein. Gern besuche ich

Euch unverbindlich!
Manfred S., 0317memm Memmingen

A Schneller lernen, Am Mittwoch,

20.1.2010 um 19.30 h findet dieser
Vortrag in der Edith-Stein-Schule statt:
Themen: schneller lernen - besser
behalten, lernen als Herausforderung
erfolgreiches motivieren Lemwillen
erzeugen fiir Eltern und Lehrer Wer

Interesse daran hat, bitte bei mir melden.
Simone J., 0232memm Memmingen

N Dachflache gesucht, Suche

Dachfldche Siidausrichtung ab 250m?
zur Anmietung.

Bernhard R., 0399memm Memmingen

A 100 Saftflaschen 1 Liter, 1-

Liter-Flaschen in braun und griin, wie
man sie frither verwendet hat fiir
Apfelsaft. Dazu gibt es noch die
Holzkisten zum Transport. Wir haben
davon ca. 100 Stiick und wiirden sie fiir
20 Talente oder 20,- Euro abgeben. Bei
Interesse Tel. 08265/312 oder
ghaemm@web.de oder

www.nutztierarche-mindeltal.de 20 Tt.
Daniela+Georg H., 0385memm Salgen

A Bahntarife Beratung, Berate

iiber Bahntarife im In- und Ausland. Nur
per E-Mail. Talenteabrechung nach
Zeitaufwand. Hole auch Fahrkarten am
Schalter (in Mindelheim) fiir Sie und
sende sie gegen Vorkasse zu. Anfragen

unter frattel@primusnetz.de
0903memm Mindelheim

A Ubernachtung mit

Friihstlick, in der Nutztierarche
Mindeltal (www.nutztierarche-
mindeltal.de) in unserem ausgebauten
Dachgescho8. 4 feste Betten vorhanden,
Friihstiick in der Krauterstube. 20 Tt

Daniela+Georg H., 0385memm Salgen

A Matratzenkauf, ich habe da ein

super angebot. im zusammenhang mit
meiner matratzenreinigung habe ich mir
eine firma ins boot geholt mit der
zusammen ich folgendes angebot machen
kann. !!! MATRTZENKAUF LEICHT
GEMACHT!!! 1. beratung 2. jede
matratze 10 tage unverbindlich testen im
eigenen schlafzimmer 3.
wohlfiihlmatratze bestellen 4. 24 Std
spéter auf der eigenen, neuen matratze
traumhaft schlafen. Ich weil es gibt

nichts Vergleichbares.
Hans-Jorg A.,0117memm Memmingen

Kleiderschrank, -

Wir haben einen dreitiirigen Kleider-
schrank (225 cm Hoch, 150 cm breit, 60
cm tief) zu verschenken. Ein massives
Teil mit starken Wénden und Tiiren,
noch vom Schreiner gefertigt, ausei-

nandergebaut in sehr gutem Zustand.
Daniela+Georg H., 0385memm Salgen

Der Ehemann lUberrascht seine

Frau mit einem anderen Mann im

Bett. Darauf er: "WAS MACHT
IHR DENN DA?" Seine Frau:
"Hab Dir doch gesagt, dal} er

keine Ahnung davon hat!"
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In Letzter Minute: : —
b R T
0392 memm E = =
Biete: a’ I___ | “"d"
- Lexmark Drucker fiir 5 TL abzugeben « .
Praktische schonen TV-Schrank (MaBe: 1,17 x 43) gegen 15 TL
EinfUihrung in die groBen Bilderrahmen (Mae. 72cm x 103cm) fiir 10 TL
Schamanische schones Sideboard mit Glas/Milchglas(MaBe: 1,09 x 39breit) fiir 40 TL abzugeben. Es
= fehlt lediglich links oben fiir die Schrauben der Tiir eine kleine Silberabdeckung. Kann
Relse 1 6- 01 -201 0 man best%mmt im Baumarkt nachkaufen ¢

am Samstag, 16.01.2010

von 13-18 Uhr findet bei uns in der
Nutztierarche Mindeltal in Salgen,
Eichbiihlstr. 1 eine ,,praktische
Einfiihrung in die Schamanische
Reise” sowie die Begegnung und
Arbeit mit dem personlichen
Krafttier statt. Begrenzte
Teilnehmerzahl max. 4 Personen.

Mitzubringen wiére eine Decke und Karin A.

Kissen, evtl. Gymnastikmatte. Preis 0077 memm

(incl. Kaffee / Kuchen / Getrénke) Suche: . o

wire 40 Talente oder 40,- Euro, auch I Paar Carvingski (Lange ca. 150 cm) )

gemischt moglich. Anmeldungen 1 Paar guterhaltene Skistiefel Evi U.

bitte unter Tel. 08265/312 oder (normale SchuhgroBe ist 37 1/2) 0363 memm

haemm@web.de oder "

%VWW.nuchDtierarche-mindeltal.de 3 TV-Gerite gegen

40 Tt. Daniela+Georg H.,0385memm Salgen Bernhard R. Talente ablegebell
0399 memm

ich suche noch Diicher fiir PV Anlagen. 1. Bildflidche diagonal ca. 70 cm
Erfolgreiche Vermittlung wird iiber Marke Philips 30 Talente
Talente wahlweise € vergiitet. 2. Bildfliche diagonal ca. 53 cm

z.B. 200m* Dachfliche ca. 500 Tl Marke Schneider 20 Talonte
Riickfragen unter

Tel: 0175 / 4063132

oder
bernhardrohrbeck0399memm@googlemail.com

4. Tanz-Tee

3. Bildflache diagonalca. 38 cm
Marke Philips 10 Talente

in der ,,Sozialen Stadt*
Buxheimer Str. 95a

(hinter ,,Trachten-Durner*) Mit TALENTEN
in jeden Kurs der VHS!

Personlich in der Ulmer Str. 19 in der VHS-Geschiiftsstelle
anmelden. Dabei mit TL-Scheck zahlen.

Was macht ein
Burgenlander wenn ihm
kalt ist? Er stellt sich in

die Ecgg,éloglhat es Nichster AnzeigenschluRB :
rad: Fr. 29. Januar 2010
Erginzungs-Zeitung Nr. 79

Mit TALENTEN
° = T htenheli
in’s Stadttheater! || pooiFebruar 32010

Ab 19h ,,Tausch-Rausch-Ratsch*

In alle Vorstellungen! »Gmiiatli zsammhocka und
auler Premieren tduscheln! Bringts Eire guatn
Spezialididn und Sochn mit!“
Vorher anmelden: 08331 945 916 Ab 20h offizieller Teil

: : u.a. mit ,,Vorstellungen“ der ,,Neuen*
Bei Abholung mit TL-Scheck zahlen | indINachiragen unserer WAltont:
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