TISCHTENNISLEHRGANG IN OBERKIRCH
im August 2005 mit ALF KNUTSSON - Siegfried Schweifl u. a.

Wie in den vergangen Jahren wird auch im Jahr 2005 wieder ein Tischtennislehrgang in Oberkirch
angeboten. An der Spitze des Trainerteams stehen Alf Knutsson und Siegfried Schweil}. Alf Knutsson ist
einer der erfolgreichsten Jugendtrainer der Welt. Er trainierte z. B. Jan-Ove Waldner (bester Spieler aller
Zeiten) und Mikael Appelgren. Siegfried Schweil} ist B-Lizenzinhaber und trainiert beim TTF Oberkirch
die Herren- und Nachwuchsteams sowie in Stuttgart den Nachwuchs im Verbandsstitzpunkt. Erganzt
wird dieses Team durch weitere qualifizierte Trainer.

Die Trainer Gbernachten zusammen mit den Lehrgangsteilnehmern in der gemeinsamen Unterkunft und
stehen rund um die Uhr als Betreuer zur Verfiigung.

Um einen bestmadglichen Trainingserfolg zu erzielen, werden die Gruppen nach Alter und Spielstarke
eingeteilt. Die Spielbedingungen in der Sporthalle Oberdorf sind fir den Tischtennissport bestens
geeignet.
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Programm: Hochklassiges Training / Sparring, modernes Techniktraining, Taktik, Theorie, TT-Roboter,
Beinarbeitstraining, Videoaufnahmen sowie ein Abschlussturnier mit Preisen.
Gemeinsame Wanderung mit Waldspeckgrillen am offenen Lagerfeuer (zusatzlich
Likorprobe moglich — nur fir Teilnehmer ab 16 Jahren).

Trainingszeiten: Lehrgangsbeginn um 15 Uhr, Lehrgangsende um 12 Uhr mit anschl. Mittagessen
Taglich von 9.15 — 12.00 Uhr und 14.15 — 16.45 Uhr.
In der Sporthalle kann auch auRerhalb der Lehrgangszeiten trainiert werden.

Anmeldung / Thomas Riexinger, Ziehltenblihndweg 24a, 77704 Oberkirch, Germany
Fragen: Tel.: 07802 / 91870

e-mail: thomas.riexinger@web.de

Internet: www.ttf-oberkirch.de

sonstige Infos: Oberkirch verfugt Gber ein groRes Freizeitangebot mit einem modernen Schwimmbad,
Skaterplatz sowie einer Minigolfanlage (Internet: www.oberkirch.de).
Zuséatzliche Ubernachtungen in der Jugendherberge vermitteln wir gerne.
Ausflugtipp: Europas grofter Freizeitpark: www.europa-park.de (50 km von Oberkirch).




Anmeldung TT - Lehrgangq in Oberkirch:

[ ]  6.-10. August 2005 (Kurs 1)

[ 10.-14. August 2005 (Kurs 2)

Buchung: [ ] Lehrgang 145 €
[] Lehrgang incl. Mittagessen 170 €
[] Lehrgang incl. Vollpension (Ubernachtung im Gastehaus ,Casino“) 240 €

Eine Hotelunterkunft kann auch vermittelt werden.

Name: Vorname:

Stralle: PLZ / Ort:

Telefon: Handy:

Geburtsdatum:

Email:

Verein:

Spielklasse:

Ich spiele TT seit:

sonstiges (Vegetarier, Allergien, ....)

(Ort, Datum, Unterschrift (bei Minderjahrigen Unterschrift der Erziehungsberechtigten)

Anmeldung unter:

Thomas Riexinger, Ziehltenblhndweg 24a, 77704 Oberkirch
Tel. 07802 / 91870

thomas.riexinger@web.de

www.ttf-oberkirch.de

Sollte die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht werden, behalten wir uns eine Kursabsage vor. Die Teilnehmer werden schriftlich informiert.

Stornokosten:
Bis 14 Tage vor Lehrgangsbeginn 25% der Kursgeblhr. Weniger als 14 Tage 50% der Kursgebdhr.



