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 A vorne  =  A N G E B O T 

N vorne  =  N A C H F R A G E 
 

Arbeit  
N Hallo Tauschringler/Innen, in 

Kempten und Nachbartauschringen, zur 
Korrektur meines Kontostandes bitte ich 
diejenigen um Mithilfe, von denen ich noch 
Cambos /Talente erhalten. Da bei meinem 
Umzug im letzten Frühjahr meine Unterlagen 
durcheinander kamen und z. T. noch in 
Kartons in einem Keller stehen, wo ich aber 
z. Z. nicht rankommen, bitte ich, die noch 
ausstehenden Verbuchungen  mir zu melden. 
Danke und viele Grüße Angela F. (TR KE 
109), gutenmorgenTausch@web.de     

N kleinen Nebenverdienst, meine 
Freundin, die bei mir im Moment wohnt, 
braucht dringend kleinen Nebenverdienst 
und bietet günstig: Nachhilfe bis zur 10. 
Klasse, Putz- und Näharbeiten. Sie macht 
alles sehr genau!Maria V., 0183memm Tannh.-Egelsee 

N Suche Maler / Maurer, im Haus innen 
Andrea B., 0352memm  Markt Rettenbach  

A "Ruhende" Teilnehmer,, (die keine 
Gebühren bezahlen) habe ich bisher in der 
yahoo-Liste belassen, weil Einige davon sich 
wieder aktiviert haben, wenn sie 
mitbekommen, wie es bei uns aufwärts geht.  
Uns ist aber aufgefallen, dass es da auch 
'Ruhende' gibt, die munter weiter Leistungen 
'privat' in Anspruch nehmen wollen obwohl 
sie keine Gebühren mehr bezahlen. Solche 
'Kandidaten und -Innen' vom Stamme  
NUR-NIMM werde ich in der yahoo auch 
stillegen! Ja, geht´s no???  Peter S., 0010memm   

A Putz- und Näharbeit, ich habe Putz- 
und Näharbeit. Wir sind in Niederrieden. Die 
Bezahlung sollte über Talente sein. 
Josef und Sabine F., 0195memm  Niederrieden  

A Innenausbau und 
Inneneinrichtung, Nun bin ich schon so 
lange als Tauschringler inaktiv, dass es Zeit 
wird mich zurück zu melden. Ich hatte in der 
ganzen Zeit zu viel Arbeit und Stress. Das 
wird nun hoffentlich besser. Ich habe mich 
als Handwerker mit Spezialisierung auf den 
Innenausbau sowie Montage und Reparatur 
von Inneneinrichtung 100% selbstständig 
gemacht. Als Maler und Lackierer verrichte 
ich natürlich auch alle diesbezüglichen 
Außenarbeiten.  Also nutzt meine 
Fähigkeiten. Bezahlung kann natürlich in 
Talenten sowie bar erfolgen. Ich hoffe auch 
über den Tauschring meinen Kundenstamm 
vergrößern zu können. Und nun hoffe ich, ihr 
profitiert von dem, was ich kann. Und 
umgekehrt natürlich. Torsten O., 0243memm  Ottob. 

Mo-Fr. offen 9-17h „Café“
tägl. Mittags „Stamm-Essen“

SpeiseKarte jeweils für 2 Wochen im voraus 
+ „Supperia“    täglich eine 

Grundsuppe, und Auswahl an bis zu 7 Zutaten bis 
zum Eintopf,    in 3 min. jeweils fertig. 
+ „Snackeria“  Auswahl aus 

Speisekarte, Bruschetta, etc.aufgeb. in 5 min.! 

 

Alles gegen Spende in € od. TL

Im Rahmen des  MehrGenerationenHaus - Projektes ist der Ankauf, 

die komplette Renovierung von Wohnprojekten - und die Belegung 
mit Menschen geplant, die sich in diese Idee einbringen wollen. Mit unserem 
neuen Teilnehmer 349, Heinrich Meister, bin ich der Meinung, dass dies nur 
im Rahmen einer Stiftung sinnvoll ist. Hier folgend der Diskussions-Entwurf  
für eine Stiftungs-Satzung von Heinrich.                                             
BgHBgHBgHBgH----StiftungStiftungStiftungStiftung                        gegenseitiger Hilfeleistung“ 

„Die gegenwärtige freie Verkäuflichkeit von Grund, Boden 
und Wohnraum mit hoher Gewinnmaximierung, entwickelt 

mehr und mehr sichtbar, antisoziale Strukturen.“ 
 Heinrich Meister 

 
 

Präambel  für einen Satzungsentwurf 
Eine entscheidende Grundlage alles „Lebendigen“ ist unsere Erde. Sie ist „Lebensbe-
standteil“ für Mensch , Tier und Pflanze. Grund und Boden ist lebensnotwendig, wie 
Sonne, Regen und Luft. Die BgH-Stiftung will Handlungselement sein für all die, 
die aus diesem Bewusstsein konkret handeln wollen. 

Der Grund und Boden  ist ein nicht vermehrbares Gut unserer Erde und erfordert  
deshalb einen nachhaltigen ökologisch sinnvollen Umgang. Ungehemmten Flächen-
verbrauch und verantwortungsloser Nutzungsverdichtung gilt es eine klare und 
konsequente sozial-ökologische Bewusstseinskomponente entgegenzusetzen. Dies 
betrachtet die BgH-Stiftung als nachhaltige, zukunftsichernde Notwendigkeit. 

So wie die Oberfläche unserer Erde, sollte der mit ihr untrennbar verbundene Wohn-
raum nicht als Ware verstanden werden. Dieser, für ein friedvolles und kreatives 
Miteinander-Leben von Menschen notwendige private Wohn- und Begegnungsraum 
kann nicht ohne Schaden für die gesamte Gemeinschaft Finanzspekulationen und 
maßloser Renditekultur geopfert werden. 

Unsere gesellschaftlichen Strukturen unterliegen einem schnellen Wandel. Für die,  
in weiten Bereichen nicht mehr vorhandenen Beziehungsnetze familiärer und ver-
wandtschaftlicher Art müssen neue Formen des Zusammenlebens und gemein-
schaftlicher Hilfeleistung gefunden werden. Die  BgH-Stiftung bekennt sich hierzu 
als Partner. 

Unsere Stiftungsziele verwirklichen wir auch gemeinsam mit Kooperationspartnern  
im Rahmen gemeinnütziger Zielsetzungen. 

Euer Peter Scharl  
 

   “Begegnungsraum

Nächste Termine - bitte notieren und kommen! 

 
 
 

Samstag, 07. Juni 2008 ab 11 bis 18 Uhr   Der Westen feiert 
 

in der Machnigstraße; Int. Spezialitäten, Kinderprogramm, Live-Musik, Kulturprogramm 
 
 

Samstag, 14. Juni 2008 ab 19 Uhr  TR-Tanz in Benningen
 

Alle Tanzfreunde im TR sind herzlich eingeladen in die Gemeindehalle. Wir gestalten 
den Abend ganz nach unserem Gusto – Selbstbewirtung  Live-Musik + jede Menge Spaß! 

 
 

Samstag, 28. Juni 2008 ab 16 Uhr  Sommerfest Fam.-21 e.V.
 

Siehe das Programm auf Seite 4 – Ab Juli sind wir da ja alle „Mitglieder“ – aktiv / passiv ;-)) 

 

Samstag, 5. Juli 2008 ab 11 Uhr   SCHENKTAG TR Wangen 
 

Siehe das Programm auf Seite 4 – Wir unterstützen den Tauschring dort durch Anwesenheit! 
 

Sonntag, 28. September 2008 ab 11 Uhr   TR-Treffen Lindau 

Schon jetzt vormerken mit großem Tausch-Markt fast aller Tauschringe 
aus den Räumen Allgäu / Bodensee / Vorarlberg in der Inselhalle in Lindau!  Programm folgt
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Auto  
N Jeep schweißen und TÜV 

herrichten, Ich brauche jemand der an 
einem Jeep Grand Cherokee Bj.94 Die 
Bodengruppe schweißen kann. So wie er 
jetzt dasteht ist der TÜV irgendwie nicht 
dazu zu bewegen ihn auf die Strasse zu 
lassen. Im April ist der neue Tüv fällig 
müsste also so in diesem Monat passieren. 
Wer kann helfen? Bezahlung über Talente 
wäre nicht schlecht aber nicht zwangsläufig 
Bedingung. Torsten O., 0243memm  Ottobeuren 

A Umzugshilfe, mit eigenem Hänger. 
Brigitte & Anselm K., 0311memm  Heimertingen  

A Fahrdienst, Biete Fahrdienst für 
Einkaufen, Arztbesuche und vieles mehr an. 
Brigitte & Anselm K., 0311memm  Heimertingen  
 

Büro / Computer  
N Flachbildschirm, Hat jemand einen 

Flachbildschirm abzugeben.  
Maria V., 0183memm  Tannheim-Egelsee  

N Handy mit 
Worterkennungsprogramm, Ich 
suche ein Handy mit funktionsfähigem 
Worterkennungsprogramm, und telefonieren 
sollte ich auch noch können. Außerdem wäre 
es schön, wenn der Akku nicht sofort wieder 
leer wäre. Also keine großen Ansprüche - 
und vielleicht hat jemand von euch ein nicht 
benutztes Handy, auf das er verzichten kann 
(gegen ? oder Talente). 
Eva-Maria S., 0092memm  Memmingen  

N Laptop oder PC gesucht, könnte ja 
zufällig sein, dass jemand von Euch gerade 
in dieser Woche sein Laptop oder seinen Pc 
günstig hergeben will, oder evtl. auch ein 
Volleyballnetz und/oder  einen Basketball-
korb zu vergeben hat? Fragen kostet ja hier 
nichts!Maria V., 0183memm  Tannheim-Egelsee  
 

Dienstleistungen  
N Haushaltshilfe, Ich suche jemand für 2 

mal die Woche für ca. 2,5 Stunden, der mir 
hilft auf Dauer: - Staubsaugen - Fliesen 
wischen bzw. Parkett - Staub wischen - Bad 
sauber machen - Küche bei Bedarf  
(Spülmaschine ist vorhanden) - eventuell 
Wäsche zusammenlegen - ggf. Fenster 
putzen / nicht kochen, nicht aufräumen und 
nicht einkaufen. Wir haben 2 Kinder. Wir 
wohnen in Memmingen-Ost. Sind vom 29.4. 
bis 19.5. nicht erreichbar.  
Simone J., 0232memm  Memmingen  

A Alle anfallenden Putzarbeiten,  
im und ums Haus, bügle ihre Wäsche und 
Bekoche Sie. 
Andrea B., 0352memm  Markt Rettenbach  

 

A Am 5. Juli „Gute-Laune-Tag“  
Am 5. Juli (10-16 Uhr) gibt es wieder einen 
„Gute-Laune-Tag“ am Landestheater 
Schwaben. Es gibt Musik, Kinderschminken, 
kulinarische Leckereien, eine Werbe-Aktion 
im Foyer und als esonderen Live-Act treten 3 
Paare der Rock´n´Roller Memmingen mit 
einer akrobatischen Tanzeinlage auf. Für 
dieses Event am 5. Juli brauchen wir 
noch jede Menge HELFER, die in der 
Stadt Leute ins Theater holen, Flyern, 
Werben und gute Laune verbreiten. 
Auf Wunsch kann sich auch jeder ein 
Kostüm aus unserem Fundus aus-
suchen für die Aktion ? ist aber kein 
Muss. Ihr könnt aber auch gerne JEDER 
ZEIT vorbeikommen und Material zum 
Verteilen abholen, auch zum Auslegen in 
Geschäften und für Briefkästen.  Alle, die 
Zeit und Lust haben am 5.7. zu helfen, oder 
generell Material zu verteilen (auch in den 
umliegenden Ortschaften), können sich gerne 
bei uns melden unter: Tel.: 08331/9359-15. 
Viele Grüße Florentine Bebber   Referentin 
für Presse und Öffentlichkeitsarbeit / Gast-
spielorte Landestheater Schwaben Postfach 
1640  87686 Memmingen   
Tel.: 08331/ 9459-15  Fax   08331/ 801 80 
www.landestheater-schwaben.de    
0808memm  Memmingen  

A Senioren-Betreuung 
Biete Senioren-Betreuung stundenweise an. 
Andrea F., 0212memm  Memmingen  
 

Fahrrad  
N Fahrrad reparieren ?, wer kann mir 

mein Fahrrad reparieren, da ist ein Geräusch 
beim Treten. Elisabeth Z., 0040memm  Memmingen 
 

Feste, Feiern  
A Gelungene Geburtstagsfeier!  

Im 'Frei-Raum' von Martha. Sie wurde 89 
Jahre alt. Ich möchte mich ganz herzlich bei 
den Damen vom Tauschring bedanken, die 
zum Gelingen beigetragen haben! Vielleicht 
kann das eine Anregung sein, auch andere 
Feste zu feiern. Der 'Frei-Raum' kann gemie-
tet werden nach Absprache mit Marianne H. 
Eine Auflage gibt es: 'Absolut Alkoholfrei', 
auch keine Eierlikörtorte oder Schwarzwäl-
der-Kirschtorte mit Kirschwasser. Der Raum 
ist ideal für ältere Personen mit Gehprob-
lemen, Toilette nicht weit, keine Treppen 
und Parkplatz vor dem Haus. Bis ca.12 Per-
sonen kann man sich noch gut bewegen! Bei 
Fragen: Tel.Nr.08334/1400  Frei-Raum 
Tel.Nr.08331/490555 Mo.; Do. 16-20h mail: 
marianne.huhle@web.de  
Ursula W., 0031memm  B. Grönenbach  
 

Freizeit  
A 120l Aquarium mit viel Zubehör, 

120l Aquarium mit Abdeckung (Beleuchtung 
ist ohne Funktion), Sechseck Aquarium 
(klein), diverse Filter, mehrere Heizungen 
und einige Ausstattungsteile 40 Tt. 
Klaus H., 0274memm  Niederrieden 

 

Garten  
N Sonnenschirm und gut erhaltene 

Küchenmaschine gesucht 
  ( keine Leichtbauweise ) gesucht. 

Maria +Ludwig H., 0172memm  Memmingen  

A Bambuswurzeln, habe Bambuswurzeln 
ausgegraben - sind zum Abholen bereit 
Rudolf + Elisabeth H., 0319memm  Benningen  
 

Geräte  
A Obstpresse mit Zubehör, ich habe 

eine Obstpresse mit Zubehör gegen Talente 
abzugeben. Sie ist ca.5 mal benutzt worden. 
Neupreis lag bei 380.-?. Gegen VB 99 
Talente abzugeben. 
Claudia S., 0295memm  Westerheim  
 

Gesundheit  
 

 

A BienenheilkundeBienenheilkundeBienenheilkundeBienenheilkunde 
jeden ersten und dritten 

mittwoch im monat 19,30 Uhr. 
alte heilkunst neu entdeckt. 

arbeitskreis mit meister 
heinrich – bienenfachmann -

MGH-memmingen anmeldung   
Tel 08331 984210  2 Tt. 

Heinrich M., 0349memm  Memmingen 
 

Haushalt  
N Backofen, Suche einen E-Herd und 

Backofen. 
Stefanie B., 0262memm  Aitrach  

N Haushaltshilfe, Ich suche jemand für 2 
mal die Woche für ca. 2,5 Stunden, der mir 
hilft auf Dauer: - Staubsaugen - Fliesen 
wischen bzw. Parkett - Staub wischen - Bad 
sauber machen - Küche bei Bedarf  
(Spülmaschine ist vorhanden) - eventuell 
Wäsche zusammenlegen - ggf. Fenster 
putzen / nicht kochen, nicht aufräumen und 
nicht einkaufen. Wir haben 2 Kinder. Wir 
wohnen in Memmingen-Ost. Sind vom 29.4. 
bis 19.5. nicht erreichbar.  
Simone J., 0232memm  Memmingen  

N Suche einen Entsafter 
der Marke 'Greenpower', 'Greenlife' oder 
'Greenstar'. Hat jemand zufällig so was 
abzugeben? 
Maria V., 0183memm  Tannheim-Egelsee  

N Suche Küchenschrank  
hell, Höhe:85cm, Tiefe:60cm, Breite:108cm. 
Elisabeth Z., 0040memm  Memmingen  

A Entsafter, Durch das Gesuch werde ich 
dran erinnert, dass ich den Dampfentsafter 
Thekla, etwa 30 cm Durchmesser, 3-teilig 
und aus Aluminium, kaum gebraucht, schon 
lang hergeben will. Auf unserem 
Induktionsherd geht der nicht mehr. 
Neupreis, habe ich gesehen, liegt bei knapp 
50 Euros. Ich gebe ihn für 15 Talente ab.  
Wilhelm F., 0091memm  Berkheim  

A Haushaltshilfe  
Biete Haushaltshilfe an. 
Brigitte & Anselm K., 0311memm  Heimertingen  

Mit  unseren TALENTEN 
in´s Stadttheater! 

 
 

In alle Vorstellungen!      außer Premieren 

Vorher anmelden:  08331 945 916    
Bei Abholung mit TL-Scheck zahlen 

Das MGH hat   vier sehr 
gut überprüfte und 
aufgerüstete PCs  

weiterzugeben, 50% € / 50% TL 
gegen Gebot.   Alle mit umfang-

reicher  freier Software. 
Festplatten jeweils mit ca. 14 GB,

alle mit Netzwerkkarten und 
ISDN-Modems.  Interessenten bitte 
im MGH-Büro die Beschreibungen 
anfordern od. einsehen. Peter Tel.: 
984210 - Mail: MGH-MM@web.de 
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Kunst  
A "Bemalaktion" , Habe inzwischen Dank 

Eurer Hilfe einige Holzstühle, die darauf 
warten bemalt zu werden. Wenn jemand 
interessiert ist, können wir gerne eine 
'Bemalaktion' starten, wo ihr selbst (mit 
Anleitung) nach euren Vorstellungen einen 
Stuhl gestalten könnt. Einfach bei mir 
melden, bin beim nächsten Monatstreffen am 
4.6.  Es wäre schön, wenn die Aktion in 
einem Raum des Mehrgenerationenhauses 
stattfinden könnte, der Termin wird dann 
rechtzeitig bekannt gegeben.  
Silvia K., 0336memm  Memmingen  
 

A Holzstühle, zum bemalen suche ich alte, 
einfache Holzstühle, gerne auch Kinderstühle 
gegen TL 
Silvia K., 0336memm  Memmingen  
 

Körper / Seele / Geist  
A Klang - Massage, Biete Klang - 

Massage gegen Tl.  
Andrea B., 0352memm  Markt Rettenbach  
 

A Klangschalenkurs für ein 
Elternteil mit  Kind, Eltern-Kind-
Workshop mit tibetischen Klangschalen  Wir 
lernen spielerisch die Grundzüge und 
Wirkungsweise der Klangmassage kennen 
und wie eine Klangmassage zwischen Eltern 
und Kind angewendet wird. Anschließend 
darf Ihr Kind Sie massieren und dann 
natürlich auch Sie Ihr Kind! Bauen Sie neues 
Vertrauen auf, lernen Sie Ihr Kind von einer 
anderen Seite kennen! Durch diese Übungen 
wird die Körperwahrnehmung geschult, die 
Kommunikation untereinander gefördert und 
das Vertrauen zueinander gestärkt... Wir 
besprechen zum Abschluß die Erfahrungen, 
Empfindungen und Eindrücke.  Bringen Sie 
etwas zu schreiben und trinken mit und 
ziehen Sie und Ihr Kind immer bequeme 
Kleidung an! Denken Sie auch an warme 
Socken und eine Unterlage und/oder Decke! 
Dieser Kurs kann bei Interesse auch als 
offener, weiterführender Kurs durchgeführt 
werden.    Referentin: Regina Lahner, 
Klangschalenmassage nach Peter Hess® 
Dauer: 2x 120 Min. Preis halb Talente und 
Euro, Termin und Ort: nach Absprache 
Regina L., 0247memm  Mindelheim  
 

A Meditatives Malen zu 
verzaubernden Tönen von 
tibetischen Klangschalen , Der Kurs 
ist für Kinder oder Erwachsene möglich!  
Wir malen zu den obertonreichen Klängen 
der tibetischen Klangschalen (ganz nach 
persönlicher Auswahl und Können der 
einzelnen Teilnehmer) entweder ein Mandala 
oder aber ein meditatives Bild und lassen uns 
dabei ganz von unserer Intuition leiten...   
Mit den harmonischen und wohlklingenden 
Schwingungen der Klangschalen und Teils 
auch durch die geführten Meditationen 
wenden wir uns intensiv und nachhaltig 
unserem Inneren zu und bringen unsere 
tiefen Empfindungen ohne jegliche 
Erwartungshaltung zu Papier. In angenehmer 
Atmosphäre findet jeder Teilnehmer zu 
seinem eigenen, persönlichen malerischen 
Ausdruck. Es kann ein abstraktes oder auch 
konkretisiertes Bild entstehen. Nicht das 
Ergebnis ist entscheidend, sondern die 
Freude am künstlerischen und meditativen 
Gestalten. Wir malen schweigend und spüren 
wie wir neue Kraft für den Alltag tanken, zur 
Stille und inneren Mitte finden, zur Ruhe in 
uns.  Es sind keine künstlerischen 

Vorkenntnisse notwendig!  Bitte bringen Sie 
je nach Wunsch Holz-, Wasser- oder 
Aquarellfarben, Papier und Pinsel mit. Dieser 
Kurs kann bei Interesse auch als offener, 
weiterführender Kurs durchgeführt werden.  
Referentin: Regina Lahner, 
Klangschalenmassage nach Peter Hess®  
Dauer: 1-4 x 60-90 Min. / Häufigkeit, 
Termin und Ort: nach Absprache  
Regina L., 0247memm  Mindelheim  
 

A Tibetische Klangschalen- 
Workshop für Erwachsene, Der Kurs 
beinhaltet eine kurze Einführung über die 
Herstellung, Wirkungsweise und Anwen-
dung der tibetischen Klangschalen.   Wir 
experimentieren mit dem Klang, entspannen 
uns zwischendurch bei Meditationen, üben 
verschiedene Anwendungstechniken und 
lassen uns dabei auch von unserer Intuition 
leiten...   Sie lernen dabei auch die Grund-
kenntnisse der Klangschalenmassage für den 
Eigenbedarf kennen. Abschließend kann 
jeder Teilnehmer eine komplette Klang-
schalenmassage durchführen!   Sie erhalten 
auf Wunsch ein begleitendes Script zum 
Preis von 5 Euro. Bitte tragen Sie bequeme 
Kleidung! Denken Sie an etwas zu trinken, 
warme Socken und ev. eine Unterlage 
und/oder Decke und Schreibsachen!   Dieser 
Kurs kann bei Interesse auch als offener, 
weiterführender Kurs durchgeführt werden.  
Referentin: Regina Lahner, Klangschalen-
massage nach Peter Hess®  Dauer: 2-4 x 
120-180 Min. / Häufigkeit, Termin und Ort: 
nach Absprache Regina L., 0247memm  Mindelheim 
 

Lehren, Lernen  

A Partnermassage- Paarkurs mit 
tibetischen Klangschalen, Der Kurs 
beinhaltet eine kurze Einführung über die 
Herstellung, Wirkungsweise und 
Anwendung der tibetischen Klangschalen.   
Wir lernen danach die theoretischen 
Grundkenntnisse der Klangschalenmassage 
kennen, dann üben wir unsere erste 
Klangschalenmassage zusammen mit 
unserem Partner. Dabei bleibt man 
angezogen! Im Wechsel des Geben und 
Nehmens sowie der An- und Entspannung 
entdecken wir dabei ganz neuen Seiten an 
unserem Partner und nicht zuletzt auch an 
uns...   Wir lassen wertfrei all das geschehen, 
was wir dabei empfinden und erfahren 
dürfen.  Eine Klangmassage kann für Paare 
in schwierigen Situationen daher auch zur 
hilfreichen Methode werden. Sie stellt für 
jede Beziehung und sogar für das 
Miteinander unter 'nur guten Freunden' eine 
wertvolle Bereicherung dar.   Abschließend 
kann jeder Teilnehmer eine komplette 
Klangschalenmassage durchführen! Sie 
erhalten auf Wunsch ein begleitendes Script 
zum Preis von 5 Euro.  Bitte melden Sie sich 
nur PAARWEISE an und tragen Sie 
bequeme Kleidung! Denken Sie an etwas 
zu trinken, warme Socken und ev. eine 
Unterlage und/oder Decke und Schreib-
sachen!  Referentin: Regina Lahner, 
Klangschalenmassage nach Peter Hess®  
Dauer: 1-3 x 120-180 Min. / Häufigkeit, 
Termin und Ort: nach Absprache   
Regina L., 0247memm  Mindelheim  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

N Balkenwaage, suche für meinen 
Unterricht dringend eine alte Balkenwaage- 
wer hat zufällig so was oder weiß, wo man 
eine bekommt? 
Maria V., 0183memm  Tannheim-Egelsee  
 

Musik  
N Klavierlampe, hat jemand von Euch eine 

gebrauchte gern auch sehr alte Klavierlampe 
abzugeben? Dann bitte um Meldung. 
Manfred S., 0317memm  Memmingen  

N Metronom, Wir suchen immer noch ein 
Metronom. Roni, TR KE, Tel. 08366/9229, 
v.hohl@gmx.net   TR KE, 0905memm  KE  

N Stereoanlage, ich suche eine 
Stereoanlage mit CD-Player, eher was 
kleines (micro oder mini) fürs 
Kinderzimmer. Cassettenteil wäre gut, muss 
aber nicht sein. Roni, TR KE, Tel. 
08366/9229, v.hohl@gmx.net  
TR KE, 0905memm  Kempten  
 

Möbel  
A Lattenrost-Korbsessel-Tisch, 

Lattenrost 2m x 1m  neuwertig  20TL 
Korbsessel 25TL Runder Tisch 1m 
durchmesser massivholz Weiß 32TL 
Heinrich M., 0349memm  Memmingen  

A Rustikales Sofa, gutgepolstert (Art - 
Biedermaier) 
Andrea B., 0352memm  Markt Rettenbach  
 

Rund um´s Kind  
N Aquarium, Suche ein Aquarium für 

meinen Sohn. Stephan V. 
Familiengesundheit21, 0816memm  Memmingen  
 

A Tibetische Klangschalen: 
Spielerisches lernen für 
Vorschulkinder, Klangschalen mit den 
Sinnen entdecken- Kindgerechtes spielen mit 
Klangschalen für Kinder ab 4 Jahren.  Ich 
komme dazu auch in Kindergärten, 
Spielgruppen ect!  Was passiert, wenn die 
Klangschale angeschlagen wird? Wie und wo 
spüre ich eine Klangschale? Was kann ich 
damit machen? Woher kommt der Klang? 
Wo geht er hin? Wir werden den Fragen auf 
den Grund gehen und spielerisch die 
Antworten finden...   Selbst kleinere Kinder 
sind schon unruhig und nervös. Durch die 
spielerische Entdeckung der obertonreichen 
Töne der Klangschalen und den 
kindgerechten Spielen erfahren die Kinder 
wohltuende Entspannung.   Geben Sie Ihrem 
Kind bitte bequeme Kleidung an! Denken 
Sie an warme Socken, eine Unterlage und 
eine Decke!   Dieser Kurs kann bei Interesse 
auch als offener, weiterführender Kurs 
durchgeführt werden.  Referentin: Regina 
Lahner, Klangschalenmassage nach Peter 
Hess®  Dauer: 4 x 45-60 Min. / Häufigkeit, 
Termin und Ort: nach Absprache  
Regina L., 0247memm  Mindelheim  

Unser  „Schenk-Dachboden“:    Danke an Alle, 
die schon Sachen gebracht haben die sie selber nicht mehr 

brauchen. Jeder TR-Teilnehmer darf einfach mitnehmen was er 
brauchen kann! Nutzt bitte diese Tausch-Möglichkeit ganz 

ohne TL Do. 17-19h im Büro  

Citroen AX, TÜV: Mai 2009,
150.630 km, grün mit SD, 45 PS 
Erstzul. 12.1995, Wi-+So-Reifen

Batterie neu, VB € 500,-- 
Tel. im MGH:  984 210 
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Sozialdienste  
  

A Gesprächskreis Gemeinschafts-
Wohnen , Nachbarschaftshilfe, jeden 
letzten Freitag im Monat, um 19Uhr00,  im 
Mehrgenerationenhaus Memmingen, 
Zangmeisterstraße 30 (vom Markt kommend 
vor dem Westertor schmale Gasse rechts, 
kleines Haus links) statt. Infos eventuell über 
08395 934248 erfragen. Es gibt Vorträge und 
Diskussionen zum Thema im Allgemeinen 
und zu den Projekten in der Umgebung. 
Hierzu darf ich herzlich einladen. Letztes 
Wochenende war ich auf einer Studienfahrt 
zum Thema gemeinschaftliches Wohnen ins 
Ruhrgebiet. Es war von 'Baysem' und 
'Urbanes Wohnen' von München aus 
organisiert. Es war sehr interessant. Die 
Leute im künftig findet ein Gesprächskreis 
Gemeinschafts-Wohnen / 
GenerationenWohnen mit organisierter 
Ruhrgebiet haben das Problem, 
Wohnbaugesellschaften zu finden, die 
relevante Wohnmöglichkeiten einrichten 
wollen. Hier gibt es unter anderen das gut 
geplante und organisierte Projekt 
'GenerationenWohnen Sonnapfreand'. Alle 
wichtigen Informationen finden sich unter 
www.arts99.de bzw. www.sonnapfreand.de!  
Danke, mit herzlichen Grüßen aus dem 
Illertal,   
Wilhelm F., 0091memm  Berkheim  
 

Sport  
A Basketballkorb, ich  habe einen 

Basketballkorb anzubieten.  
Susanne S., 0035memm  Memmingen  
 

Umsonst und bis 10 TL  
A Teppichboden, Habe einen 

Teppichboden ca. 20 Quadratmeter, blau 
gemustert, Kunstfaser. 
Maria V., 0183memm  Tannheim-Egelsee  

 

Unterhaltung  
N Fernseher gesucht, Suche kleinen 

gebrauchten Fernseher, möglichst gegen 
Talente. Telefon 08261-763413 Mitglieds-
Nr. 229memm 
Gabriele E., 0229memm  Mindelheim  
 

Verschiedenes  
N 2 Zimmerwohnung , suche 2 

Zimmerwohnung mit Küche im Raum 
Memmingen bis ? 350,00 
Rudolf + Elisabeth H., 0319memm  Benningen  
 

N 80L schwarze Tonne, ich benötige 
ganz dringend eine 80 L schwarze Tonne, 
kann eine 120 L Tonne abgeben, für die ich 
nur 10 TL noch möchte.  
Ingeborg O., 0341memm  Memmingen  
 

N Bauernhaus, ich suche für mich 
persönlich: Bauernhaus mit Nebengebäuden 
und Grundstück oder Wohnhaus mit Hallen 
und Freifläche. Angebote bitte : einfach 
anrufen Telefon 0179/1132790 oder 
08331/997368 oder E-Mail w@ip-mm.de 
Wolfgang S., 0146memm  Memmingen  
 

N Gründung eines 
Gesprächskreises, Wer hat lust, zur 
gründung eines gesprächskreises, ähnich dem 
Vorbild ' Erzähl- Salon' aber mit neuem 
Titel 'AKTUELLES FORUM' moderiert von 
Karl Ripfel mitzuwirken. Teilnahme 
kostenlos, Ort und Zeit sind noch völlig 
offen. 
Karl R., 0168memm  Memmingen  
 

N Wünschelrute und Brunnenbau, 
Wer hat Interesse an einer Wünschelrute  
Radiometer  (RM) und könnte in unserem 
Garten nach Wasseradern suchen, und mir 
dann jemanden empfehlen, der den Brunnen  
auch baut. 
Edith B., 0150memm  Erolzheim 

  

A Barbara Clear es lohnt sich !,  
Ich hab die Barbara Clear schon mehrmals 
auf Konzerten erlebt und finde sie einfach 
klasse. Vor allem wie sie alleine und ohne 
herkömmliche kommerzielle Vermarktung 
etwas bewegt. Ich denke ihre Denk u. 
Handelweise passt auch zum Tauschring und 
vielleicht möchte ja jemand Ihre Aktion 
unterstützen und sie dann auch mal live 
erleben - es lohnt sich. 
Katharina u. Mathias R., 0225memm  Mindelheim  
 

A Fußballfans, Hallo Fußballfans und -
Innen, das KAMINWERK informiert über 
die Großbild-Termine zur EURO2008   
0812memm  Memmingen  
 

A W G H , Hallo, schon wieder   wohnen + 
Gemeinschaftliche Hilfeleistung   
Seit 25.05. trifft sich die Interessengemein-
schaft Wohnprojekte (Lindau ? Kempten ? 
Wangen - Memmingen) regelmäßig.  
Unser nächstes Treffen findet am Sonntag,  
8. Juni in Wiggensbach statt. Zurzeit finden 
sich über 20 Interessenten auf unserer 
Adressenliste die an unterschiedlich 
organisierten Wohnprojekten mitarbeiten 
wollen.  
Heinrich M., 0349memm  Memmingen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 

Nächster Anzeigenschluß: 

Do. 26. Juni 2008 
 

Nächster Monats-Treff:  
Do. 3. Juli 2008 

MM „Trachtenheim“ Römerstr. 2 
 

Ab 19h „Tausch-Rausch-Ratsch“  

 

Ab 20h offizieller Teil 

u.a. mit „Vorstellungen“ der „Neuen“
und Nachfragen unserer „Alten“ 

 
 

An alle Mitglieder, Förderer und Freunde von 
Familiengesundheit 21 e.V. 

 

Einladung zum Sommerfest  
 

Greift in Eure Verkleidungskisten oder seit 
einfach nur Ihr selbst,  

wir feiern an diesem Tag unter dem  
 

Motto:  „Leben und Leben lassen…“ 
 
Wann:   Samstag, 28. Juni 08 ab 16 Uhr 
 

Wo:     Bad Grönenbach – Rothenstein /  
            hinter Rechberghaus 
 

Mitbringsel: Freunde, Gute Laune, Grillware, 
Salate, wer Übernachten möchte Zelt, Schlafsack, 
Spielideen … 
 

Begleitprogramm: Live-Musik „Chicken Wings“ 
Familiendisco, verschiedene Angebote für Kinder, 
Abendwanderung an der Illerschleife 

SCHENKTAG 
in der Alten Sporthalle in Wangen 
am Samstag 5. Juli 2008 

Warenannahme: 10:00 – 12:00 h 
Bringen Sie alles, was sie  

mit den Händen tragen können. 
Alles, was sauber und gebrauchsfähig ist. 

Alles, was Sie nicht mehr brauchen, aber zum 
Wegwerfen zu schade ist, wie Kleidung, Geschirr, 

Haushaltsgeräte, Spielzeug, Werkzeug, Kleinmöbel, 
unliebsame Geschenke…Große Gegenstände können 

Sie schriftlich und adressiert an der Pinnwand anbieten, 
z.B. Ski, Fahrräder, Autofelgen, Matratzen, Möbel, 

Fernseher, Kühlschränke etc. 
Keine kostenlose Müllentsorgung! 

 

Warenausgabe: 13:00 – 16:00 h 
Sie können mitnehmen,  

was Sie wollen – alles kostenlos! 
Professionelle Händler sind von einer Warenmitnahme 

ausgeschlossen! 
 

Anlässlich 10 Jahre TR Lindau/Wangen
Nachbartauschkreise und  

Jugend-Organisationen stellen sich vor


