
TAUSCHRING OBERALLGÄU
Marktzeitung

November 2008

Komplettausgabe

Liebe Teilnehmer des Tauschring Oberallgäu,

heute erhaltet  Ihr die Komplettausgabe November 2008 unserer Marktzeitung (diesmal 
wirklich  komplett,  nachdem  beim  letzten  Mal  einiges  gefehlt  hat),  die  nächste 
Komplettausgabe erscheint im Januar 2009.

Die Termine für die nächsten Treffen sind:

16.12.2008
20.01.2009
17.02.2009

Treffpunkt: 20.00 Uhr Kulturwerkstatt in Sonthofen. Tauschmöglichkeit ab 19.00 Uhr

Bitte überprüft Eure Einträge in der Tauschringzeitung auf Aktualität und teilt mir die 
Änderungen bis jeweils Dienstag vor den Treffen mit. 

Kontaktadresse:
Ulrike Rotter
Sudetenstr. 27
87527 Sonthofen
Tel. (0 83 21) 6 76 63 40

Email: info@tauschring-oberallgaeu.de
www.tauschring-oberallgaeu.de
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- Bitte Kategorie auswählen -  
A Fischbesteck, Gebe 2 x  2 TCM 

Fischbestecke á 9,00 IT ab. Edelstahl 
18/10 hochglanzpoliert. 9 Tt. 
Marianne K., Sonthofen  
0025troa  Datum: 12.11.2008 
 

A Kombiflex Sprungrahmen, 
Hochwertiger Kombilflex 
Sprungrahmen in der Größe 90x190 
cm 30 Tt. 
Sigrid G., Sonthofen  
0110troa  Datum: 24.10.2008 
 

Arbeit  
N Jungwaldpflege, Jungwaldpflege / 

Bäume umsetzen 
Marianne und Kaspar R., Rettenberg  
0050troa  Datum: 07.01.2008 
 

A Garten/Holzarbeiten, Biete im Raum 
Immenstadt/Oberstdorf Hilfe bei 
Arbeiten im Garten oder Holz an. 
Kurt-Josef E., Ingoldingen  
0123troa  Datum: 29.09.2008 
 

A Gartenarbeit, jeglicher Art 10 IT pro 
Stunde 
Andrea D., Immenstadt  
0096troa  Datum: 08.01.2008 
 

A Gartenarbeiten, Biete Mithilfe bei 
Gartenarbeiten (kein schweres Tragen) 
Marianne K., Sonthofen  
0025troa  Datum: 02.07.2008 
 

A Gartenhilfe, bietet an: 
Eva R., Sonthofen  
0090troa  Datum: 09.04.2008 
 

A Hilfe, bei Gartenarbeiten 
Karin S., Burgberg  
0017troa  Datum: 10.03.2008 
 

A Mitarbeit, auf dem Bauernhof 
Karin S., Burgberg  
0017troa  Datum: 10.03.2008 
 

A Mithilfe, im landwirtschaftlichen 
Bereich, (Holz, Stall) 
Jörg und Peter S., Immenstadt  
0016troa  Datum: 07.01.2008 
 

A Obstbaumschnitt, Obstbaumschnitt, 
Pflanzungen, versch. Aufräumarbeiten 
ums Haus und im Garten etc. 
Jörg und Peter S., Immenstadt  
0016troa  Datum: 07.01.2008 
 

A Übersetzungen, Biete Übersetzungen 
englisch und französich 
Bettina M., Sonthofen  
0099troa  Datum: 22.06.2008 
 

A Bügelhilfe, Biete Hilfe beim Bügeln an 
Angela K., Sonthofen  
0113troa  Datum: 27.01.2008 
 

A Feste feiern, Beratung, Organisation 
und Mithilfe (Buffet - Deko) bei Festen 
aller Art 10 IT/h 
Roswitha J., Sonthofen  
0010troa  Datum: 11.02.2008 
 

A Hilfe bei Buchführungen, von Dipl. 
Betriebswirtin 10 IT/h 
Fini W., Sonthofen  
0055troa  Datum: 07.01.2008 
 

A Mithilfe bei Festen, jeglicher Art 
(Organisation, Küche, 
Geschirrbereitstellung für 6 - 12 
Personen) Preis nach Vereinbarung 
Andrea D., Immenstadt  
0096troa  Datum: 08.01.2008 
 

A Mädchen/Oma für Alles, Aufräumen, 
bügeln, saubermachen, Umzug, 
Garten, Kind, Hund.... 
Eva R., Sonthofen  
0090troa  Datum: 09.04.2008 
 

Auto  
A Transportfahrten, Biete 

Transportfahrten mit PKW im Raum 
Oberstdorf-Immenstadt an. 
Kurt-Josef E., Ingoldingen  
0123troa  Datum: 29.09.2008 
 

Bau  
A Hasendraht, Dachpappe, ca. 8 m 

Hasendraht neu ca. 8 qm Dachpappe 4 
IT/lfm. 
Fini W., Sonthofen  
0055troa  Datum: 07.01.2008 
 

A Reparaturarbeiten Holz, 
Reparaturarbeiten bei scheinbar 
unreparierbaren Herzstücken 
Johannes V., Sonthofen  
0030troa  Datum: 08.01.2008 
 

Beratung  
A Beratung, bei Patientenverfügung und 

Betreuungsvollmacht bietet 
Roswitha J., Sonthofen  
0010troa  Datum: 11.02.2008 
 

A Beratung bei Demenz, für Angehörige 
und Freunde von Kranken 
Eva R., Sonthofen  
0090troa  Datum: 09.04.2008 
 

A Familienstellen, Familienstellen jeden 
4. Dienstag im Monat um 19.30 Uhr in 
Immenstadt, bitte anmelden, Stuhl 
mitbringen!!!10 IT für Beobachter und 
30 IT für Aufstellende 
Arnold & Monika K., Oberstaufen  
0021troa  Datum: 27.01.2008 
 

A Qualitätsmanagement / TQM, 
Grundlagen zum Qualitätsmanagement 
im Dienstleistungsbereich (ISO 9001 
etc.) von Dipl. Betriebswirtin 10 IT/h 
Fini W., Sonthofen  
0055troa  Datum: 07.01.2008 
 

A _boden & grundwasser~, Beratung 
und Leistungen in den 
Themenbereichen Schadstoffe in 
Boden, Grundwasser, Gebäuden, 
Altlasten, Erdwärme (Geothermie) und 
angrenzende Fragestellungen. Honorar 
nach Vereinbarung, Informationen 
unter www.boden-und-grundwasser.de 
Jörg u. Andrea D., Altstädten  
0060troa  Datum: 24.05.2008 
 

Büro / Computer  
N Computerprobleme, Suche Hilfe bei 

Computerproblemen 
Margret C., Blaichach  
0130troa  Datum: 11.09.2008 
 

N Hilfe beim Gestalten, von 
Seminarankündigungen und 
Visitenkarten mit Kopf und Herz 
gesucht! 
Eva R., Sonthofen  
0090troa  Datum: 09.04.2008 
 

N Laptop, suche gebrauchten Laptop 
zum üben 
Roswitha J., Sonthofen  
0010troa  Datum: 11.02.2008 
 

N MP3-Player, Suche MP3-Player 
Annette R., Vorderhindelang  
0046troa  Datum: 02.07.2008 
 

N Überarbeitung von Internetseiten, 
Suche jemanden, der meine 
Internetseiten handwerklich 
(programmiertechnisch) auf ein hohes 
professionelles Niveau bringt 
Jörg u. Andrea D., Altstädten  
0060troa  Datum: 24.05.2008 
 

A Betriebswirtsschaftl. Beratung, 
Betriebswirtsschaftl. Beratung kleiner 
und mittlerer Un ternehmen  von 
Betriebswirtin (VWA) 
Ulrike R., Sonthofen  
0105troa  Datum: 08.01.2008 
 

A Einweisung PC, Programme, 
Internet, Bin fit in diversen 
Programmen, wie MS Word, Excel. 
Und verfüge allgemein über gute EDV-
Kenntnisse. Ich gebe gerne 
Einweisungen für Anfänger am PC, 
auch für's Internet.  VB 5 IT pro Std.   5 
Tt. 
Michaela T., Sonthofen  
0129troa  Datum: 20.08.2008 
 

A Hilfe bei Behördengängen etc., Hilfe 
bei Behördengängen, Formulare 
ausfüllen, Briefe und Bewerbungen 
schreiben von Betriebswirtin (VWA) 
Ulrike R., Sonthofen  
0105troa  Datum: 08.01.2008 
 

A Wandhalterung, für Monitor (Metall), 
schwenkbar 
Reingard H., Sonthofen  
0081troa  Datum: 09.04.2008 
 

A Hilfe, Ablage, Schreib-und 
Büroarbeiten, Korrekturlesen, 
Rechnungsprüfung 
Karin S., Burgberg  
0017troa  Datum: 10.03.2008 
 

A Schreibarbeiten jeglicher Art, Ich 
biete meine Hilfe an bei 
Bewerbungsschreiben, übernehme 
sämtliche Schreibarbeiten, ob einzelne 
Briefe oder Berichte vom Band, etc.  
VB 5 IT /pro Stunde 5 Tt. 
Michaela T., Sonthofen  
0129troa  Datum: 20.08.2008 
 

Dienstleistungen  
N Ferienwohnung, putzen, 

Schlüsselübergabe und Rücknahme 
Oswald und Monika M., Sonthofen  
0011troa  Datum: 09.01.2008 
 

N Gartenhilfe,  
Johannes V., Sonthofen  
0030troa  Datum: 08.01.2008 
 

A Auflugsfahrten, für Senioren 
Karin S., Burgberg  
0017troa  Datum: 10.03.2008 
 

A Haare schneiden,  
Anne G., Immenstadt  
0013troa  Datum: 12.03.2008 
 

A Haushüten, Haushüten und Blumen 
gießen im Urlaub 
Karin S., Burgberg  
0017troa  Datum: 10.03.2008 
 

A Hilfe, bei Festen und Feiern jeder Art 
Oswald und Monika M., Sonthofen  
0011troa  Datum: 09.01.2008 
 

A Hilfe beim Entrümpeln, von Keller 
oder Kleiderschrank mit Beratung, 
Seelentrost und tatkräftiger Hilfe, 
loslassen von zuviel. 
Eva R., Sonthofen  
0090troa  Datum: 09.04.2008 
 

A Schneeräumen, kleinerer und mittlerer 
Bereich 
Jörg und Peter S., Immenstadt  
0016troa  Datum: 07.01.2008 
 

A Umzugs/Endreinigungshilfe, bietet 
an 
Eva R., Sonthofen  
0090troa  Datum: 09.04.2008 
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A Wohnungsgestaltung, Biete Mithilfe 
bei der Wohungsgestaltung beim 
schöner wohnen und entrümpeln 10 
IT/h 
Roswitha J., Sonthofen  
0010troa  Datum: 11.02.2008 
 

Fahrrad  
N Fahrrad gesucht, Suche 3-Gang Rad 

26 Zoll 
Kurt-Josef E., Ingoldingen  
0123troa  Datum: 29.09.2008 
 

N Fahrradreparatur, wer flickt mir einen 
Fahrradreifen (hinten)? 
Eva R., Sonthofen  
0090troa  Datum: 09.04.2008 
 

N Fahrradreparatur, Wer kannn mein 
Fahrrad reparieren? 
Angela K., Sonthofen  
0113troa  Datum: 27.01.2008 
 

A Fahrradtaschen Set komplett, 
Komplettes Fahrradtaschenset von 
TCM, schwarz, fast nicht gebraucht für 
10 IT abzugeben. 
Petra S., Rettenberg  
0112troa  Datum: 01.09.2008 
 

Fahrzeuge  
A Transportfahrten, Kleintransporte mit 

Pkw und Hänger 750kg, oder bei 
größerem Bedarf Fahrten mit Fiat 
Ducato Transporter und Anhänger, 2 
to, mit Plane geschlossen 
Engelbert A., Sonthofen  
0039troa  Datum: 14.06.2008 
 

Ferien, Urlaub  
A Ferienwohnung in Sonthofen, 

Mietpreis für Tauschringler: 15 EUR 
bei 2 Pers. Belegung + 15 Illerthaler 
pro Nacht + 25 Illerthaler Endreinigung 
+ Kurtaxe in EUR Beschreibung siehe: 
http://www.traum-
ferienwohnungen.de/10239.htm 
Fini W., Sonthofen  
0055troa  Datum: 21.05.2008 
 

A Übernachtungsmöglichkeit, Biete 
eine Übernachtungsmöglichkeit in 
meinem Haus, Nähe Skilift 
Caterina P., Sonthofen  
0101troa  Datum: 12.11.2008 
 

Feste, Feiern  
A 80 Hussen - weiß - zum Verleihen, 

Hussen sind Überzüge über 
(Biergarten-) stühle, um diesen ein 
festlicheres Aussehen zu geben. 
(Hochzeiten, Geburtstage o ä)In 
Verbindunge mit einem farbigen 
Bindeband geben sie jeder Festtafel 
ein nobles Aussehen. Leihgeühr: 1 IT -
Rückgabe gewaschen und gebügelt. 3 
IT - Rückgabe wie benützt. 
Reingard H., Sonthofen  
0081troa  Datum: 20.08.2008 
 

A Catering für Feste, Mache Salate und 
anderes bei Familienfesten usw.  
Bettina M., Sonthofen  
0099troa  Datum: 22.06.2008 
 

A Hilfe bei Feiern und Festen, Biete 
Hilfe bei der Planung, Organisation, 
Dekoration und hernach auch beim 
Aufräumen von Feiern und Festen 
nach Absprache 
Margret C., Blaichach  
0130troa  Datum: 11.09.2008 
 

A Mithilfe, Mithilfe bei der Vorbereitung 
und Durchführung von Feiern 
Renate R., Sonthofen  
0007troa  Datum: 24.10.2008 

 

Foto  
N Fotos copieren, CD brennen, 

archivieren am PC, Suche geduldigen 
Unterweiser für og. Fertigkeiten: 
erklären, zeigen, selber machen 
lassen, kontrollieren. ( keinen VHS-
Kurs!) 
Reingard H., Sonthofen  
0081troa  Datum: 26.10.2008 
 

Freizeit  
A Moos, Bux, Efeu, Thuja, Eibe, roter 

Hartriegel, Fruchtstände vom 
Essigbaum, Kugeldistel, Silbertaler .... 
Hagebutten Bio-Bastelmaterial fast 
ständig vorrätig. Ruf mich an! 
Fini W., Sonthofen  
0055troa  Datum: 21.05.2008 
 

A Nähmaschine, stabile,schwere 
Ausführung 15 Tt. 
Katherina K., Oberstaufen  
0037troa  Datum: 22.10.2008 
 

Garten  
N Stauden, Suche Alant, Stockrosen, 

Eibisch, Wegwarte und andere 
Bauerngartenstauden 
Annette R., Vorderhindelang  
0046troa  Datum: 09.09.2008 
 

A Echinacea orange, Habe Echinacea 
vorgezogen - ab Herbst im Garten 
auszupflanzen - winterhart. Blühen im 
nächsten Sommer orange. Bei 
Interesse bitte vor dem Dienstags-Treff 
anrufen. 
Reingard H., Sonthofen  
0081troa  Datum: 16.07.2008 
 

A Fensterblatt, Monstera 1,65m hoch, 
Durchm. ca. 1,20m 
Marianne K., Sonthofen  
0025troa  Datum: 02.07.2008 
 

A Königskerzen Pflanzen, Möchtest Du 
kräftige Pflanzen von Königskerzen, 
die nächstes Jahr zum Blühen 
kommen? Ruf kurz an, ja? 3 Tt. 
Fini W., Sonthofen  
0055troa  Datum: 29.09.2008 
 

A Mirabellenbäumle, Jap. Kirsche, 
schwarze Jo-beer, Holder, Flieder 
weiß, Ableger für Selbstausgräber 
geschenkt, sonst Stundenlohn  
Fini W., Sonthofen  
0055troa  Datum: 21.05.2008 
 

A Seramis Pflanzgranulat, in großer 
Menge anzugeben mit 
Wasserstandsanzzeiger 
Janis, undUlrike L., Sonthofen  
0014troa  Datum: 08.01.2008 
 

Geräte  
N Rasenmäher, Motorsense, Suche 

Rasenmäher und/oder Motorsense mit 
Verbrennungsmotor 
Jörg u. Andrea D., Altstädten  
0060troa  Datum: 25.05.2008 
 

A Hochdruckreiniger, plus 7,5 m 
Kanalratte zu verleihen 10 IT 
Johannes V., Sonthofen  
0030troa  Datum: 08.01.2008 
 

A Ständerbohrmaschine, neuwertige 
Ständerbohrmaschine 185 IT 
Marianne und Kaspar R., Rettenberg  
0050troa  Datum: 07.01.2008 
 

A Säge und Spalter, Brennholzsäge, 
Holzspalter 380 Volt 20 Tt. 
Johannes V., Sonthofen  
0030troa  Datum: 08.01.2008 
 

A Zu verleihen, gute Dekupiersäge 10 IT 
pro Tag 
Marianne und Kaspar R., Rettenberg  
0050troa  Datum: 07.01.2008 
 

Geschenkideen  
A Weihnachtsgeschenke gestrickt, 

Kinderponcho, fingerlose Handschuhe 
25 IT,  Strickigel-Handschuh 
Neuanfertigung nach Wunsch, Muster 
vorhanden 
Fini W., Sonthofen  
0055troa  Datum: 12.11.2008 
 

Gesundheit  
N Chi maschine, suche gute 

Chimaschine , erstmal zum ausleihen 
für 1Monat, evtl auch zum 
übernehmen, und Beratung dazu 
Johannes V., Sonthofen  
0030troa  Datum: 01.11.2008 
 

N Lymphdrainage, für den Kopf gesucht 
Eva R., Sonthofen  
0090troa  Datum: 09.04.2008 
 

A Autogenes Training, Entspannung für 
Körper, Geist und Seele, Grundkurs 6 
x 1/2 h 30 IT 
Roswitha J., Sonthofen  
0010troa  Datum: 11.02.2008 
 

A Carnio-Sacral-Therapie, für 
jedermann/frau, für Schwangere und 
Neugeborene, Kinder und Mütter bietet 
Robert H., Gunzesried  
0111troa  Datum: 12.02.2008 
 

A Lippenpflegestifte und Seifen, 
Lippenpflegestifte und Seifen aus 
hochwertigen biologischen Ölen und 
Kräutern, Bienenwachs und Propolis. 
Rückfettend 
Marianne und Kaspar R., Rettenberg  
0050troa  Datum: 07.01.2008 
 

A Massagematte, elektrische 
Massagematte zu verkaufen 5 Tt. 
Irmgard S., Sonthofen  
0036troa  Datum: 22.06.2008 
 

A Massagen, Massagen und 
Fußrefelxzonentherpie, Kinesiologie, 
Bachblüten- und 'australische Living-
Essence-Therapie 
Arnold & Monika K., Oberstaufen  
0021troa  Datum: 07.01.2008 
 

A Schamanische Behandlungen, z. B. 
heilende schamanische Reisen, Hand 
auflegen, Feuerritual, Arbeit an 
lebensfeindlichen Glaubenssätzen. 
Eva R., Sonthofen  
0090troa  Datum: 09.04.2008 
 

A Yoga, und Wandern ab April, kein Kurs 
, Gruppenermäßigung möglich TR-
Rabatt 20% 08323/98 68 41 
Andrea D., Immenstadt  
0096troa  Datum: 08.01.2008 
 

A Yoga, für den Rücken, nach 
Bandscheibenvorfall, für Jugendliche 
und Kinder (ab Feb.), für Senioren, 
fortlaufende Kurse im eigenen Raum in 
Immenstadt, Einstieg jederzeit möglich 
! Telefon 08323/986841 
Andrea D., Immenstadt  
0096troa  Datum: 08.01.2008 
 

Handarbeiten  
A Handgestrickte Socken, Größe 36-37 

Regia-Wolle 4-fädig rot, formstabil, 
äußerst strapazierfähig, 
waschmaschinenfest bis 40°C, filzfrei, 
trocknergeeignet, 75% Schurwolle, 
25% Polyamid 25 Tt. 
Heidrun B., Sonthofen  
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0089troa  Datum: 06.09.2008 
 

A Handgestrickte Socken, Größe 36-37 
Regia-Wolle 4fädig color rot, 
formstabil, äußerst strapazierfähig, 
waschmaschinenfes bis 40°C, filzfrei, 
trocknergeeignet, 75% Schurwolle, 
25% Polyamid 25 Tt. 
Heidrun B., Sonthofen  
0089troa  Datum: 06.09.2008 
 

A Kerzen, Gestalte persönliche Tauf - 
oder Hochzeitskerzen 
Katherina K., Oberstaufen  
0037troa  Datum: 24.08.2008 
 

Handwerk am und im Haus  
N Billardtisch neu beziehen, Wer kann 

mir meinen Billardtisch neu beziehen 
und weiß, welchen Stoff man dafür 
braucht? 
Katherina K., Oberstaufen  
0037troa  Datum: 19.09.2008 
 

N Malerarbeiten,  
Marianne und Kaspar R., Rettenberg  
0050troa  Datum: 07.01.2008 
 

A einfache Reparaturen, Bohren, 
dübeln, einfache Reparaturen auch bei 
Elektro und Telefon 
Arnold & Monika K., Oberstaufen  
0021troa  Datum: 07.01.2008 
 

A Handwerkliche Tätigkeiten, Biete 
Hilfe bei handwerklichen Tätigkeiten im 
Raum Immenstadt/Oberstorf  
Kurt-Josef E., Ingoldingen  
0123troa  Datum: 29.09.2008 
 

A Hilfe, Handwerkliche Arbeiten mit 
Schlagbohrmaschine (Dübel, Haken, 
Schrauben im Mauerwerk befestigen), 
Bilder aufhängen, einfache 
Holzarbeiten 
Oswald und Monika M., Sonthofen  
0011troa  Datum: 09.01.2008 
 

A Schreinerarbeiten, Ausführung kleiner 
Schreinerarbeiten 
Marianne und Kaspar R., Rettenberg  
0050troa  Datum: 07.01.2008 
 

A Malerarbeiten, Biete Malerarbeiten an 
(bin gelernte Malerin) 
Ramona B., Sonthofen  
0127troa  Datum: 11.09.2008 
 

Haushalt  
N Eismaschine, Suche Eismaschine für 

Hausgebrauch 
Annette R., Vorderhindelang  
0046troa  Datum: 20.06.2008 
 

N Gasherd, Gaskocher, 2-flammig, für 
Propangas 
Jörg u. Andrea D., Altstädten  
0060troa  Datum: 24.05.2008 
 

N Hilfe, für Haushalt- Fenster putzen 
Marianne und Kaspar R., Rettenberg  
0050troa  Datum: 07.01.2008 
 

N Hilfe beim Fensterputzen, gesucht! 
Ulrike R., Sonthofen  
0105troa  Datum: 09.04.2008 
 

N Kleine Gläser mit 
Schraubverschluss (100 gr), Suche 
kleine Gläser für exclusive 
Marmeladen - max. 100 gr Inhalt  (von 
Kapern, Meerrettich...) 
Reingard H., Sonthofen  
0081troa  Datum: 15.10.2008 
 

N Moulinette, Suche Moulinette 
Monika + Gerhard T., Blaichach  
0092troa  Datum: 14.06.2008 
 

N Passiersieb, Suche Passiersieb mit 
Holzrolle zum Tomaten passieren 

Johannes V., Sonthofen  
0030troa  Datum: 08.01.2008 
 

N Putzhilfe, im Haushalt gesucht 
Engelbert A., Sonthofen  
0039troa  Datum: 14.06.2008 
 

N Reparaturen , suche Hilfe bei 
Reparaturen und dem Anbringen von 
Lampen 
Margret C., Blaichach  
0130troa  Datum: 11.09.2008 
 

A 2 Wandspots, klein, Halogen 
Reingard H., Sonthofen  
0081troa  Datum: 09.04.2008 
 

A Baumwoll-Leintücher, Baumwoll-
Leintücher, gewebt für Einzelbetten 
1x2m, ohne Gummizug 4 Tt. 
Fini W., Sonthofen  
0055troa  Datum: 21.05.2008 
 

A Bokashi- Eimer, Bokashi- Eimer für 
effektive Mikroorganismen, gebraucht  
30 Tt. 
Fini W., Sonthofen  
0055troa  Datum: 07.01.2008 
 

A Catering, Suppen und 
Gemüsegerichte, Preis nach 
Vereinbarung 
Andrea D., Immenstadt  
0096troa  Datum: 08.01.2008 
 

A Dampfreiniger, Hans Dampf zum 
Reinigen von Böden und Scheiben und 
Fliesen ohne Chemie 30 Tt. 
Johannes V., Sonthofen  
0030troa  Datum: 02.06.2008 
 

A Einkaufen, gehnen 
Karin S., Burgberg  
0017troa  Datum: 10.03.2008 
 

A Entrümpeln und Aufräumen,  
Karin S., Burgberg  
0017troa  Datum: 10.03.2008 
 

A Fensterputzen, Ich helfe beim 
Fensterputzen 
Margret C., Blaichach  
0130troa  Datum: 11.09.2008 
 

A Getreidemühlenaufsatz für Bosch-
Küchenmaschinen, Nur einmal 
benützt:  1 Getreidemühle Stein für alle 
Körner außer den ölhaltigen 1 
Getreidemühle Metallkern für alles inkl. 
ölhaltige Samen 
Fini W., Sonthofen  
0055troa  Datum: 21.05.2008 
 

A Hilfe, beim Umzug 
Karin S., Burgberg  
0017troa  Datum: 10.03.2008 
 

A Hilfe, im Haushalt 
Karin S., Burgberg  
0017troa  Datum: 10.03.2008 
 

A Hilfe beim Putzen, Biete Mithilfe beim 
Putzen an  
Ramona B., Sonthofen  
0127troa  Datum: 11.09.2008 
 

A Hilfe im Haushalt, beim 
Saubermachen, Bügeln, 
Geschirrspülen ect. 
Eva R., Sonthofen  
0090troa  Datum: 09.04.2008 
 

A Kuchen backen,  
Sigrid F., Sonthofen  
0093troa  Datum: 08.01.2008 
 

A Kuchen backen, backe 
Mandarinentraum und Käsekuchen 
nach Vereinbarung 
Renate R., Blaichach  
0005troa  Datum: 14.06.2008 
 

A Marmeladengläser, Biete leere 
Marmeladengläser an 
Marianne K., Sonthofen  
0025troa  Datum: 02.07.2008 
 

A Messermagnetleiste, 
Messermagnetleiste zum an die Wand 
dübeln  50 cm lang 3 Tt. 
Christiane S., Sonthofen  
0122troa  Datum: 02.11.2008 
 

A schwarze Stoffbahnen, 3 schwarze 
Stoffbahnen, je 5m lang, für Deko              
pro Meter 1 IT 
Reingard H., Sonthofen  
0081troa  Datum: 09.04.2008 
 

A Speiseservice, Biete weißes 
Speiseservice aus Porzellan für 6 
Personen an 
Irmgard S., Sonthofen  
0036troa  Datum: 29.09.2008 
 

A Staubsauger, Vorwerk Kobold 
Staubsauger abzugeben 15 Tt. 
Katherina K., Oberstaufen  
0037troa  Datum: 22.10.2008 
 

A Stoffrest, Stoffreste, Vorhangstoff, 
Häkelgarn- und Stickgarnreste,   
Christiane S., Sonthofen  
0122troa  Datum: 14.10.2008 
 

A Weiße Kissenbezüge, ca.30 Stück mit 
Spitzen und Stickerei 
Reingard H., Sonthofen  
0081troa  Datum: 09.04.2008 
 

A Überwürfe für Sofa/Bett, 2 Stück 210 
x 280 cm groß, Baumwolle, modern 
weiß/pink/hellgrün/gelb/türkis 
Blumenmuster 
Ulrike R., Sonthofen  
0105troa  Datum: 09.04.2008 
 

Hobby und Sport  
A Leinwand, Biete Leinwand mit Stativ 

zum Dias zeigen 15 Tt. 
Irmgard S., Sonthofen  
0036troa  Datum: 22.06.2008 
 

Kleidung  
N Ledergürtel braun breit, Ledergürtel 

braun breit für Männerhose, einfach 
Johannes V., Sonthofen  
0030troa  Datum: 24.10.2008 
 

A Herren Anzug, Biete schwarzen 
Herren-Anzug in Gr. 25 an. Budweite 
ist 92 cm, reine Schurwolle 
Marianne K., Sonthofen  
0025troa  Datum: 12.11.2008 
 

A Röcke und Langarmblusen Gr. 42 , 
knielange Röcke, Gr. 42, eleganter 
Schnitt in dezenten Farben Blusen 
langarm dezente Farben 3 Tt. 
Fini W., Sonthofen  
0055troa  Datum: 04.07.2008 
 

Kunst  
A Kleine Kissen, Kleine Kissen aus 

alten bunten Stoffen in Viereck oder 
Herzform (verschiedene Füllungen: 
Heu, Hopfen, Kräuter, Kirschkerne, 
Rosen und Lavendel), ab 4 IT, 
Kühlende Augenkissen mit Hirse, 
Lavendel und Augentrost. 9 IT 
Marianne und Kaspar R., Rettenberg  
0050troa  Datum: 07.01.2008 
 

A Kunsthandwerkliches, Aus 
gesundheitl. Gründen kann ich meine 
Arbeiten nicht mehr auf entspr. 
Märkten präsentieren. Meine 
'Bestände' biete ich deshalb hier an: 
(Material in Euro - Dientsleistung in 
TR-Währung) Jacken ud Westen aus 



    TROJA Angebote und Nachfragen    Stand: 12.11.2008 

 

 

     Seite: 4 

Walkstoffen, Kissenbezüge aus versch. 
Materialien und Techniken,  ebenso 
Taschen und Schals, Gartenkeramik 
und andere Kleinigkeiten. Es handelt 
sich durchweg um 'Unikate'. Bitte 
anrufen oder vorbeikommen. 
Reingard H., Sonthofen  
0081troa  Datum: 04.07.2008 
 

A Kurse, Künstlerische und 
kunsttherapeutisch ausgerichtete 
Kurse siehe www.kunst-traum.de bzw. 
Flyer von Ulrike Liebsch, Gebühr in IT, 
Material in _ 
Janis, undUlrike L., Sonthofen  
0014troa  Datum: 08.01.2008 
 

A Naturbelassene Bienenprodukte, 
Bienenwachskerzen aus 100% reinem 
Bienenwachs; gerollte, gegossene und 
gezogene Kerzen, ENGELSKERZEN!! 
Teelicht und weitere Formen 
Engelbert A., Sonthofen  
0039troa  Datum: 14.06.2008 
 

A Natürliche Kränze, Natürliche Kränze 
aus Heu, Zapfen, Buchs, Tuja, Blumen 
und Kräutern (nach Jahreszeit)                          
Heutiere ab 7 IT 
Marianne und Kaspar R., Rettenberg  
0050troa  Datum: 07.01.2008 
 

A Wolle, zum Stricken ,Weben, Spinnen 
und Filzen 
Oswald und Monika M., Sonthofen  
0011troa  Datum: 09.01.2008 
 

Körper / Seele / Geist  
N Motivations CD´s, suche CD´s von 

Enkelmann, Löhr, Fedrigotti,.... 
Katherina K., Oberstaufen  
0037troa  Datum: 22.10.2008 
 

A Entspannungs-Massagen, Biete 
Massagen zum Wohlfühlen und zur 
Linderung bei gesundheitlichen 
Beschwerden  
Margret C., Blaichach  
0130troa  Datum: 15.10.2008 
 

A ESALEN-Massage, meditative 
Ganzkörpermassage gesamt 2 Std; 
incl Materialaufwand; ich komme auch 
gern zu dir nach Hause (dann zzgl. 
Fahrtaufwand) näheres s. 
www.bewusste-beruehrung.de 40 Tt. 
Manfred K., Rettenberg  
0125troa  Datum: 21.10.2008 
 

A Kartenlegen, Kartenlegen als 
Wegweiser. Gerne lege ich Ihnen die 
Karten bei Entscheidungsfragen. Ich 
arbeite mit dem Rider White Tarot und 
anderen Orakelkarten.   15 IT für ca. 
30 Min. Sitzung 15 Tt. 
Michaela T., Sonthofen  
0129troa  Datum: 20.08.2008 
 

A Massage hawaiianisch LOMI LOMI 
NUI, Die Konigin unter den Massagen - 
eintauchen in  Du solltest dir ungefähr 
3,0 Std. Zeit nur für dich nehmen. Der 
Preis beinhaltet alle Nebenkosten und 
ist je nach Zeitaufwand variabel. 60 Tt. 
Veronika C. W., Burgberg  
0056troa  Datum: 20.05.2008 
 

A Schamanische Ausbildung, Wer 
Schamanismus erlernen möchte, kann 
bei mir Seminare besuchen. Die 
komplette Ausbildung umfasst mind. 4 
Seminare die sich über 1 Jahr 
erstrecken und natürlich die 
Anwendung des Erlernten zwischen 
den Seminaren. Abschließend erfolgt 

eine Initation und wird mit einer 
Urkunde bestätigt.   150 IT für 1 
Seminar (entspr. 2 Tage)  (1) 
Basisseminar, (2) Naturseminar, (3) 
Schamanische Heilmethoden, (4) 
Sterben und Tod aus schamanischer 
Sicht 150 Tt. 
Michaela T., Sonthofen  
0129troa  Datum: 20.08.2008 
 

A Schamanische Heilmethoden, 
Erkenntnis und Heilung durch die 
Begegnung mit der Natur.  Ich gehe 
gemeinsam mit Ihnen einige Stunden 
raus in die Natur und unterstütze Sie 
auf der Suche nach Ihrem Weg. Wir 
werden einwenig wandern und legen 
immer wieder meditative Pausen ein. 
So kommen Sie Ihrer wahren Natur 
immer ein Stückchen näher. Hierbei 
werden die Selbstheilungskräfte 
aktiviert.  50 Tt. 
Michaela T., Sonthofen  
0129troa  Datum: 20.08.2008 
 

A Schamanische Reisen, 
Meditationen, Visuell geführte 
Meditationsabende, Schamanische 
Traumreisen u.a. Themenabende. Auf 
Anfrage. Je nach Wunsch einzeln oder 
in der Gruppe.  20 Tt. 
Michaela T., Sonthofen  
0129troa  Datum: 20.08.2008 
 

A Wohlfühlgruppe, biete bei 
genügender Nachfrage eine 
Wohlfühlgruppe mit Einführung in 
verschiedene Entspannungs-Methoden 
(wie z.B. autogenes Training od. Ji-
Gong und ähnliches) an. Bitte meldet 
euch bei mir, wenn ihr Interesse habt! 
Margret C., Blaichach  
0130troa  Datum: 15.10.2008 
 

Lehren, Lernen  
N Griechisch, besser sprechen lernen! 

Oswald und Monika M., Sonthofen  
0011troa  Datum: 09.01.2008 
 

A Nachhilfe, Fächer auf Anfrage 
Sigrid F., Sonthofen  
0093troa  Datum: 08.01.2008 
 

A Schamanische Reisen/Rituale, auch 
für Fortgeschrittene z.B. Krafttier 
kennenlernen, bindungen an 
Menschen oder Orte lösen, 
Geburtsvorbereitung, Entscheidungen 
treffen, Sinn finden in Krisen, 
Seelenheil und pers. Kraftlied 
finden,Seminare ab 4 Teiln. oder 
Einzelunterricht, ich komme 
Eva R., Sonthofen  
0090troa  Datum: 09.04.2008 
 

Literatur  
N "Kurs in Wundern", zum ausleihen 

gesucht! 
Eva R., Sonthofen  
0090troa  Datum: 09.04.2008 
 

N DVD's von Clemens Cuby, Suche 
DVD's von Clemens Cuby zum 
ausleihen oder erwerben. 
Annette R., Vorderhindelang  
0046troa  Datum: 21.09.2008 
 

Musik  
N Harfe, Suche Harfe zum Leihen oder 

Kaufen 
Caterina P., Sonthofen  
0101troa  Datum: 29.09.2008 
 

A Harfenmusik, Harfenmusik b. 
Geburtstagen, Hochzeiten, oder.bes. 
Anlässen 
Annette R., Vorderhindelang  
0046troa  Datum: 07.01.2008 
 

Möbel  
N alte Holzliegestühle, gesucht 

Renate R., Blaichach  
0005troa  Datum: 14.06.2008 
 

N Badezimmermöbel, gesucht! 
Anne G., Immenstadt  
0013troa  Datum: 12.03.2008 
 

N Gartenstühle, gesucht 
Renate R., Blaichach  
0005troa  Datum: 14.06.2008 
 

N Holzstühle, auch alt, aber stabil 
gesucht 
Eva R., Sonthofen  
0090troa  Datum: 09.04.2008 
 

A Bad Möbel gesucht, suche gut 
erhaltene Bad Möbel 
Marianne U., Oberstdorf  
0031troa  Datum: 23.07.2008 
 

A Ikea Malm Bett 90x190 cm, Ikea 
Malm Bett, Liegefläche 90x190 cm, in 
Weiss sowie Ablagetisch. Das Bett ist 
neuwertig (5 Monate alt) 
Sprungrahmen  (Kombiflex 90x190) 
kann mit erworben werden.     50 Tt. 
Sigrid G., Sonthofen  
0110troa  Datum: 24.10.2008 
 

A Rechteckiger Couchtisch, dunkles 
Holz 12 IT 
Fini W., Sonthofen  
0055troa  Datum: 07.01.2008 
 

A Spiegel, Spiegel für Garderobe ect. mit 
blau-weißem Mosaik-Rahmen, oben 
halbrund, Höhe 76 cm, Breite 50 cm 15 
Tt. 
Ulrike R., Sonthofen  
0105troa  Datum: 15.06.2008 
 

A Spind-Schrank, Habe einen 3-türigen 
Spind abzugeben. 
Ramona B., Sonthofen  
0127troa  Datum: 15.10.2008 
 

Nachhilfe  
A Nachhilfe, Rechnungswesen, 

Buchführung, Allgemeine 
Wirtschaftslehre, 
Betriebswirtschaftsrechnen, 
Volkswirtschaftslehre  von Dipl. 
Betriebswirtin (10 IT/h) 10 Tt. 
Fini W., Sonthofen  
0055troa  Datum: 07.01.2008 
 

A Nachhilfe, Biete Nachhilfeunterricht in 
Englisch und Französisch  
Bettina M., Sonthofen  
0099troa  Datum: 22.06.2008 
 

A Nachhilfe in Französich, 1./2. 
Lernjahr und Vorbereitung auf Reisen 
in franz.-sprachige Länder 
Eva R., Sonthofen  
0090troa  Datum: 09.04.2008 
 

Nahrungsmittel  
N Bio Obst und Gemüse, suche laufend 

Bio Obst und Gemüse 
Marianne K., Sonthofen  
0025troa  Datum: 02.07.2008 
 

N Fit für den Winter, Suche Zwiebeln, 
Möhren, Rote Beete und Kraut um fit in 
und durch den Winter zu kommen 
Monika + Gerhard T., Blaichach  
0092troa  Datum: 14.09.2008 
 

N Nudeln, Suche selbstgemachte 
Nudeln 
Monika + Gerhard T., Blaichach  
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0092troa  Datum: 14.06.2008 
 

A Bienenprodukte, Allg. Honige, Met-
Honigwein, Liköre mit Honig verfeinert, 
Marmelade, Propolis 
Engelbert A., Sonthofen  
0039troa  Datum: 14.06.2008 
 

A Bio-Apfelsaft neugepreßt 10 ltr, 6,00 
Euro in Bar 7 Tt. 
Marianne und Kaspar R., Rettenberg  
0050troa  Datum: 20.09.2008 
 

A Brotaufstriche, Köstliche Cremes und 
Pasten aus aller Herren Länder - 
herzhaft, würzig oder süß aus meiner 
vegetarisch-veganen 
Gesundheitsküche. Mit Gemüse und 
Kräutern, mit Nüssen und Samen, mit 
Quark, Käse & Co., mit Getreide und 
Hülsenfrüchten oder mit Früchten. 
Speziell auch für Allergiker auf Wunsch 
z.B. glutenfrei oder milchfrei. 4 Tt. 
Veronika C. W., Burgberg  
0056troa  Datum: 20.05.2008 
 

A Bärlauch-Pesto, bietet 
Renate R., Blaichach  
0005troa  Datum: 14.06.2008 
 

A Marmeladen, Div. Marmeladen mit 
Rohrzucker 
Arnold & Monika K., Oberstaufen  
0021troa  Datum: 07.01.2008 
 

A Tee, Salz, Kräuter, Hopfentee 3 IT / 
Kräutersalze, Kristallsalz mit 
Wildkräutern, Gartenkräutern, Toskana 
oder Suppengewürzen ab 2 IT 
Marianne und Kaspar R., Rettenberg  
0050troa  Datum: 07.01.2008 
 

A Topinambur, Topinambur - leckere 
Süsskartoffel, roh oder gekocht, 
gebraten oder püriert  - oder zum 
Schnapsbrennen ... kostenfrei zum 
Selbstausgraben 1 kg gewaschen 5 IT 
Fini W., Sonthofen  
0055troa  Datum: 12.11.2008 
 

A Ziegenmilch / Käse, Ziegenmilch / 
Käse 
Andreas S., Altstädten  
0074troa  Datum: 08.01.2008 
 

Reisen  
A Ausarbeiten von Reisen, vorallem in 

Norwegen 
Karin S., Burgberg  
0017troa  Datum: 10.03.2008 
 

A Korsikaurlaub, Hilfe beim Planen 
auch für den GR 20, Schnellkurs in 
Französisch, (habe 5 Jahre dort 
gelebt!) 
Eva R., Sonthofen  
0090troa  Datum: 09.04.2008 
 

A Organisation, von Ausflügen 
Karin S., Burgberg  
0017troa  Datum: 10.03.2008 
 

Rund um´s Kind  
N Trettraktor, für Kinder gesucht! 

Marianne und Kaspar R., Rettenberg  
0050troa  Datum: 12.03.2008 
 

N Kinderbetreuung, Suche jemanden, 
der bei meiner Abwesenheit tageweise 
bei mir zu Hause meine 3 Kinder 
betreuen kann und dann auch bei mir 
wohnt. 
Caterina P., Sonthofen  
0101troa  Datum: 29.09.2008 
 

A Schlittschuhe, Habe Schlittschuhe Gr. 
30, Hartschule rot und Gr. 36/37 Leder 
in weiß abzugeben 
Ulrike R., Sonthofen  
0105troa  Datum: 15.10.2008 

 

A Kinderbetreuung, Biete 
Kinderbetreuung nach Abspracht (habe 
selbst 3) 
Ramona B., Sonthofen  
0127troa  Datum: 11.09.2008 
 

A Kinderbetreuung, Biete 
Kinderbetreuung für Kinder von 6 
Monaten bis ca. 9 Jahren im Raum 
Immenstadt/Oberstdorf auch kurzfristig 
möglich 
Kurt-Josef E., Ingoldingen  
0123troa  Datum: 29.09.2008 
 

A Kinderbetreuung und Babysitten,  
Karin S., Burgberg  
0017troa  Datum: 10.03.2008 
 

Rund um´s Tier  
A Aquarium, Habe ein 500-Liter 

Auquarium abzugeben! 
Ramona B., Sonthofen  
0127troa  Datum: 15.10.2008 
 

A Hundebetreuung, Stunden- oder 
Tageweise Betreuung von gut 
erzogenen, nicht zu großen Hunden 
Eva R., Sonthofen  
0090troa  Datum: 09.04.2008 
 

A Knabberzweigle für Kleintiere, 
Obstbaumzweigle für Kaninchen, 
Meerschweinle, Hasen etc. zum 
knabbern frisch vom Baum 1 Tt. 
Fini W., Sonthofen  
0055troa  Datum: 25.05.2008 
 

A Tiersitting, Biete Tierbetreuung nach 
Absprache, Erfahrung mit 
verschiedenen Tieren vorhanden! 
Ramona B., Sonthofen  
0127troa  Datum: 11.09.2008 
 

Sozialdienste  
A Betreuung von Demenzkranken, 

bietet 
Eva R., Sonthofen  
0090troa  Datum: 09.04.2008 
 

A Hilfe bei Behördengängen/Beratung, 
Biete Beratung zu sozialen Hilfen und 
Behördengängen 
Margret C., Blaichach  
0130troa  Datum: 11.09.2008 
 

Sport  
N Fahrrad, Fahrrad mit Gangschaltung 

Marianne U., Oberstdorf  
0031troa  Datum: 07.01.2008 
 

N Skating Ausrüstung, Gute 
Ausrüstung Schuhe Gr. 45 
Marianne und Kaspar R., Rettenberg  
0050troa  Datum: 07.01.2008 
 

A Snowboard, Burton Snowboard 
ca.1,20m ohne Bindung (Bindung für 
Hardboots kann mit dazu abgegeben 
werden) 25 Tt. 
Katherina K., Oberstaufen  
0037troa  Datum: 22.10.2008 
 

Sprachen, Übersetzungen  
A Übersetzungen Englisch-Deutsch, 

Gerne übersetze ich für Dich Texte aus 
dem 
Englischen/Amerikanischen/Australisch
-Englischen. Das geht recht flux und 
kost fast nix.  
Fini W., Sonthofen  
0055troa  Datum: 21.05.2008 
 

Textilien  
N Tisch-und Bettwäsche, weiß gesucht 

Renate R., Blaichach  
0005troa  Datum: 14.06.2008 
 

A Angefangene Handarbeiten, kleiner 
Teppich zum Fertigknüpfen und 
Tischdecke zum Fertigknüpfen 
Oswald und Monika M., Sonthofen  
0011troa  Datum: 09.01.2008 
 

A Dirndl, Landhaus-Mode, Seide, Gr. 38, 
moosgrün-dunkelblau mit schwarz, 
festlich, zweiteilig offen und 
geschlossen zu tragen, kaum getragen 
Hannechristel S., Stiefenhofen  
0052troa  Datum: 27.01.2008 
 

A Jeans, 1 Jeans Gr. 40, Firma Bianca, 
1 Jeans Gr. 40 Firma Heidemann 4 Tt. 
Christiane S., Sonthofen  
0122troa  Datum: 17.10.2008 
 

A Nähe Jacken und Westen, Ich 
beziehe vom Großhandel günstig 
Walkstoffe: viele Farben und 
Qualitäten, Meterware, Coupons und 
Reste.Alles reine Schurwolle, z. T. mit 
Merinowolle. Für Tauschringler nähe 
ich gegen Tauschwährung Jacken, 
Westen und alles, was man sonst noch 
aus diesem Material herstellen kann. 
Bei Bekleidung ist Anprobe notwendig. 
Material in Euro - Dienstleistung in TR-
Währung. 
Reingard H., Sonthofen  
0081troa  Datum: 08.01.2008 
 

A Patchworkdecken, Fertige 
Patchworkdecken nach Wunsch an, 
Stoffe teilweise vorhanden 
Hanni P., Oberstaufen  
0019troa  Datum: 07.01.2008 
 

A Schneiderarbeiten,  
Sigrid F., Sonthofen  
0093troa  Datum: 08.01.2008 
 

Umsonst und bis 10 TL  
N Honiggläser, Leere Honiggläser 

Arnold & Monika K., Oberstaufen  
0021troa  Datum: 07.01.2008 
 

N Lack für Ofenrohr, wer weiß, wo es 
hitzebeständigen bunten (roten) Lack 
für ein Ofenrohr (Holzofen) gibt? 
Eva R., Sonthofen  
0090troa  Datum: 09.04.2008 
 

A Frühlingskräuter ernten, wer geht mit 
zum Spaziergang zum ernten von 
Frühlingskräutern? 
Eva R., Sonthofen  
0090troa  Datum: 09.04.2008 
 

A Gemeinsam singen, Wer mag mit mir 
gemeinsam Singen (Mantras, Gebete, 
Volkslieder) 
Eva R., Sonthofen  
0090troa  Datum: 09.04.2008 
 

Unterhaltung  
N Video - DVD, Wer kann mir meine 

Familien-Videos auf DVD brennen? 
(Gegen Tauschringwährung) Es 
handelt sich um 5 volle Videokasseten. 
Alternativ: Wer hat noch einen 
Videorecorder? 
Reingard H., Sonthofen  
0081troa  Datum: 05.10.2008 
 

Verleih  
A Indianer-Outdoor-Käse-Fondue 

Verleih, Komplette Ausrüstung für das 
unvergleichliche, sozial-wirksame und 
kommunikative Outdoor-Käsefondue 
über dem offenen Lagerfeuer inkl. 
Dreibein, Feuerschale, Käsfonduetopf 
inkl. Kette und Karabiner, 
Käsfonduespiesse Haselnuss XXL, 
Rezept, Abholung in Sonthofen, 
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Lieferung auf Anfrage, 15 IT pro 
Einsatz (1-2 Tage) 15 Tt. 
Jörg u. Andrea D., Altstädten  
0060troa  Datum: 24.05.2008 
 

A Transporte, VW-Bus, VW-Bus zu 
verleihen 
Johannes V., Sonthofen  
0030troa  Datum: 08.01.2008 
 

A Werkzeugmaschinen Verleih, Zu 
verleihen: Bohrmaschine, Stichsäge, 
Gehrungssäge, Flex 
Arnold & Monika K., Oberstaufen  
0021troa  Datum: 07.01.2008 
 

Verschiedenes  
N Abstellraum gesucht, suche Raum 

zum Abstellen von eigenem Hausrat 
und Werkzeug im Raum 
Immenstadt/Oberstdorf, trocken, 
sauber und frostfrei 
Kurt-Josef E., Ingoldingen  
0123troa  Datum: 29.09.2008 
 

N Biertischgarnitur, Suche 
Biertischgarnitur, auch Bank oder Tisch 
einzeln 
Ulrike R., Sonthofen  
0105troa  Datum: 15.10.2008 
 

N Brennholz, gesucht! 
Annette R., Vorderhindelang  
0046troa  Datum: 07.01.2008 
 

N e-bay Verkauf, wer kann für mich 1 - 2 
mal etwas über e-bay verkaufen? 
Roswitha J., Sonthofen  
0010troa  Datum: 11.02.2008 
 

N Garage, abschließbare Garage, oder 
Lagerraum-ebenerdig mit 
Außenzugang 
Engelbert A., Sonthofen  
0039troa  Datum: 14.06.2008 
 

N Gartenbenutzung, in Sonthofen 
gesucht ab 10 qm, jetziger Zustand 
egal! 
Eva R., Sonthofen  
0090troa  Datum: 09.04.2008 
 

N Gartenzwerge, größere Gartenzwerge 
und männliche Schaufensterpuppe, 
gerne auch beschädigt 
Jörg und Peter S., Immenstadt  
0016troa  Datum: 14.06.2008 
 

N gemeinsame Handarbeiten, Suche 
Gesellschaft zum Handarbeiten, 
gemeinsam macht´s mehr Freude 
Christa F., Sonthofen  
0109troa  Datum: 08.01.2008 
 

N Lawinenpiepser u. Schaufel,  
Marianne und Kaspar R., Rettenberg  
0050troa  Datum: 07.01.2008 
 

N Solarmodul, Solarmodul 
Johannes V., Sonthofen  
0030troa  Datum: 08.01.2008 
 

N Tarnnetz, möglichst groß und gut 
erhalten 
Johannes V., Sonthofen  
0030troa  Datum: 21.08.2008 
 

N Waschbecken "Ausguss", Suche 
altes 'Waschbecken' aus Email, Metall, 
Gusseisen mit 'Spritzschutz' an der 
Wand - Modell 'Mietskaserne-
Treppenhaus-Vorkriegslook' 
Reingard H., Sonthofen  
0081troa  Datum: 31.07.2008 
 

A Anfeuerhilfe, Heizt Du mit Holz? 
Unsere getrockneten Fichtenzapfen 
sind wohlriechende Anfeuerhilfen. Die 
brennen wie Zunder.  
Fini W., Sonthofen  
0055troa  Datum: 29.09.2008 

 

A Begleitung, (Kino, Reisen, etc.) 
Karin S., Burgberg  
0017troa  Datum: 10.03.2008 
 

A Fenster, kleine alte abgebeizte 
Fenster ca. 20 x 40                     gefüllt 
mit getr. Blüten oder Blättern 68 IT 
Marianne und Kaspar R., Rettenberg  
0050troa  Datum: 07.01.2008 
 

A Gebrauchtwaren, Gebrauchtwaren 
und Gebrauchtmöbel im Laden 'Neu 
Fund-Land' (20% in Illerthaler) 
Immenstadt, Rothenfelsstr. 7,  
Öffnungszeiten: Mo-Fr. 9.00 -12.00 
und 14.00-18.00 Uhr, Sa. 10.00-14.00 
Uhr Tel. (0 83 23) 96 80 65 
Heinz K., Immenstadt  
0083troa  Datum: 09.01.2008 
 

A Karten für Veranstaltungen, 3 Karten 
pro Veranstaltung in der 
Kulturwerkstatt stellt Monika Bestle für 
Tauschringmitglieder gegen IT zur 
Verfügung, nur nach vorheriger 
telefonischer Anmeldung! 
Monika B., Sonthofen  
0070troa  Datum: 27.01.2008 
 

A Lampe, Biete Deckenlampe mit rosa 
Glasfransen an 
Wilhlem K. Margret Z., Immenstadt  
0131troa  Datum: 29.09.2008 
 

A Personenfunkrufklingel, mit 3 
Signalgebern , gut für Kranke, um den 
Betreuer zu rufen, geht mit 
Batteriebetrieb! simpel und 
wirkungsvoll 20 Tt. 
Johannes V., Sonthofen  
0030troa  Datum: 21.09.2008 
 

A Stehlampe, Schöne alte Stehlampe 
mit Pergamentschirm und Messingfuß 
10 Tt. 
Christiane S., Sonthofen  
0122troa  Datum: 14.10.2008 
 

A Tonrufverstärker, Macht das 
Telefonklingeln laut und in z. B. der 
Werkstatt auch mit einem Blitz auf sich 
aufmerksam. mit Netzanschluß 15 Tt. 
Johannes V., Sonthofen  
0030troa  Datum: 21.08.2008 
 

A Umzugkartons, Umzugkarton je 1,20 
IT, solange Vorrat reicht. 50 Stck 
vorhanden. 1,2 Tt. 
Michaela T., Sonthofen  
0129troa  Datum: 20.08.2008 
 

A Vermietung, vermiete Yogaraum 
tagsüber und an Wochenenden, 10 IT 
pro Stunde, ganze Tage/Wochenenden 
VB 
Andrea D., Immenstadt  
0096troa  Datum: 08.01.2008 
 

A Wissen, Süddeutsche Zeitung 
Magazin 'Wissen' ab 2007 mit 
vielfältigen Indormationen in 
Naturwissenschaft und Technik 2 Tt. 
Christiane S., Sonthofen  
0122troa  Datum: 14.10.2008 
 
 


