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A ALLGÄU-TALER gelten bis 
5.März 09, die Allgäu-Taler gelten bis zur 
Jahreshauptversammlung am 5. März 2009, 
man/frau kann also bis dahin auch weiter 
damit 'bezahlen'.   Bis dahin wird es die erste 
Version der neuen Zeit-Währung in 
folgender Stückelung geben:         
   1      Stunde                          =     10 TL 
 1 / 2   Stunde                          =       5 TL 
1 / 10  Stunde (6 Minuten)      =       1 TL      
Jeder Betrag in Allgäu-Talern kann also 
umgetauscht werden, kann aber auch auf 
einem Konto gutgeschrieben werden.   Wie 
die neue 'Zeit-Währung' aussehen wird?  
Lasst Euch überraschen!  
 

Bau  
N  Glasscheibe gesucht , Glasscheibe 

gesucht  38 x 92 cm, kann auch größer sein, 
oder altes Fenster mit größerer Scheibe(n). 
Kann dann Scheibe selbst zuschneiden. Tel. 
08394 / 1310 Holger + Birgit S., 0157memm  Kronburg 
 

Büro / Computer  
N Laminiergerät A3 gesucht, ich bin 

auf der Suche nach einem Laminiergerät , am 
besten bis DIN A 3 evtl. auch mit Folien.  
Wer hat so ein Gerät und benötigt es nicht 
mehr?  Bezahlung gegen TL oder 1/2.  
Besten Dank im Voraus.  K.Albrecht TN 77 
TR MM    Tel. 08338/93313 am besten ab 13 
Uhr    Karin A., 0077memm  Böhen 

N Laptop externer Elektroanschluß 
löten, Es ist ein Stecker vom 
Stromanschluß außerhalb des Gerätes neu 
wiederholt zu löten vorzugweise von 
Elektonicker/Elektriker mit  Löterfahrung 
gegen TL/ Euro nach Absprache 08331 
4984556 Alexander T., 0271memm  Memmingen
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

A Großbüro-Kopierer Minolta EP 
1054, Ich habe einen Großbüro-Kopiere 
Minolta EP 1054 gebraucht ca. 5 Jahre alt 
abzugeben, weil wir kaum Bedarf mehr für 
dies Großgerät haben und wir auch Platz 
brauchen für das Stüberl, in dem er zur Zeit 
steht. Das Gerät kann auch DIN A 3 
kopieren, hat aber leider einen Schaden, dem 
wir nicht nachgegangen sind. Villeicht kann 
sich ein Fachmann sich diesem annehmen, 
auch über eine Hersteller-Werkstatt in 
München, diesen zu beheben und dann 
gewinnbringend zu verkaufen?!. Bei 
Selbstabholung - allerdings Einfamilienhaus 
2. Stock - hätten wir noch gern einen 
Erinnerungswert von TL 50,-.  
Manfred S., 0317memm  Memmingen  
 

Dienstleistungen  
A Frühstück - Mittagessen - Cafe, 

Wenn Ihr in der Stadt seid, seid Ihr herzlich 
eingeladen im MGH vorbeizukommen! Alle 
unsere Angebote sind gegen Spenden zu 
nutzen, auch gegen TL oder Allgäu-Taler 
(AT) Peggy kann Euch im MGH AT gegen 
Belastung auf Eurem TL-Konto abgeben.  
MGH-Projekt, 0800memm  Memmingen  
 

Fahrrad  
N Thule Heckträger EuroClassic 

Pro 903, Wer kann mir den Thule 
Heckträger EuroClassic Pro 903 anbieten. 
Möchte den Fahrradträger nicht im Internet 
bestellen. Eher beim Händler. Hat jemand 
Beziehungen. Guter Preis wäre unter 350 
Euro.Susanne H., 0173memm  Sontheim  
 

A Spikesreifen für Fahrrad, 
Spikesreifen für Fahrrad - ideal für alle die  

auch im Winter Fahrrad fahren. Minimiert die 
Unfallgefahr jeweils 2 Stück mit  28'  und 
mit  26'  ,  Paar jeweils  15€/15TL (also 
insgesamt 30) tel 0160 55 19 777 
Katharina u. Mathias R., 0225memm  Mindelheim  
 

Flohmarkt  
N Flohmarkt-Artikel, Ich habe einige 

Flohmarkt-Artikel, komme selbst nicht mehr 
dazu diese zu verkaufen. Biete diese für 
Talente an - Wer hat Interesse daran?  Bitte 
melden bei I. ORTNER  Tel.: 08331- 868 04 
Ingeborg O., 0341memm  Memmingen  
 

Freizeit  
A Fitnessgeräte, Für den Hausgebrauch 

gut erhaltene Fitnessgeräte: Kombigerät 
(weiß/türkis) für Arme, Oberkörper, 
Oberschenkel und Beine Belastungsprofil 
kann für jeden Bereich über einstellbare 
Gummibänder verändert werden Grundfläche 
1,5 m² Fitness STRIDER  für Arme und 
Beine Einstellungen für Größe und 
Auslenkwinkel vorhanden Einklappbar,  gut 
verstaubar Trampolin  120 cm Durchmesser, 
Höhe 25 cm Füße abschraubbar, somit leicht 
zu verstauen Federn gut abgedeckt, 
rutschfest Meldung per mail oder Tel.: 08374 
8060 mayer.woerth@t-online.de       
TR KE, 0905memm  Kempten  
 

Gesundheit  
A Aqua-Fitness , Aqua-Fitness  

Gelenkschonendes Ganzkörpertraining (für 
Schwimmer) Ich habe kürzlich eine 
Ausbildung dazu gemacht. Wer sucht nun 
seinen eigenen 'Personal-Trainer' zum 
abnehmen und hat Interesse unter meiner 
Anleitung 1x pro Woche  Aqua-Fitness zu 
machen? Wir lockern, dehnen und stärken 
dabei die gesamte Muskulatur und bauen 
ganz nebenbei auch Fett ab.  Durch den 
Auftrieb des Wassers fallen die 
ganzheitlichen Übungen trotz dem 
Wasserwiderstand nicht schwer.   Diese 
Trainingsform ist besonders effektiv: So 
entspricht 1 Minute Aquaübung dabei ganzen 
5 Minuten an Land   und ist ein ideales Herz-
Kreislauf-Training! 1 Person, 45 Min. für 8 
TL plus Badeintritt und ev. Anfahrtskosten.  
Tel: 08261 606108,  Regina L., 0247memm  MN 

A Fuß-Entspannung , Ich bin neu im 
Tauschring, meine Tel.: 08335-988941 Ich 
biete Fußrefelxzonen-Massage oder Fuß-
Entspannung an. Ich komme zu Dir, wenn 
Du im Raum Boos oder Niederrieden 
wohnst. Ansonsten nach Absprache 
Cristiana S., 0374memm  Memmingen  

A Fuß-Refelxzonen-Massage , Ich bin 
neu im Tauschring, meine Tel.: 08335-
988941 Ich biete Fußrefelxzonen-massage 
oder Fuß-Entspannung an. Ich komme zu 
Dir, wenn Du im Raum Boos, oder... 
Cristiana S., 0374memm  Memmingen  
 

Handarbeiten  
N Wolle, Garne gesucht, Suche 

dringend: Wolle, Garne und angefangene 
Stricksachen für soziale Zwecke. Habt Ihr 
vielleicht etwas übrig? Dann setzt Euch bitte 
mit mir in Verbindung! Andrea Gügel, 
Untere Hauptstrasse 44, 91336 Heroldsbach 
Telefon: 09190-99962  Es handelt sich um 
einen Srickkreis älterer Frauen, die den Erlös 
ihrer Arbeit an wohltätige Organisationen 
oder für soziale Projekte spenden. Andrea 
engagiert sich sehr, damit den Damen die 
Wolle nicht ausgeht... Helft ihr doch dabei!    
Regina L., 0247memm  Mindelheim  

Jahreshauptversammlung  Do.5. März 09 
ab 19:00 Uhr beim „HIEMER“ in Amendingen 
ab 18:00 h MARKT!   Wahlvorschläge erbeten!  
Das jetzige Leitungs-Team von „NIMM & GIB Organisierte Nachbarschaftshilfe 
MM“ schlagen vor,  bei der JHV am Do. 5. März 2009  für die Zukunft  einen  

„ Kollegialen gleichberechtigten Vorstand“  von 7 od. 9 Personen 
(ungerade Zahl!) zu wählen. Möglichst viele Teilnehmer sind deshalb aufgerufen, 
sich für die Mitarbeit zur Verfügung zu stellen, denn die zu leistenden Tätigkeiten 
sollen auf möglichst viele Schultern verteilt werden und jede Tätigkeit soll von 
mindestens 2 Personen erledigt werden können. Zeitvergütung erfolgt zu 50% in 
TL, 50% sind ehrenamtlich zu leisten.  Diese Vorstandschaft soll in geheimer Wahl 
aus einer möglichst großen Zahl von zur Mitarbeit bereiten Personen gewählt 
werden. Die gewählten Personen teilen die anfallenden Arbeiten dann untereinan-
der auf. Die nicht gewählten Personen sind aufgerufen, trotzdem für besondere 
Aufgaben (Feste etc.) zur Verfügung zu stehen.    Weiters   gesucht: 
Vertrauenspersonen od. „Kümmerlinge“ etwa vier Personen, die es 
sich zutrauen bei Unstimmigkeiten zu moderieren und zu vermitteln. Gerne könnt 
Ihr auch andere Personen vorschlagen, die sollten aber  bereit sein sich den 
Aufgaben zu stellen.    TRAUT EUCH!   Es macht Freude! 

 

Zusammenstellung von Ursula W, (TN31) was bei N&G alles zu „ erledigen“  ist:  
Adressenliste nachtragen, aus der Yahoo, als Mitteilung ect., nicht erst zwei Monate später, eventuell nach-
forschen, auch Telefonnr., wenn sie sich ändern. Als Vermittler fungieren, z. B. ein Teilnehmer keine Mail. 
hat oder wenig Zeit um in der Zeitung nachzuschlagen oder die Yahoo zu verfolgen. Der eine sucht der ande-
re hat, die Zwei dann zusammenbringen. Gesamtzeitung kontrollieren, Anzeigen die sich erledigt haben, An-
zeigen die doppelt sind löschen. Auf  neue Mitglieder, Interessierte zugehen. Kontakte knüpfen und bei erster 
Tauschaktion assistieren und eventuell begleiten. Durchaus vorstellbar die erste Tauschaktion selber in An-
spruch zu nehmen. Es sind einige Leute dabei , die sehr viele Talente besitzen und Talente anhäufen, bitte 
gebt sie zum Teil wieder aus, sonst kommen einige Andere zu kurz. Tauschring kann nur funktionieren, wenn 
die Talente wandern > rollieren. Bei Teilnehmern nachfragen, wenn keine Bewegung stattfindet, was steckt 
dahinter, bei keine Zeit auf die  Möglichkeit hinweisen, „inaktiv“ gestellt zu werten . Manchmal braucht es 
auch nur ein Anschubsen, oder ein Gespräch unter vier Augen. Es reicht auch ein Telefongespräch, ich bin 
nicht vergessen worden. Es ist leider so, die letzten Jahre haben es gezeigt, die Meisten warten darauf ange-
sprochen zu werden . Zur Fähnchenkarte kam der Vorschlag, die Orte in Zugehörigkeit zu gliedern. Mit Far-
ben kennzeichnen, die Mitglieder mit Namen und Mitglieds-Nr. auf der Seite zu vermerken , wie bei einem 
Stadtplan . Wäre übersichtlicher. Telefonpaten wieder aufgreifen, ist etwas eingeschlafen. Auf den Monats-
treffs unbedingt jemanden finden, der mit den Einzelnen ins Gespräch kommt.  Soweit meine Anregungen .   
 

Faschingsdienstag, 24. Feb. 09 geht´s ab Mittag  „rund“ in der Kellerbar des MGH! Speis + Trank solang wir wollen! 
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Hilfen:  
A Keller und Dachboden räumen, 

Man sollte öfter was wegwerfen.... Aber sich  
von etwas zu trennen ist manchmal allein 
schwierig. Ich helfe beim Keller oder 
Dachboden räumen, auch bei Auflösung von 
Haushalten, incl. Entsorgung. Habe einen 
Hänger mit 1x2 m und jede Menge 
Erfahrung . Fahrtkosten in Euro,  
Anfahrtszeit  von über 15 min .wird ebenfalls 
berechnet.  Susanne S., 0035memm  Memmingen 
 

Kleidung  
A Modische günstige 

Damenkleidung ,  von mir anzubieten. 
Jacken, Hosen, Pullis, Blusen, Schuhe usw. 
von Größe 38 bis 42,  teils Markenmode. ( 
H&M, Zero, Mexx, Garry Weber...)  Jedes 
Teil soll zwischen 1 und 10 TL kosten.  
Teilzahlung in Euro möglich!  Für 
Bedürftige, einen guten Zweck oder für 
Flohmärkte habe ich auch  einiges zu 
verschenken, bitte nachfragen! Tel: 08261 
606108  Regina L., 0247memm  Mindelheim  

A Stoffe günstig abzugeben, Jeweils 
ausreichend für ein Kleidungsstück. 
Teilzahlung in Euro möglich!  Tel: 08261 
606108   Regina L., 0247memm  Mindelheim  
 

Kunst  
N Suche Plastikdosen, Papier, 

Styropor....., Ich unterrichte kunst und 
werken und suche für meine Schülerinnen 
laufend Material, mit dem wir arbeiten 
können.  Styroporplatten, Schaumstoffplatten 
, Vollholz, Dachlatten,  Perlen, Fellreste, 
Ytongsteine,  Kalenderblätter oder anderern 
Papier'abfall'. etc.  Kleine Mengen nützen 
mir dabei nicht so viel, ich arbeite ja immer 
mit einer Gruppe von 50 Personen.  Einfach 
mal anfragen .Susanne S., 0035memm  MM  

A 50 Schmuck-Ketten im MGH, ich 
habe 50 Schmuck-Ketten für 5.-€ oder 
Talente im Tauschring MM im  
Aufenthaltsraum ausgestellt. So muß man 
nicht nach Westerheim kommen.Vielleicht 
ist ja etwas für Euch dabei. Ihr könnt ja 
Peggy im MGH fragen. Muß auch mal 
gesagt werden: Das Essen im MGH von 
Doreen ist immer KLASSE.Warum kommen 
so wenig? Es ist günstig frisch und sehr gut. 
Ein LOB an unsere Doreen. Liebe Grüße 
Claudia Claudia S., 0295memm  Westerheim  

A Hochwertige Zinnsachen,  Diverse 
hochwertige! (zum Teil neuwertige) 
Zinnsachen wie Vasen, Teller und 
Reliefwandbilden.  Manches davon eignet 
sich auch zum gravieren.  Ich möchte je nach 
Ausführung zwischen 10 und 20 TL dafür.  
Teilzahlung in Euro möglich!  Tel: 08261 
606108  Regina L., 0247memm  Mindelheim  
 

Körper / Seele / Geist  
A Das besondere Geschenk:, 

spezielle, traditionell von Hand hergestellte  
tibetische Klangschalen von ausgesuchter 
Qualität. Sie bestehen aus  bis zu 10 
verschiedenen Metallen und Legierungen 
(hauptsächlich  Kupfer, Eisen, Zinn, Blei, 
Silber, Gold)  Für Tauschringmitglieder zum 
günstigen Kilopreis von 85 Euro-  leider 
nicht anderst möglich, da Kommissionsware. 
Tel: 08261 606108 Regina L., 0247memm  MN 

 

Lehren, Lernen  
A Kreativ-Kreis Memmingen,. Unser 

Kreis soll ein Treffpunkt für kreative Köpfe 
in Memmingen und Umgebung sein. Alle 
Besucher haben die Möglichkeit, ihre Ideen 
und Projekte vorzustellen. Wir wollen 
einander unterstützen und nach neuen Wegen 
suchen. Die Herausforderungen unserer Zeit 
können wir durch fachübergreifende 
Zusammenarbeit lösen. Vorankündigung: 
Workshop für Kreativitätstraining, der erste 
Abend soll kostenlos sein. Informationen 
unter  www.kreativkreis-mm.de  
Danke an Armin für die Unterstützung! 
Karl.Ripfel@arcor.de; Tel. 08331/12182    
Karl R., 0168memm  Memmingen  
 

Rund um´s Kind  
A Kerzenreste / Kinderschaukel, 

Guten Morgen liebe Tauschringfreunde,  ich 
habe Kerzenreste abzugeben (weiß und rot)  
und eine Kinderschaukel, guterhalten  beides 
gegen Talente. 08331-961964  
Elisabeth Z., 0040memm  Memmingen  

A Kinderspielsachen, Der Keller ist voll 
mit allem, was meine Kinder im laufe der 
Zeit halt so 'unbedingt' brauchten...  Bücher, 
Fahrrad, Spiele, Kuscheltiere...  Einfach mal 
nachfragen, falls Ihr etwas sucht! Tel: 08261 
606108    Regina L., 0247memm  Mindelheim  

A Modische Mädchenkleidung , 
(Orsay, Tally Weijl, New Yorker...) Habe 
alles von meiner Tochter (16 Jahre, schlank) 
was nun zu klein geworden ist,  anzubieten. 
Sehr gepflegt, teils neu, meist Markenmode.  
Jedes Teil soll zwischen 1 und 10 TL kosten.  
Teilzahlung in Euro möglich!  Für 
Bedürftige, einen guten Zweck oder für 
Flohmärkte habe ich auch  einiges zu 
verschenken, bitte nachfragen! Tel: 08261 
606108   Regina L., 0247memm  Mindelheim  
 

Textilien  
A Originalballen Schwarze Seide 

(Crepe de Chine) , Unser Mitglied Ute 
Schwarz bittet einen Originalballen 
Schwarze Seide (Crepe de Chine) mit 12 1/2 
Metern an. Der Preis wäre 60 Talente. Bitte 
nehmen Sie bei Rückfragen und Interesse 
direkt Kontakt mit Ihr auf: Tel.:08247/8118 
0903memm  Mindelheim  
 

Unterhaltung  
A Bücher, Hörbücher und DVDs , 

Viele neuwertige zwischen 1 und 7 TL.  
Teilzahlung in Euro möglich!  08261 606108  
Regina L., 0247memm  Mindelheim  
 

VERSCHENKEN:  
N Piccolo-Flaschen gesucht!,  

Marion + Norbert Fuckner suchen leere 
Piccoloflaschen für Säfte und Likör. Wer 
welche hat, bitte immer um nächsten 
Monatstreff mitbringen. Vielen Dank! 
Marion + Norbert F., 0175memm  Frechenrieden 

Last-Minute-Anzeigen  
N TRAMPOLIN gesucht !,  
Karin A. sucht für ihre Tochter ein möglichst 
großes Trampolin – am besten mit Fangnetz. 
Tel. 08338 ( 93313  

 

Neue Teilnehmerin, bekommt die Nr. 375, 
ist noch nicht im Cyclos, Tel.0170 /69 80 111 
hilft im Haushalt Nähen – Waschen – 
Bügeln – Putzen – Einkaufen etc. 
leiste Dir Gesellschaft  bei fast Allem, 
was Du nicht alleine tun willst. 

 

Verschiedenes  
N  Autoradio - Socken - Fernseher,, 

wer kann mir mein Autoradio einbauen??? 
Das große Problem ist, dass es keinen 
Stecker im Auto gibt, sondern an den Kabeln 
sind Lüsterklemmen.   Außerdem suche ich 
jemand, der mir dicke, dicke (so dick wie es 
geht) Socken Gr. 40 strickt. Farbe egal außer 
rosa und lila.    Und ich suche einen 
Fernseher, da meiner bald den Geist aufgibt. 
Das Bild verschwindet immer wieder und ich 
muß dann auf den Fernseher klopfen dann 
geht er wieder. 
Claudia G., 0177memm  Niederrieden  

N Suche größeres Netz (Obstschutz für 
Bäume oder Ähnliches) mit dem ich den 
Auslauf meiner Hühner von oben gegen 
Raubvögel schützen kann. Wer hat sonst 
noch Tipps, wie man den Habicht fern hält? 
Susanne H., 0173memm  Sontheim  

N Wohnung gesucht, Renterin sucht in  
Memmingen ruhige 2- 3 Zimmerwohnung 
mit Balkon oder Terasse gerne mit EK zum 
März, NR,  04477 / 367 mail: 
dierenate@hotmail.de    

A 3-4 Zimmer Wohnung zu 
vermieten,  Vermiete in Kirchdorf / Iller 
eine 3-4 Zimmer Wohnung ca 90 m2 mit 
Terrasse, Garten und Carport zum 01.05.09  
kaltmiete 450,00 ¤ Carport 40,00 ¤ 
Nebenkosten 80,00 ¤  Bei Interesse bitte 
unter Tel Nr. 07354/517 melden 
Anton+Maria W., 0325memm  Kirchdorf  

A Kerzenreste, Kinderschaukel, 
Guten Morgen liebe Tauschringfreunde, ich 
habe Kerzenreste abzugeben (weiß und rot) 
und eine Kinderschaukel, guterhalten beides 
gegen Talente. 08331-961964 
Elisabeth Z., 0040memm  Memmingen  

A Lattenrost - Damenstiefel - 
Weckgläser, wer kann 2  sehr schöne 
Holzlattenroste 100/200 brauchen ?     
ausserdem hätte ich ein Paar kniehohe, 
graue, elegante Damenstiefe in Gr.38    und 
falls noch Weckgläser gebraucht werden, 
kann man mich anrufen.   Edith Blome (150) 
Tel.07354-1416l  Edith B., 0150memm  Erolzheim  

A Zeitungen von anderen 
Tauschringen, hier  
http://www.carookee.de/forum/TR-
MM/depot/138512   findet Ihr Zeitungen von 
anderen Tauschringen in der Nähe! 

A Schamanische Trommel 
gesucht, Liebe Lets!ler,    (weitergeleitet 
vom TR Landsberg)  ich suche eine 
Schamanische Rahmentrommel ! die ich 
möglichst günstig bekommen kann ? mit 
mind. 40 cm Durchmesser. Wer hat evtl. eine 
abzugeben oder weiß, wo ich günstig eine 
bekommen kann?   Ich würde mich super 
freuen darüber, denn ich möchte das 
Arbeiten mit dieser Trommel in meine 
Heilarbeit mit einfließen lassen. Tel. bin ich 
erreichbar unter 08362/ 9268978 (Füssen).  
In dieser spannenden Zeit, in der wir uns 
befinden, wünsche ich Euch allen gesegnete 
und lichtvolle Tage   Daniela Bender  
 
 
 
 Nächster Anzeigenschluß 

 

Sa. 28. Februar 2009 
Bitte alle Daueranzeigen kontrollieren! 
GESAMT-Zeitung Nr. 68 liegt bei vor 
Do. 5. März –  Hiemer, Amendingen 
JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG 

Details zur JHV  – siehe Seite 1 
MonatsTreff wieder am 2. April 

Näheres dazu in der März-Zeitung 

                    Das MGH in der Zangmeisterstr. 30 hat als BürgerTreff Mo-Fr.  
                    von 9-17h geöffnet. Uns könnt Ihr in allen N&G-Angelegenheiten    
                    ansprechen, Zeitungen abholen etc. Gerne könnt ihr vom Frühstück    
                    über leckere Mittagsgerichte bis zu Kaffe + Kuchen alles gegen 
                    Spenden in € od. TL geniessen!  Herzlich willkommen! 
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