1. Schock

durch Schreck ohne
Aconitum
® Unruhe, Furcht, schreckgeweitete
Augen, panische Angst , Todesangst
D30 1x bei Bedarf
D200 1x bei schwerem Schock

Schock durch Verletzun g

Arnica

® Dbei Blutungen

® Dei Prellungen, Quetschungen,
Stirzen, Stol3, Schlag

D30 1x
D200 1x bei schwerem Unfall

Schock des Neu gebore-
nen

Aconitum
® Unruhe, Zittern ("Raus in die Kalte!")
D30 1x nach der Geburt

Schock mit
Gehi hiit :
Arnica
® Bewultlosigkeit
® Ubelkeit - Erbrechen
® Schwindel

® Kopfschmerzen
D200 1x

Schock mit Nervenverlet-
zung

Arnica

® Schock bei Verletzung

® Dei Prellungen, Quetschungen,
Stirzen, Stol, Schlag

D30 1x

D200 1x bei schwerem Unfall

Hypericum (nach Arnica!!)

® Gehirn verletzungen

® \Wirbelsaulen verletzungen

® Finger- und Zehenquetschungen

® schiel3ender Schmerz entlang der
Nervenbahnen

D30 1x bei Bedarf
D200 bei Gehirn- und Wirbelsaulenverl.

Drohende Fehl geburt
durch Schreck

Aconitum

® Unruhe, Furcht, schreckgeweitete
Augen, panische Angst um
Ungeborenes

D30 1x bei Bedarf , evtl. wiederholen

Schock - drohende
Eehlgeburt durch
Verletzun g
Arnica

® nach Sturz, Prellung
® Dbei Blutung

D30 1x taglich, bis Blutung aufhort

Rescuetropfen (Notfalltropfen
nach Dr. Bach) kdnnen bei jeder
Art Schreck, Schock oder
Verletzung innerlich (4 Tropfen
alle 10 Minuten) und auRRerlich als
Erganzung dienen!




2. Schock - Kollaps - Ohnmacht

Aconitum
® hellrotes Gesicht, ruhelos, Todes-

angst steht ins Gesicht geschrieben
D30 alle 10 Minuten bis Bes-serung

Gelsemium

® Zittern, Lahmigkeit

® Stuhl und Wasser gehen unwillkirlich
ab

® oft Folge von schlechten Nachrichten

D30 alle 10 Minuten bis Besserung

Opium

® dunkelrotes Gesicht

® apathisch

® schmerzunempfindlich

® Augen nach oben gedreht

® schnarchende Atmung

D30 alle 10 Minuten bis Besserung

Kolla ps, Schock - blasses

Gesicht

Carbo vegetabilis

Ubelkeit

blaue Lippen, Nase

kalter Atem , kalte Zunge, reichlicher
kalter Schweifl3

Blahbauch (Oberbauch)

braucht frische Luft (Zufacheln!)

D30 alle 10 Minuten bis Besserung
Veratrum album

blau bis in die Fingerspitzen

eisige Kalte am ganzen Korper
vollige Entkraftung

kalter Stirnschweifl3

Ubelkeit und heftiges Erbrechen bei
der geringsten Bewegung

Verlangen nach grofl3er Menge eines
kalten Getranks

Gesicht kann beim Liegen rot sein,
beim Aufsitzen blaf3

D30 alle 10 Minuten bis Besserung

(Kolla ps, Schock -
blasses Gesicht )
Arsenicum album
® ruhelos
® Angst
® friert, will zugedeckt sein, braucht
Warme
® sehr schwach; kalter Schweil3
® Sterbenselendigkeit
® Dbei Angina pectoris
D30 alle 10 Minuten bis Besserung

Tabacum

Zustand wie bei Nikotinvergiftung
sterbenselend

Schwindel, < bei offenen Augen
"als bliebe das Herz stehen”, Puls
setzt aus

Herzdruck, Herzstechen

will den Bauch unbedeckt haben
obwohl Kalte am ganzen Korper
Speichelflu3 mit Sterbensubelkeit
reichlicher Schweif3

Verlangen nach frischer Luft
Durchfall mit krampfartigen Leib-
schmerzen

nach Nikotinmi3brauch, bei Menier-
e’schem Schwindel, Reisekrankheit
D30 alle 10 Minuten bis Besserung




3. Blutungen

Allgemeine Blutun gen
Arnica
® erste Arznei bei jeder Verletzung!
D30 1x
D200 bei schweren Verletzungen

Millefolium

® nach Arnica oder Aconitum

® Blutungen nach Sturz; schmerzlose
Blutungen ; auch bei inneren
Verletzungen

® dunnflissiges, leuchtendrotes Blut

® Blutspucken, Bluthusten

D4 alle 10 Minuten , bis Besserung

Hamamelis

® VenoOse Blutung (dunkel, langsam
flielBend, gerinnt nicht )

D4 alle 10 Minuten, bis Besserung

Phosphorus

® hellrote Blutung

® Dlasse, schlanke Menschen
(konstitutionell behandeln lassen!)

D30 1x bei Bedarf

D200 1x, wenn lebensbedrohlich

Nasenbluten

Ferrum phosphoricum

® hellrote, guBweise Blutung

® Dbesonders bei blutarmen, blassen
Kindern , die leicht erréten

D4 alle 10 Minuten

Phosphorus

® hellrote, ohne Anla? wiederkehrende
Blutung

® Dblasse, zarte Kinder und Erwachse-
ne (Konstitution!)

D30 alle 10 Minuten

Hamamelis

® dunkle, venose Blutung

® Spannung und Druck in der Stirn
D4 alle 10 Minuten bis Besserung

Bryonia

® dunkle, passiv-sickernde Blutung

® mit Kopfschmerz

® Nasenbluten oft anstelle der Periode
D30 1x bei Bedarf

Pulsatilla

® dicke, klumpige Blutung

® Madchen mit unregelmafiiger Periode

® weinerlich, mdchte nicht allein sein
(Konstitution!)

D30 1x bei Bedarf

(Nasenbluten )
Arnica

® nach Anstrengung
® nach Verletzung (Nasenbohren)
D30 1x

Augen-Netzhautblutun g
Phosphorus

® plotzliche Verdunkelung (Augen-
arzt!)

D200 alle 10 Minuten bis Besserung

Crotalus horridus

® Nachbehandlung bei Netzhautblu-
tung

® sofort beginnen, nachdem die Blutung
steht

D12 2x tagl. , bis der Augenarzt zufrieden

ist

Blutver qgiftun g
Lachesis

® \Wunde und Umgebung blauviolett
D12 3x tagl.

Gunpowder D12 3x tagl.
® auch prophylaktisch

Pyrogenium D30 3 stdl.

® dunkelrot, Hitze, Schittelfrost




4. Wunden

Schiirf |
Erstversorgung siehe Allgem.
Bellis

® bei Schurfwunden, bis die letzte

Kruste abgefallen ist
® auch bei Knutschflecken

D3 3x tagl.

o | n
Gewebe

Erstversorgung siehe Aligem.

Hypericum
® Dbei Nervendurchtrennung
® Finger-, Zehen-, Hodenquetschung

D30 1x, bei Bedarf wiederholen

RiBwunden_
Erstversorgung siehe Allgem.

Calendula

® Aaulerlich als verdiinnte Urtinktur
® auch innerlich:

D4 3x tagl.

Platzwunden

Erstversorgung siehe Allgem.

Arnica

® stoppt Blutung, férdert Heilung
D 30 1x, bei Bedarf wiederholen +
CALENDULA-Tinktur verdinnt:
aufRerlich

Homoopathisch behandelte Wunden

brauchen nicht unbedingt genaht zu
werden!

Allgemeines

® Ausbluten lassen, bzw. zum Bluten
bringen (Tetanusgefahr!)

® von Fremdkorpern reinigen:
CALENDULA-Tinktur, 1 TL auf eine
Tasse Wasser, mit Lappchen oder
Tupfer abwischen (von Wunde
weg). Calendula stillt die Blutung,
reinigt, verhindert Eiterung, férdert
Bildung des neuen Gewebes!

® Niemals ARNICA-Tinktur auf eine
offene Wunde !

ERSTVERSORGUNG:
Arnica
® Schock bekdmpfung
® Blutstillung
® gegen Wundschmerz

® vorbeugend gegen Tetanus
D30 1x bei Bedarf

Quetschwunden

Erstversorgung siehe Allgem.

Arnica

® Muskelquetschung

D 30 1x, bei Bedarf wiederholen +
Arnica-Tinktur auf3erlich

Hypericum

® Nervenquetschung

D30 1x, bei Bedarf wiederholen
Symphytum

® Knochenquetschung

D4 3x tagl.

Ruta
® Knochenhautquetschung
D3 3x tagl.

Calendula
® Sehnenquetschung
D4 3x tagl.

Schnittwunden
Erstversorgung siehe Aligem.
Staphisagria
® \Wunden mit glatten Schnittrandern

bes. nach Operationen
® Schnittverletzungen jeder Art

D3 3x tagl.




5. Wunden und Stiche

Splitterverletzun gen

Hypericum

® Dbesonders in nervenreichen
Geweben

D30 1x, bei Bedarf wiederholen

Silicea

® Dbefordert Fremdkorper an die
Korperoberflache

® Dbesonders Glassplitterverletzungen im
Gesicht (gute kosmetische Ergebnis-
se!)

D12 2x tagl.

Bluter gu3

Acidum sulfuricum

® unregelmaflige Rander , wie
ausgefranst

D3 2-stdl.

Ledum

® glatter Rand

® kalte Auflage lindert
D3 2-stdl.

Eitri wund
Hepar sulfuris

® warme Auflage lindert
D12 2x tgl.

Mercurius solubilis
® kalte Auflage lindert
D12 2x tagl.

Stichwunden
Arnica
® Schockbekampfung
® Blutstillung
® \Wundschmerz
D30 1x

Ledum

® jede Art von Stichverletzung
(Tetanusgefahr): Nagel, Dornen,
Stacheln, Insekten, Katzenbisse
(spitze Zahne!)

® Verschlimmerung durch Warme

® Schmerz dumpf-stechend

D30 stdl.

D200 1x bei Tetanusgefahr

BilRwunden

AUSBLUTEN LASSEN ODER ZUM

BLUTEN BRINGEN!

Arnica

® Schockbekampfung
® Blutstillung

® \Wundschmerz

D30 1x

Nach ARNICA-Gabe Wundreinigung

mit CALENDULA-Tinktur oder
ECHINACEA-TIinktur.

Hypericum

® Verletzung in nervenreichem
Gewebe

® Schmerz zieht die Nervenbahn
entlang

D30 1x, bei Bedarf wiederholen

Ledum
® Billwunde - Tetanusprophylaxe!

® \Wunde fuhlt sich kalt an; trotzdem

Besserung durch kalte Auflagen
D200 1x

Hydrophobinum (=Lyssinum)

® Tollwut verdacht

C 1000 (=M) 2 Gaben im Abstand von 5

- 10 Minuten
RiRwunde: auch an Calendula D6
denken!




6. Wespen- u. Bienenstiche, Zeckenbif3

Insektenstiche
Ledum
® jede Art von Stichverletzung
(Tetanusgefahr): Nagel, Dornen,
Stacheln, Insekten, Katzenbisse
(spitze Zahne!)
® Verschlimmerung durch Wéarme
® Schmerz dumpf-stechend
D30 stdl.

D200 1x bei Tetanusgefahr

Acidum carbolicum
Kriebelmicken -Stich
Blaschen

Eiterung

Brennen

drohende Blutvergiftung
D6 stdl.

Lachesis

® dunkelrote, violett-blauliche
Umgebung des Stichs

® drohende Blutvergiftung

D12 2x tagl.

Gunpowder
® Dbeginnende Blutvergiftung
D12 2x tagl.

Zeckenbisse
Ledum- oder Calendulatinktur auf

Zecke tropfen, bis sie lockerlafit -
dann vollstandig entfernen!

Ledum

® Zeckenbil?

® vorbeugend gegen
Hirnhautentziindung und Borreliose

D200 1x

Borrelia-Nosode

® nach Auftreten der Lyme-Krankheit
(Borreliose) - nach Ledum unwahr-
scheinlich!

D200 1x + Ricksprache mit

Homoopathen!

. i . |

Apis

® Dbesonders Bienenstich!

® Schwellung hellrot , walrig,
odematos

® stechend - brennender Schmerz

® schlimmer durch Warme, besser
durch Kalte

D200 1x
D200 alle 5 Min. bei anaphylaktischem
Schock durch Bienen- und Wespenstiche!

Vespa crabro

® \Wespenstich, Hornissenstich

D200 1x

D200 alle 5 Min. bei anaphylaktischem
Schock, wenn WESPEN-Allergie bekannt
ist!

Zecken-Pro phylaxe
Zeckenbil3fiebernosode

® Im Januar - wenn vollstéandig gesund
(kein Infekt): homoopathische
Impfung:

D200 2x im Abstand von 5 Min.

Borrelia-Nosode
® Anwendung wie Zeckenbil3-Impfg.

Miicl tich-P hy|
Staphisagria

® D12 1x tgl morgens (Tropen!!)
Zitronell- oder Hypericumol auf die
Haut reiben!

Ledum - oder Calendula - Tinktur
auRRerlich auf jede Art von Stich!




7. Sehnen, Bander

Verstauchun g - Verrenkg.

Arnica
® erste Arznei - siehe Verletzungs-
schock

® Gefuhl wie zerschlagen , verstaucht,

geprellt

® Blutergul3, Schwellung

® Angst vor Beriihrung und sogar
Annaherung

D30 1x, bei Bedarf wiederholen

Rhus toxicodendron

® Schmerz zu Beginn der Bewegung

® Dbesser nach fortgesetzter Bewe-
gung

® korperliche Unruhe

® Dbesser durch Warme

® schlimmer nachts

D30 1x, bei Bedarf wiederholen

Bryonia

® stechende Schmerzen

® Verschlimmerung durch jede
Bewegung (wird durch fortgesetzte
Bewegung nicht besser, sondern
schlimmer)

® Dbesser durch festen Druck

D6 3x tagl.

(Verstauchun g-Verrenkg.)

Ruta

® Handgelenk sverstauchung
® Fulknochel verstauchung
® schmerzhaft wie gequetscht

D3 3x tagl.

Acidum sulfuricum

® Blutergul3

® unregelmafllige Rander , wie
ausgefranzt

D12 2x tagl.

Ledum

® Blutergul3

® glatter Rand

® kalte Auflage lindert
D3 2-stdl.

(Sehnenril3 )
Symphytum D4, Ruta D3
® Dbei Sehnenrild
® nach operativer Erstversorgung
zu gleichen Teilen mischen, 10 Tropfen
3x tagl.

Sehnenril3
Rhus toxicodendron
® Sehne angerissen , (bei Durchrif3:

nach der Operation)
® sofort innerhalb 12 Stunden geben

D30 1x, bei Bedarf wiederholen

Anacardium
® falls weiterhin starke Schmerzen
D4 3x tagl.

Sehnenscheiden-Entz.
Ruta
® auch Tennis-Ellenbogen
® auch Sehnenverdickung
® wie geprellt
® krampfhaftes Dricken und Reil3en
D3 3x tagl.

Bellis perennis

® auch Tennis-Ellenbogen

® Ellbogen wund und steif, wie
zerschlagen

® mochte sich bewegen, aber
Bewegung verschlimmert

D3 3x tagl.

Rhus toxicodendron

® Schmerz zu Beginn der Bewegung

® Dbesser nach fortgesetzter Bewe-
gung

® korperliche Unruhe

® Dbesser durch Warme

® schlimmer nachts

D30 1x, bei Bedarf wiederholen




8. Knochen -
Weichtelle

Arnica
® erste Arznei - siehe Verletzungs-
schock

® Gefuhl wie zerschlagen , verstaucht,
geprellt

® Bluterguf3, Schwellung

® Angst vor Berihrung und sogar
Annaherung

D200 1x, bei Bedarf wiederholen

Symphytum

® Dei starken Schmerzen nach
Knochenbruch

D200 1x nach Einrichten des Bruches -

starke Schmerzen!

Symphytum D4, Calcium
phosphoricum D12

® Dbeschleunigt Kallusbildung nach
Knochenbriichen

3x tagl.,bzw. 2x tagl. im Wechsel

Acidum carbolicum
® offener Bruch, starke Verschorfung
D4 3x tagl.

(weibl. Brust, Hoden )
Arnica
® erste Arznei - siehe Verletzungs-
schock
Gefuhl wie geprellt
Blutergul3, Schwellung
® Angst vor Berithrung und sogar
Annaherung
D30 1x, bei Bedarf wiederholen

Bellis perennis
® verhindert Knotenbildung etc.
D3 3x tagl. bis Schmerzfreiheit

Ruta
® Schienbeinverletzung

® Verdickung der Knochenhaut am
Schienbein (FulRballspieler!)

D3 3x tagl.

Augenverletzun g

Arnica

® erste Arznei - siehe Verletzungs-
schock

D30 1x, bei Bedarf wiederholen

Aconitum

® Erstes Mittel bei Augenverletzung
® Sandgeflhl, Rotung

D30 1x, bei Bedarf wiederholen
Symphytum
® Prellung des Augapfels (Schneeball,

Schlagball etc.)
D4 3x tagl.

Schleudertrauma

Arnica

® erste Arznei - siehe Verletzungs-
schock

® Gefuhl wie zerschlagen , verstaucht,
geprellt

® Angst vor Beriihrung und sogar
Annéherung

D12 2x tagl. vier Wochen lang

Hypericum

® nach Arnica (4 Wochen nach der
Verletzung)

D4 3x tagl. 4 Wochen lang

Ruta

® nach Hypericum (8 Wochen nach der
Verletzung)

D4 3x tagl. vier Wochen lang

. f SteiRbei
Hypericum D200 1x
Castor equi D200 1x




9. Muskeln

Muskelkater

Arnica

® wie geprigelt, zerschlagen

® Schmerzen mehr lokalisiert (bellis
perennis: eher diffus)

® Bewegungsdrang, da alles, worauf
man liegt, zu hart erscheint

D30 1x bei Bedarf

Arsenicum album

® nach sehr anstrengenden Touren
(Bergtouren)

Frosteln

blafd

unruhig

geschwacht

D30 1x bei Bedarf

ARNICA-OL wirkt wie Balsam auf die
Muskeln (1 Teil Arnica-Tinktur auf 20
Teile Olivenol)

Bellis perennis

® Schmerzen diffuser Art
® wie zerschlagen, gequetscht

D3 3x tagl.

MERKE: Die passenden
homdoopathischen Mittel ersetzen
Eisbeutel und -sprays vdllig!

Magnesium phosphoricum

® Dlitzartige , krampfende Schmerzen

® Dbesser durch Warme

® nachtliche Wadenkrampfe, mul3 Wade
massieren

D6 alle 10 Minuten (akut)

D12 2x tagl. (wiederholt auftretend)

Gelsemium

® Lahmigkeit , Zittern

® dumpfer Muskelschmerz

® Schreibkrampf, Klavier- und
Geigenspieler

® oft durch Aufregung, schlechte
Nachrichten)

D30 1x

Cuprum arsenicosum

® nachtliche Wadenkrampfe

® mul} auf dem kalten Boden fest
auftreten

D4 1x tagl. abends

Beschwerden bel
Bergtouren und
Wallfahrten

Arnica
® wie geprugelt, zerschlagen

® Bewegungsdrang, da alles, worauf
man liegt, zu hart erscheint

D200 1x bei Bedarf wiederholen

Arnica

® Muskelkater

® \Wundheit der Oberschenkel (Wolf)
® Blasen an den FiuRR3en

D30 1x bei Bedarf

Arsenicum album

® nach anstrengenden Touren
(Bergtouren)

Frosteln

blal

unruhig

geschwacht

D30 1x bei Bedarf

Cuprum
® Muskelkrampfe
D30 1x bei Bedarf

Cantharis

Blasen an den Fll3en

brennender Schmerz

Kélte lindert

Blase nicht aufstechen - Infektions-
schutz!

D200 1x




10. Verbrennungen

ERSTE MASSNAHME:
WARMES bis SEHR WARMES
WASSER Uber die flieRen lassen +
ESSIG pur auftragen!

Brandwund R

l. Grad
Aconitum
® Schockmittel!
D30 1x
Cantharis

® innerlich geben, zugleich:
® 1 Gabe in Wasser aufgelost:
Brandwunde damit feuchthalten

D30 1x
D200 1x bei schweren Verbrennungen

Brandwunden mit
Blasenbildun g - Il. Grad
Aconitum

® Schockmittel!
D30 1x

Cantharis

® innerlich geben, zugleich:

® 1 Gabe in Wasser aufgelost:
Brandwunde damit feuchthalten

D200 1x bei schweren Verbrennungen

Brand paste:
Paste aus 100g verkohlter
Baumwoll-Watte mit Olivendl
vermischen, vorsichtig auftragen,
an Luft trocknen lassen - kein
Verband!
Verhindert Narbenbildung
(aus der altindischen Yunani-
H+eilkunst)

Mit Essig Mund ausspulen!

Hamamelis
® Bezug zum Venenblut
D4 alle 10 Minuten

Brandwunden, rohes _
leisch sichtbar - |
Aconitum

® Schockmittel!
D30 1x

Causticum

® Schmerzlinderung, Heilungsforderung
D200 1x, evtl. nachsten Tag wiederholen
AN ARNICA D30 3-stdl. denken!

Brandsalben lindern weder Schmerz,
beugen keiner Infektion vor und
fordern die Heilung nicht!!!

Allopathie:

Verbrennung - kaltes Wasser
(Gegensatzliches mit
Gegensatzlichem behandeln)

Homdoopathie:
Verbrennung - warmes Wasser
(Ahnliches heilt Ahnliches)

Hahnemann: "Stark verbrannte
Teile fuhlen auf Behandlung mit
kaltem Wasser zwar augenblick-
lich Erleichterung, aber der
Brennschmerz vermehrt sich
hinterdrein unglaublich; die
Entziindung greift um sich und
steigt zu einem desto héheren
Grade." (Organon)

-10 -



11. Sonnenbrand, Sonnenstich, Sonnenallergie

Sonnenbrand

Belladonna

® Kopfschmerzen, > Zuriickbeugen
® rot wie eine Tollkirsche

® frostelt - Verlangen nach Warme
D30 1x, bei Bedarf wiederholen

Rhus toxicodendron

® heftiger Durst in grof3en Zigen
® ganzer Korper wie zerschlagen
® Unruhe

® frieren

D30 1x, bei Bedarf wiederholen

Arsenicum album

® Dbrennender Durst - winzige
Schlucke ofters

® Angst, Unruhe

® \Warmeverlangen

D30 1x, bei Bedarf wiederholen

Aconitum

® nach Einschlafen in der Sonne
® grol3e Unruhe und Angst

® trockene Haut

D30 1x, bei Bedarf wiederholen

Cantharis

® Dlasige Haut wie Verbrennung 2.

Grades
D200 1x, bei Bedarf wiederholen

(Sonnenbrand )

Calendula
® wenn sich die Blasen 6ffnen
D4 2-stdl.

Causticum

® wunde, veratzte Haut , wie Verbren-
nungen 3. Grades

D200 6-stdl.

Arnica

® Korper wie geprugelt

® grol3e Angst, beriihrt zu werden
D30 6-stdl.

ESSIG PUR AUFTRAGEN!!!

(Sonnenstich )
Apis

® trockenes Fieber, stechende
Kopfschmerzen

® Besserung durch Kalte

® wenig Durst

D200 6-stdl.

Arsenicum album

® kaltschweilliges Totenmaskenge-
sicht, Frost, Angst

D200 2-stdl.

Sonnenstich
Lachesis

® immer zuerst geben, dann passend-
stes Mittel

D30 1x

Aconitum
® Unruhe, geht auf und ab, Delirium,
spricht vom nahen Tod

D200 2-stdl.

Glonoinum
® wie Belladonna, aber heftiger!
® Kopfschmerz < durch Zuriickbeug.

Sonnenaller gie
Natrium muriaticum
® vorbeugend bei bekannter Allergienei-
gung
D200 1x
Acidum hydrofluoricum
® unbedeckte Teile brennen und werden
rot

® Frieseln und Blasen
D6 2-stdl.

Cantharis
® winzige, heftig brennende Blaschen
schon beim ersten Sonnenstrahl

D200 1x

-11 -



12. Lebensmittelvergiftung

Eettes, ranzi ges Essen
Pulsatilla
® Ubelkeit, Erbrechen, fauliges oder
saures AufstofRen
® weinerliche Stimmung
® Durchfall
D30 1x, bei Bedarf wiederholen

Carbo vegetabilis

® faules Aufstol3en

® Blahungen im Oberbauch

® Dbraucht frische Luft

D30, 1x, bei Bedarf wiederholen

Arsenicum album

® schon beim Anblick oder Geruch
von Fett und fetten Speisen Ubelkeit,
Erbrechen, Durchfall

D30 1x, bei Bedarf wiederholen

Ipecacuanha

® Zunge meist sauber

® anhaltende Ubelkeit (auch nach
Erbrechen)

® Dblasses Gesicht, rote Wangen

D4 stdl. oder haufiger

eisch /  Fisch -
verdorben

Arsenicum album

® Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall

® grof3er Durst, aber in kleinen
Schlucken , wird sofort erbrochen

® Unruhe, Angst, Schwache

D30 1x, bei Bedarf wiederholen

Veratrum album

eiskalter Korper

Erschépfung bis Kollaps

Durst auf kaltes Wasser

Ubelkeit und Erbrechen < durch die
geringste Bewegung

® Kkalter Stirnschweil3

D30 1x, bei Bedarf wiederholen

sen in fremde L 4nd

Okoubaka - D2 3x tagl, vorbeugend

Pulsatilla
® saures oder fauliges Aufstol3en

® Ubelkeit, Erbrechen,Durchfall
® weinerliche Stimmung

D30, 1x bei Bedarf wiederholen

Arsenicum album
® siehe oben
D30 1x, bei Bedarf wiederholen

Folgen von Durcheinan-
deressen

Nux vomica

® Feinschmecker, Alkohol, Kaffee,
Tabak, stark gewirzte Speisen

® Volle und Schwere im Magen

® Reizbarkeit

® Brechreiz mit ergebnislosem Wirgen

D30 1x, bei Bedarf wiederholen

Antimonium crudum

® Uberfressen, viel zu viel

® Zunge dick weil3 belegt

® ungeniertes Rulpsen, Furzen
D30 1x, bei Bedarf wiederholen

Pulsatilla

® Kuchen, Eis, Sahnetorte (Kinderge-
burtstag!)

® weinerliche Stimmung

® Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall

D30 1x, bei Bedarf wiederholen

Carbo vegetabilis

® faules Aufstol3en

® Blahungen im Oberbauch
® Dbraucht frische Luft

D30, 1x, bei Bedarf wiederholen

Ipecacuanha

® Zunge meist sauber

® anhaltende Ubelkeit (auch nach
Erbrechen)

® Dblasses Gesicht, rote Wangen

D4 stundl. oder haufiger
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13. Operationen |

Aconitum
® panische Angst

D200 1x, unmittelbar vor der Operation
geben, falls notig

Vorbereitun g
Arnica

® Vorbeugung gegen Blutung und
Schmerzen

D200 1x am Morgen vor d. Operation

Lachesis

® Risikofall mit Embolie- oder
Thrombosegefahr (Krampfadern,
Wechseljahre, Fettsucht)

D12 abends, 2 Tage vor und bis 10

Tage nach der Operation

Phosphorus

® Dei Blutungsneigung (Neigung zu
Nasenbluten, oft blaue Flecken, kleine
Wunden oder Zahnextraktions-
Wunden bluten stark und lange

D200 1x einen Tag vor der Operation

Erwachen aus der
Narkose

Nux vomica

® Folgen der Narkose - Entgiftung
® Erbrechen, Ubelkeit

D30 1x, bei Bedarf wiederholen

Phosphorus

® Kopfschmerz, Erbrechen, erwacht
nicht richtig , DAmmerzustand

D200 1x in Wasser

(Schmerzen nach der
Operation )
Bellis perennis

® wunder Schmerz, wie gequetscht
® \Weichteilverletzung

D3 1x tagl.

Schmerzen nach der
Hypericum
® Schnitte durch nervenreiches

Gewebe, Nervenschmerzen
D30 1x tagl.

Staphisagria

® glatter Schnitt

® Laparotomie

® Nierensteinzertrimmerung, Steinent-
fernung mit Schlinge, Nierenspiege-
lung

® Dehnungsschmerzen nach Herz-,
Blasenkatheter, Rektoskopie,
Magenspiegelung

D12 2x tagl.

Strontium carbonicum

® (nur der Vollstandigkeit halber)
D 200 1x

Staphisagria
® flr glatte Heilung der Schnittwunde

® gegen Nachblutungen
® Minderung der Beschwerden

D3 3x tagl.

| bei iheil
Anagallis

® \Wunde juckt unertraglich
D30 1x, bei Bedarf wiederholen
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14. Operationen Il

Darmverschlin gung (lleus)
nach O peration
Opium

® Totenstille im Bauch, totale
Darmlahmung , ohnmaéchtige,
krampfartige Schmerzen
D200 1x in Wasser

Versto pfung nach
Operation
Opium

® Darmtragheit. Versuch machen, bei
MiRerfolg Staphisagria!

D30 1x in Wasser

Staphisagria

® Darmldhmung

D30 1x in Wasser

Harnverhaltun g nach
Operation

Causticum

® Kann kein Wasser lassen,;
Blasenlahmung mit unbemerktem
Abgang von Urin

D200 1x

Staphisagria

® Druck auf der Blase, tropfchenweiser

Abgang von Urin
D200 1x, bei Bedarf wiederholen

Schluckauf nach
Operation
Cuprum

® krampfartig
D200 1x in Wasser

Augenoperation
Operationsvorbereitung siehe
Operation |.

Aconitum

® Hauptarznei! 1x, bei Bedarf wiederho-
lenin den Augen, Roétung, heftige
Schmerzen

D6 3x tagl.
Ignatia
® Schlafenschmerz nach Augenopera-

tion, heftig, drickend
D6 3x tagl.

Senega
® |Ost nach Staroperation
Linsentrummer auf

D4 3x tagl.

Arnica

® lindert Schmerzen, vermindert Blutung
D30 1x kurz vor Zahnarzttermin

D200 1x vor gréReren Eingriffen
(Zahnextraktion, Schleifen der Kronen
etc., Weisheitszahn)

Nux vomica
® Entgiftung nach Narkose(spitze)
D30 1x

Hypericum
® Betaubung lalt nach - Nervenschmerz
zieht bis in den Oberkiefer

D30 1x. 1 Gabe in Glas Wasser
schluckweise Uber den Tag verteilt
trinken, bei Bedarf am nachsten Tag
wiederholen

Phytolacca
® Vorbeugung gegen Herdstreuung
(Zahn auf Eiter)

\nhal e Schwact
nach O perationen_
China

® Folge von Safteverlust, blaf3,
schwach, blutarm
D4 3x tagl.
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